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လုံမနွ်းက ျေးရွာ 

တန့်ယန်းမမို့နယ် 

 

 
 

 

ကကျေးရွာဖွံ့ဖဖို းကရးစီမကံိန်း (၂၀၁၉-၂၀၂၀) 

(Village Devloment Project) 

ကနာင်ဖာအုပ်စု၊ လုံမနွ်းကကျေးရွာ 

 

 

ပြုစုကရးဆွဲသူ 

က ျေးရာွဖွံ့မဖိုးကရးက ာ်မတီ 

ကနာင်ဖာအုြ်စု၊ လုံမွန်းက ျေးရွာ 

(စို ်ြျေ ို းကရး၊ ကမွးပမူကရးနှင့် ဆည်ကပမာင်းဝန်က ီးဌာန၊ 

က ျေးလ ်ကေသဖွံ့မဖိုးတိုးတ က်ရးဦးစီးဌာန  ညူီကရးဆွဲသည်) 

 

၂၀၂၀ ခုနှစ်၊ မတ်လ 
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မာတိကာ 

 

စဉ် အကကကာငး်အရာ စာမျေက်နှာ 

 စ ားချေးီ ၄ 

 လုမံွန်းက ျေးရွာ သယံဇာတပြကပမြု၊ံ တန့်ယန်းမမို့နယ် ၆ 

 လုမံွန်းက ျေးရွာ ရာသီခွင်ပြပြ ္ခေိန်၊ တန့်ယန်းမမို့နယ် ၇ 

 လုမံွန်းက ျေးရွာ နှင့် အဖဲွ့အစည်းချေတိ်ဆ ်ပြကပမြုံ၊ တန့်ယန်းမမို့နယ် ၈ 

 

အပုိငး်(က) ကကျေးရွာ၏လက်ရိှဖွံ့ဖဖိုးကရးအကခြေအကနနှင့်ဦးစားကပးကောငရ်ွက်ရမည့် 

ဖွံ့ဖဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေား 

၁။ တည်ကနရာနှင့်ပထဝီဝင် အကနအထား ၉ 

၂။ ရာသီဥတုနှင့်သဘာဝအရင်းအခမစ်မျေား ၉ 

၃။ လူမှုဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ကရးအကခြေအကန ၉ 

 ( ) လူဦးကရဆိုင်ရာအချေ ်အလ ်မျေား ၉ 

 (ခ) စီးြွားကရးအကပခအကန ဝငက်ငွ၊ ြိုင်ဆိုင်မှုနှင့် မမျှတမှု ၁၀ 

 (ဂ) ဆင်းရဲနွမ်းြါးမှုနှင့် ထိခို ်နစ်နာလွယ်မှု ၁၀ 

၄။ ဖွံ့ဖဖိုးကရးေိုင်ရာစီမံြေန့်ြေွဲမှုအကခြေအကန ၁၁ 

၅။ စီးပွားကရးနှင့်အသက်ကမွးမှုအကခြေအကန ၁၁ 

 ( ) သီးနှံစို ်ြျေ ို းကရး ၁၁ 

 (ခ) ကမွးပမူကရးလုြ်ငန်း ၁၂ 

 (ဂ) စို ်ြျေ ို းကရး၊ ကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာ အပခားဝငက်ငွရလုြ်ငန်းမျေား ၁၃ 

 (ဃ) ကရွှေ့ကပြာင်းလုြ်သားမျေား ၁၃ 

 (င)  ုန်စည်နှင့်ဝန်ကဆာငမ်ှုကေး ွ ် ၁၃ 

 (စ) ဘဏ်နှင့်ကငကွ  းဆိုငရ်ာဝန်ကဆာင်မှုမျေား ၁၄ 

၆။ အကခြေြေံအကောက်အဦနှင့်ဝန်ကောင်မှုမျေား ၁၃ 

 ( ) က ျေးလ ်သယ်ယူြိုက့ဆာင်ကရး ၁၃ 

 (ခ) က ျေးရွာမးီလငး်ကရး ၁၄ 

 (ဂ) သတငး်နှင့်ဆ ်သွယ်ကရး ၁၄ 

၇။ ြညာကရး ၁၄ 

၈။  ျေန်းမာကရး၊ ကရနှင့်ြတ်ဝန်း ျေင်သန့်ရှငး်ကရး ၁၅ 
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၉။ ကဘးအန္တရာယ်မျေားနှင့် သဘာဝြတ်ဝန်း ျေင်ထိန်းသိမ်းကရး ၁၅ 

၁၀။  ျေား/မကရးရာ  ိစ္စရြ်ဆိုင်ရာ ၁၆ 

၁၁။ ယဉ်က ျေးမှုနှင့်လူငယ်ဖွံ့ မဖိုးကရး ၁၆ 

၁၂။ က ျေးရွာတည်မငိမ်ကရးနှင့်ကဘး ငး်လုံခခုံကရး ၁၆ 

၁၃။ ဦးစားကြးကဆာငရွ် ်မည့် အဆိပုြုစီမံချေ ်လုြ်ငန်းမျေား ၁၇ 

 

အပုိငး်(ြေ) 

စီမံြေျေက်ေိုငရ်ာ အြေျေက်အလက်မျေား 

 စီမံချေ ်အဆိုပြုလွှာ(၁) ၁၈ 

 ကနာ ်ဆ ်တွဲ(၁) က ျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရး က ာ်မတီဝငမ်ျေားစာရငး် ၂၀ 

 ကနာ ်ဆ ်တွဲ(၂) က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရး အကထာ ်အ ူပြုဇယားမျေား ၂၁ 

 ကနာ ်ဆ ်တွဲ(၃) က ျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရးဗျေူဟာ တည်ကဆာ ်မှုဇယား ၆၄ 
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စကားြေျေးီ 

  ဤက ျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးစီမံချေ ်သည် ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ခုဘဏ္ဍာကရးနှစ်မှ ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ခ ု ဘဏ္ဍာကရး 

နှစ်အထိ (၅)နှစ်  ာ အက ာင်အထည်ကဖာ်ကဆာင်ရွ ်မည့်  ျွန်ုြ်တို့က ျေးရာွ၏ ြထမဦးဆုံးကသာ 

လူအမျေားြါဝငက်ရးဆွဲထားသည့် က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးစီမံချေ ်ပဖစ်ြါသည်။  နဦးအကနပဖင့် စီမံချေ ်ပဖစ် 

ကပမာ ်ကရးအတွ ်လုိအြ်ကသာ နည်းြညာမျေားြ့ံြုိးကြးကသာ  စုိ ်ြျေ ို းကရ၊ ကမွးပမူကရးနှင့်ဆည်ကပမာင်း 

ဝန်က ီးဌာန၊ က ျေးလ ်ကေသဖံွ့မဖိုးတိုးတ ်ကရးဦးစီးဌာနအား အထူးြင်က ျေးဇူးတငရိှ်ြါသည်။ အကရး 

က ီးကသာ အချေ ်အလ ်မျေားနှင့်အက ံဉာဏ်မျေား ို တ ်တ ်က က ြံ့ြုိးကြးကသာ က ျေးရွာအြု်စု 

အြု်ချေုြ်ကရးမှူးနှင့် သ ်ဆိုင်ရာဝန်ထမး်မျေား ိုလည်း က ျေးဇူးတငရိှ်ြါသည်။ 

   ျွန်ုြတ်ို့က ျေးရွာတွင်  ျွန်ုြ်တို့ ိုယ်တိုင် ရြ်ရွာလုြ်ငန်းမျေား ို စီစဉ်ချေမှတ်ကဆာင်ရွ ်ခဲ့   

ကသာ်လည်း လူထုအမျေား စနစ်တ ျေ ြူးကြါင်းကဆာင်ရွ ်သည့် နညး်လမ်းမျေားနှင့် လုြ်ထုးံလုြ်နညး်  

မျေား ို မသိခဲ့  ြါ။ လူထု ိုယ်တိုင် စနစ်တ ျေ ြူးကြါင်းကဆာငရွ် ်နည်း ို အသံုးပြု၍  ျွန်ုြ်တ့ုိ 

အချေငး်ချေင်း တိုင်ြင်ကဆွးကနွးညိှနှိုင်း အကပဖရ၍ရှာ  ရာတွင်  ူညီြံြ့ိုးကြးသည့် အစီအစဉ်ကရးဆွဲကရး 

 ျွမ်း ျေင်သူအဖဲွ့တစ်ဖွဲ့ ို မမို့နယ်က ျေးလ ်ကေသဖွံ့မဖိုးတိုးတ ်ကရးဦးစီးဌာနမှ စီစဉ်ကဆာင်ရွ ်ကြး 

ြါသည်။ ဤလုြ်ငန်းစဉ်က  ာင့်  ျွန်ုြ်တို့သည် က ျေးရွာဖွံမဖိုးကရးအစီအစဉ်ကရးဆွဲရာတွင်  ိန်းဂဏန်း 

နှင့် သတငး်အချေ ်အလ ်တို့၏ အကရးြါမှု ို သိရှိရုံသာမ  က ျေးရွာအြု်စုအြု်ချေုြ်ကရးမှူးရုံး  ဲ့သို့ 

ကသာ  ိန်းဂဏန်းနှင့် သတငး်အချေ ်အလ ်ရရိှနိုင်ကသာ ကနရာမျေားမှလည်း က ာ ်ယူရရိှခဲ့ြါသည်။ 

ထို့ပြင် ထြမ်ံလိုအြ်ကသာ  ိန်းဂဏန်း၊ အချေ ်အလ ်မျေားနှင့် နညး်ြညာြံ့ြိုးမှုတို့ ို မမို့နယ်အဆင့် 

ဌာနဆိုင်ရာမျေားမှ ရယူရန်လိုအြ်က  ာငး် ိုလည်း က ာင်းစွာသိရိှခဲ့ြါသည်။ 

  ယခုကရးဆွဲကသာ အစီအစဉ် ို ထြမ်ံရရိှသည့်  ိန်းဂဏန်းအချေ ်အလ ်မျေား ထြပ်ဖည့်ကြး 

ပခငး်ပဖင့် ြိုမုိက ာငး်လာမည်မှာ ကသချောြါသည်။ ဤလုြ်ငန်းသည် ဆ ်လ ်လုြ်ကဆာငရ်မည့် 

လုြ်ငန်းပဖစ်မြီး လုြ်ငန်းကဆာငရ်ွ ်ကနမှု တစ်ဝ ်ခန့်အကရာ ်တွင် လုြ်ငန်းတိုးတ ်မှု၊ ကြါ်ကြါ ် 

လာသည့် အခ ်အခဲမျေား၊ ဦးစားကြးကရွးချေယ်မှုမျေားနှင့် လုြ်ငန်းအစီအစဉ်မျေား ို မူကဘာင်အတွင်း 

ပြုပြင်ကပြာငး်လဲမှုမျေား ဆ ်လ ်လြု်ကဆာင်သွားရြါမည်။ 

  ဤဖွံ့မဖိုးကရးအစီအစဉ်တွင် ကဖာ်ပြြါရိှကသာ ဦးစားကြးလုြ်ငန်းမျေား စုစည်းကဆာငရွ် ်နိုင်ရန်အ 

တွ ် က ျေးရွာအြု်ချေုြ်ကရးမှူး၊ က ျေးလ ်ကေသဖွံ့မဖိုးတိုးတ ်ကရးဦးစီးဌာနတို့၏ ဆ ်လ ်ြံြ့ိုးမှု 

မျေား ရရိှနိုငမ်ည်ဟု  ျွန်ုြ်တို့ ကမျှာ်လင့်ြါသည်။ ဆ ်လ ်၍ ကနာငတ်ွင်လည်း  ျွန်ုြ်တို့၏ ဖွံ့မဖိုးကရး 

ဆိုင်ရာ အားထုတ်မှု အကပခအကနမျေား ို ဆန်းစစ်သုံးသြ်ရန်နှင့် အ ဲပဖတ်ရန်အတွ ် ြံ့ြုိး ူညီမှုမျေား 

ရရိှနိုင်မည်ပဖစ်ြါက  ာငး် ယံု  ည်ြါသည်။   

ဤအစီအစဉ်တွင် အြုိင်း (၂)ြိုင်း ြါရိှြါသည်။ အြုိငး် ( )တွင် ဖွံ့မဖိုးကရးဗျေူဟာနှင့် လုြ်ငန်း 

အစီအစဉ်တို့ ြါဝင်ြါသည်။ အက ာင်အထည်ကဖာ်မည့် ဗျေူဟာ၊ ဦးစားကြးလုြ်ငန်းအစီအစဉ်မျေား၊  
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ဘတ်ဂျေ ်နှင့် ကငွက  းဆိုင်ရာရရိှနိုငမ်ည့် လမး်က  ာင်းနှင့် လုြ်ငန်းကဆာင်ရွ ်မှု အဆင့်ဆင့်တို့ ို 

အဓ ိ ကဖာ်ပြထားြါသည်။ အြုိငး် (ခ)သည် စီမံ ိန်းဆိုငရ်ာ အချေ ်အလ ်၊ အက  ာငး်အရာမျေား 

ပဖစ်မြီး အဆိပုြုစီမံ ိန်းလုြ်ငန်းမျေား၏ အကသးစိတ်အချေ ်အလ ်မျေား ြါဝင်ြါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

မတ်လ ၂၀၂၀ 

 

 

 

 

         

က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးက ာ်မတီ 

     လုမံွန်းက ျေးရွာ 

      တန့်ယန်းမမို့နယ် 
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ကနာငဖ်ာအြု်စု၊ လုမံွန်းက ျေးရွာ သယံဇာတပြကပမြုံ
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ကနာင်ဖာအပု်စု၊ လုမံွန်းကကျေးရွာ ရာသီြေွင်ခပ ခပက္ခဒိန် 
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ကနာင်ဖာအပု်စု၊ လုမံွန်းကကျေးရွာ အဖဲွ့စည်းြေျေတိ်ေက်ခပပုံ 
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အပုိငး်(က) ကကျေးရွာ၏လက်ရိှဖွံ့ဖဖိုးကရးအကခြေအကနနှင့်ဦးစားကပးကောငရ်ွက်ရမည့် 

ဖွံ့ဖဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေား 

 

၁။ တည်ကနရာနှင့်ပထဝီဝင်အကနအထား 

 လုမံွန်းက ျေးရွာသည် ရှမ်းပြည်နယ်(ကပမာ ်ြိုင်း)၊ လားရှိုးခရိုင်၊ တန့်ယန်းမမို့နယ်၊ ကနာငဖ်ာ 

အြု်စုတွငြ်ါဝငမ်ြီး မမို့နှင့်(၂၀)မိုင်က ျော် အ ွာတွင်တည်ရိှြါသည်။ လုံမွန်းက ျေးရွာသည် ကနာငဖ်ာနှင့် 

(၂)မိုင်က ျော်ခန့်ကဝးြါသည်။ က ျေးရွာအကရှ့တွင် ကတာင ်ုန်းမျေားရိှြါသည်။ အလယ်ကပမပြန့်ချေ ို င့်ဝှမး် 

တွင် တည်ရိှြါသည်။ က ျေးရွာတွငအ်ဓိ အားပဖင့် စြါး၊ကပြာင်း၊ကပမြဲ၊ြဲြုြ်တို့ ို စို ်ြျေ ို း ာ 

လုြ်ငန်းလုြ် ိုင်အသ ်ကမွးဝမ်းက ျောငး်မှုပြုြါသည်။ ကေသ၏ တစ်နှစ်ြျှမ်းမျှမိုးကရချေနိ်မှာလ ်မ၆၀ 

မ ှ ၈၀ ထိရိှမြီး စို ်ြျေ ို းကရးအတွ ် အသင့်အတင့် အကထာ ်အ ူပြုြါသည်။ က ျေးရွာတည်ရိှရာ 

ကပမပြန့်ြိုင်းတွင် လယ်ကပမအချေ ို ့စို ်ြျေ ို းလျေ ်ရိှြါသည်။ 

 

၂။ ရာသီဥတုနှင့်သဘာဝအရင်းအခမစ်မျေား 

  ျွန်ကတာ်တို့ ကနာင ်န်က ျေးရွာ၏ ရာသီဥတုမှာ အြူအကအးညီမျှမှုရှိြါသည်။ တစ်နှစ်ြျှမ်းမျှ 

မိုးကရချေနိ်မှာ လ ်မ ၄၀ မ ှ၆၀ ထိရိှြါသည်။ က ျေးရွာ တည်ရိှရာကနရာသည် ကပမကနရာပြန့်ပြူးြါသည်။ 

က ျေးရွာြိုင် ကပမပြန့်ကနရာအချေ ို ့ရိှမြီး သဘာဝစိမ့်စမ်းကရထွ ် (၁)ခ ု ရိှြါသည်။ လယ်ယာစို ်ြျေ ို းကပမ 

မျေားလည်းရှိြါသည်။ 

လယ်ကပမနှင့် ကတာင်ယာအသင့်အတင့်ရိှမြီး  ုန်းကပမပြန့်ပဖစ် ာ ကပမဆီကပမလွှာအသင့်အတင့် 

က ာင်းမွန်ကသာ်လည်း ဓါတ်ကပမ သဇာအနည်းငယ်ထည့်ဝင် စို ်ြျေ ို းလျေ ်ရိှြါသည်။ စို ်ြျေ ို းကရး 

အတွ ် မိုးကရ ိုသာ အဓ ိအားထား စို ်ြျေ ို းလျေ ်ရိှြါသည်။ က ျေးရွာအနီးတွင်ကတာင ်ုန်းမျေားရှိမြီး 

ရာသီကြါ်စို ်ခင်းမျေားအတွ ် ကရရရိှမှု အနည်းငယ်ရှားြါးြါသည်။  

 

၃။ ကကျေးရွာ၏ လူမှုဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ကရးအကခြေအကန 

( ) လူဦးကရေိုင်ရာအြေျေက်အလက်မျေား 

 က ျေးရွာတွင် အမိ်ကထာငစ်ုကြါင်း(၆၃)စုနှင့်  ျေား(၁၁၂)ဦး၊ မ(၁၃၇)ဦးပဖင့် လူဦးကရစုစုကြါင်း 

(၂၄၉)ဦး ကနထိငု်လျေ ်ရိှမြီး ြျှမ်းမျှအမိ်ကထာင်စုတစ်စုလျှင်(၄)ဦးရိှမြီး နိုငင်ကံတာ်၏ တစ်အိမ်ကထာင် 

ြျှမ်းမျှ (၅)ဦးနှုန်း ထ ်အနည်းငယ်ကလျော့ြါသည်။ လုမံွန်းက ျေးရွာတွင် ရှမ်းလူမျေ ို းမျေားသာ ကနထိငု်ြါ 

သည်။ က ျေးရွာလူဦးကရ စုစုကြါင်း၏ ( ၈၀% )က ျော်မှာ အလုြ်လုြ် ိုင်နိုငက်သာအရွယ်ပဖစ်ြါသည်။ 
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အလုြ်လုြ်နိုင်ကသာ အမျေ ို းသမီးဦးကရမှာ အမျေ ို းသားဦးကရထ ်ြိုြါသည်။  က ျောင်းကနအရွယ် လူဦး 

ကရမာှ က ျေးရွာလူဦးကရ၏ ( ၂၃% )ရိှြါသည်။ က ျေးရွာသူရွာသားမျေားသည် မိရိုးဖလာစို ်ြျေ ို းကရး  

လုြ်ငန်း ို သာလြု် ိုင်  ြါသည်။ 

 

(ြေ) စီးပွားကရးအကခြေအကန - ဝငက်င၊ွ ပိုင်ေိုင်မှုနှင့် မမျှတမှု 

 အဓ ိဝငက်ငွရလုြ်ငန်းသည် စို ်ြျေ ို းကရးပဖစ်မြီး တစ်ရာွလုံး၏ ဝငက်ငွအကနအထားမှာ မိသားစု 

ဝငမ်ျေား စားဝတ်ကနကရးအတွ ် အသင့်အတင့်အဆင်ပြ  ြါသည်။  အမိ်ကထာင်စုအလို ် ဓနအဆင့် 

သတ်မှတ်မှု မျေားတွင် အမိ်ကထာင်စုအားလုံး၏ (၉%)သည် အဆင်ကပြကသာအမိ်ကထာင်စု၊ (၄၂%)သည် 

အလယ်အလတ်အဆင်ကပြကသာအမိ်ကထာင်စုမျေားပဖစ်  ြါသည်။  ျေန် (၄၈%)သည် ဆင်းရဲသည့် 

စာရင်းခံယူ  ြါသည်။ လုမံွန်းက ျေးရွာရိှ အမိ်ကထာင်စု(၂)စုမှလွဲ၍  ျေန်အားလုံးသည် ကပမယာ 

ြိုင်ဆိုင်မှုအနည်းနှင့် အမျေားရှိြါသည်။ အမိ်ကထာငစ်ု(၄၆)စုသည် ကပမ(၂.၅)ဧ ကအာ ၊် (၁၅)စုသည် 

(၅)ဧ ကအာ ်ြိုငဆ်ိုင ် ြါသည်။ က ျေးရွာြိုင် လယ်ကပမ ယာကပမမျေားတွင် စို ်ြျေ ို းကရးကဆာင်ရွ ်   

ြါသည်။ မိုးရာသီတွင် စြါးနှင့်ကပြာငး် ို အဓ ိထားစို ်ြျေ ို း  ြါသည်။ ဝမ်းစာဖူလုံမှုရိှြါသည်။   

 

(ဂ)  ေင်းရဲနွမ်းပါးမှုနှင့် ထိြေိုက်လွယ်မှု 

  ျွန်ုြ်တို့က ျေးရွာတွင် ဆင်းရဲသားကတာငသ်ူအမျေားစု ကနထိုငမ်ြီး မိုးစြါး ိုသာ စို ်ြျေ ို း 

  ြါသည်။ က ျေးရွာမှ ဆင်းရဲကသာ အမိ်ကထာငစ်ုမျေား၏ (၃၀%)ပဖစ်ကသာ အမိ်ကထာငစ်ု (၃)စုအား 

စစတ်မ်းက ာ ်ယူထားရှမိှုအရ ၄ငး်တို့၏ မိသားစုဝငက်ငွရရိှကရး ကဆာငရ်ွ ်ကသာစို ်ြျေ ို းကရး 

လုြ်ငန်းမှာ ဝမ်းစာဖူလုံက  ာငး်နှင့် တခါတရံမှသာ က ိုတငက်ငွရယူ၍ ဝမ်းစာအတွ ် ကပဖရှငး်ရ 

က  ာငး် အကက းတင်ရိှမှုကငြွမာဏတွင် စစ်တမ်း က ာ ်ယူထားရိှကသာ အမိ်ကထာင်စုမျေားတွင် 

ကချေးကင ွျေြ်(၁)သိန်းမှ  ျေြ်(၅)သိန်းအထိ အကက းတင်ရိှက  ာငး်နှင့် အဓ ိအားပဖင့် စို ်ြျေ ို းကရး 

အသုံးစရိတ်အတွ ်နှင့် လုြ်ငန်းအတွ ်ရငး်နှီးပမုြ်နှံရန် ဝနု်းကမတ္တာမှ ကချေးယ ူ ပခငး်ပဖစ်ြါသည်။  

က ျေးရွာတွငး်၌ ဆိုင် ယ်မျေားမဆငမ်ပခငက်မာငး်နှင်ပခင်း၊ တခါတရံခို ်ရန်ပဖစ်ြွားပခငး်မျေားရှိ 

ကသာက  ာင့် ထိခို ်လွယ်မှုမျေားရိှတတ်ြါသည်။ က ျေးရွာသည် မမို့နှင့်အလှမ်း ွာကဝးပခင်းကသာ်လည်း  

လမး်ြန်းဆ ်သွယ်ကရးအသင့်အတင့်က ာငး်မွန်ြါသည်။ က ျေးရွာသူရွာသားမျေား အကနပဖင့် မိုးကခါင် 

သည့်နှစ်မျေားတွင် ဝမ်းစာအခ ်အခဲရိှ  ြါသည်။ လ ်သမား၊ ြန်းရန်အတတ် တတ်ကပမာ ်သူ 

အနည်းငယ်ရိှမြီး နီးစြ်ရာရွာမျေားတွင် အလုြ်ရိှမှသာ လုြ် ိုင ် ြါသည်။ 
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၄။ ဖွံ့ဖဖိုးကရးေိုင်ရာစီမံြေန့်ြေွဲမှုအကခြေအကန 

 က ျေးရွာတွငး် ရွာသူ/သားမျေားသည် အမျေားအားပဖင့်  ျေန်းမာကရးက ာင်းမွန်  မြီး အာဟာရ 

အသင့်အတင့်ပြည့်ဝမှုရှိက  ာင်း ကတွ့ရှရိြါသည်။ က ျေးရွာတွင် အဓ ိအားပဖင့် ရာသီ ူးကပြာငး်ချေန်ိ 

တုြ်က ွးဖျေားနာ အပဖစ်မျေားမြီး အပခားကရာဂါပဖစ်ြွားမှုနည်းြါးက  ာငး်နှင့် အမျေ ို းသား၊ အမျေ ို းသမီး၊ 

သ ်က ီးရွယ်အိုတို့သည် တစ် ိုယ်ရည်သန့်ရှငး်မှု အသင့်အတင့်သာရိှက  ာငး် ကတွ့ရှရိြါသည်။ 

က ျေးရွာကနပြည်သူမျေားသည် ကသာ ်သံုးကရအကနပဖင့် သဘာဝစိမ့်စမ်းကရမှသွယ်ယူအသံုးပြုကသာ 

အမိ်ကထာင်စုမျေားနှင့် ကရတွင်းတူးသုံးစွဲကသာအမိ်ကထာင်စုမျေားရှိြါသည်။ လုမံွန်းက ျေးရွာတွင် ပြည်သ့ူစစ် 

အဖဲွ့၊ မီးသတ်တြ်ဖွဲ့၊ ရွာအ ျေ ို းကတာ်ကဆာငအ်ဖွဲ့၊ သာကရးနာကရးအဖဲွ့၊ ဝုန်းကမတ္တာအဖွဲ့မျေားရှိမြးီ   

က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးအတွ ် ရြ်မိရြ်ဖမျေား၊ လူငယ် အဖဲွ့မျေားမှ ြူးကြါင်းညိှနှိုငး်ကဆာင်ရွ ်  ြါသည်။ 

ရြ်ရွာအ ျေ ို းအတွ ် ရွာသူရွာသားမျေားမှာ အားတတ်သကရာ ကဆာငရွ် ်သည့် အကလ့အထရိှမြီး 

ရွာ၌ဖွဲ့ စည်းထားသည့် အသင်းအဖွဲ့မျေားမှာ ဩဇာသ ်ကရာ ်ြါသည်။ ဝနု်းကမတ္တာအဖွဲ့မှလည်း 

ကငွကချေးပခငး် ိစ္စမျေားအပြင် ဘာသာကရး ိစ္စမျေား  ိုလည်း လိ ု်ြါကဆာင်ရွ ်  ြါသည်။ 

 

၅။ စီးပွားကရးနှင့်အသက်ကမွးမှုအကခြေအကန 

(က) သီးနံှစိုက်ပျေ ို းကရး 

 ျွန်ကတာ်တို့၏ လုမံွန်းက ျေးရွာသည် စို ်ြျေ ို းကရး ို အဓ ိထား၍ သ ်ကမွးဝမ်းက ျောငး် 

လုြ်ငန်း အပဖစ်လုြ် ိုငြ်ါသည်။ အဓ ိစို ်ြျေ ို းသီးနှံအပဖစ် မိုးစြါးနှင့က်ပြာငး်ဖူး ိုသာ စို ်ြျေ ို း 

  ြါသည်။ မိမတိို့ စားသံုးရန်အတွ ်သာ ြန်းနှမ်း၊ ကပမြဲနှင့် ြဲြတု်၊ အပခားသီးနှံမျေား ို အနည်းငယ် 

စို ်ြျေ ို း  ြါသည်။ လယ်ယာနှင့်ကတာင်ယာမျေားစို ်ြျေ ို း  မြီး ကပမဩဇာအသံုးပြု စို ်ြျေ ို းရြါသည်။ 

က ာင်းမွန်မြီး ကပမဩဇာထည့်ရန်မလိုအြ်ကသာ ကပမဆီလွှာအမျေ ို းအစား မဟုတ်သည့်အတွ ် 

ကပမဩဇာသံုးစို ်ြျေ ို းရ သပဖင့် ကပမဩဇာနှင့် မျေ ို းကစ့ ကေးနှုန်းပမင့်တ ်သည့်အခါမျေားတွင် အမှန်စို ်ဧ  

ထ ်ကလျော့နည်း စို ်ြျေ ို းရြါသည်။ သီးနှံကေး ွ ် ျေဆငး်ချေနိ်မျေားတွင် စားဝတ်ကနကရး ခ ်ခဲ   

ြါသည်။  

 စို ်ြျေ ို းကရး ို အဓိ ထား၍ သ ်ကမွးဝမ်းက ျောင်းကဆာင်ရွ ်ကသာ က ျေးရွာပဖစ်မြီး 

စို ်ြျေ ို းကရးလုြ်ငန်းအတွ ် မျေားကသာအားပဖင့် လ ်တွန်းထွန်စ ်၊  ျွဲနွားမျေား ို အသံုးပြု   

ြါသည်။ မိုးရာသီတွင် မိုးကရ ိုသာ အားထား၍ စို ်ြျေ ို းကရးကဆာင်ရွ ်  ြါသည်။ ကဆာငး်ရာသီတွင် 
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အကအးလွန် ဲကသာက  ာင့် ပဖစ်ထွန်းသည့် သီးနှံရှားြါးြါသည်။  စို ်ြျေ ို းကရး တွင်လည်း ကပမဆီ 

ကပမဩဇာက ာငး်မွန်မှု နညး်ြါးပခငး်၊ နညး်ြညာြံ့ြုိးမှုမရိှပခင်းမျေားက  ာင့် အချေ ို ့နှစ်မျေားတွင် လယ်ယာ 

ကပမအားလုံး အသံုးပြုနိုငပ်ခငး်မျေ ို းမရိှ  ြါ။ စို ်ြျေ ို းစရိတ်လိုအြ်ြါ လည်း ဝနု်းကမတ္တာမှ ကချေးယူ 

ကဆာငရ်ွ ်  ြါသည်။ စို ်ြျေ ို းကရနှင့် ကသာ ်သံုးကရ လုကံလာ ်မှုရိှြါသည်။ 

 

(ခ) ကမွးခမူကရးလုပ်ငန်း 

  ျွန်ကတာ်တို့ရွာတွင် နွား၊ ဝ ်၊     ် ကမွးပမူမှုမျေားရိှမြီး နွားမျေား ို စို ်ြျေ ို းရာသီ ုန်ချေနိ်တွင် 

ကတာတွင်း၌ လွှတ်က ျောငး်စနစ်ပဖင့်လည်းက ာငး်၊ ဝ ်   ်မျေား ို အချေ ို ့  အမိ်ခခံဝန်းအတွင်း 

ခခံခတ်၍လည်းက ာငး်၊ လွှတ်က ျောင်းပခင်းပဖင့်လည်းက ာငး် ကမွးပမူ  ြါသည်။ စား ျေ ်ကပမမျေား 

ထားရိှ၍ စား ျေ ်ကပမမျေားတွင် နွားမျေားလွှတ်က ျောင်း၍လည်း ကမွးပမူြါသည်။ တိရိစ္ဆာန်မျေားအား 

က ိုတင ်ာ ွယ်ကဆးမျေား ထိးုနှံပခင်းမှာမရိှသကလာ ်နည်းြါးြါသည်။ ကမွးပမူကရးဆိုငရ်ာ အသိ 

ြညာနည်းြါးြါသည်။ စားဝတ်ကနကရးဖူလုံယုံသာ ကမွးပမူ  မြီး ဝငက်ငွတိုးြွားရရှိကအာင် စီးြွားပဖစ် 

ကမွးပမူရန်အတွ ် နည်းြညာအခ ်အခဲ၊ အကရာငး်အဝယ်ကဆာင်ရွ ်ရန်အတွ ် အခ ်အခဲမျေား 

ရိှြါသည်။ နွား၊   ်ဝ ်မျေား ို နီးစြ်ရာက ျေးရွာမျေားမှ ဝယ်ယူလာမှသာကရာင်းချေပခငး်မျေ ို းရိှြါသည်။ 

ကမွးပမူကရးလုြ်ငန်းအား စီးြွားပဖစ်ကမွးပမူလာနိုငရ်န် အရငး်အနှီးကငွကချေးငှားကြးပခငး်၊ ကမွးပမူကရး 

နညး်ြညာကြးပခငး်မျေား၊ ဝယ်လ ်မျေားချေတိ်ဆ ်ကဆာင်ရွ ်ကြးနိုင်မည်ဆိုြါ  ယခုထ ်ြိမုို 

ပဖစ်ထွန်းလာမည်ပဖစ်ြါသည်။ ကမွးပမူကရးအတွ ် သံုးကရ ိုလည်း စိမ့်စမ်းကရ ပဖင့်လုံကလာ ်စွာသံုးစွဲ 

နိုငြ်ါသည်။ က ျေးရွာတွငက်နထိုင်သူအားလုးံ ကနစရာလံုကလာ ်သည့်အပြင် ကမွးပမူကရးကဆာငရွ် ်ြါ 

 လည်း ကပမကနရာလုကံလာ ်မှုရိှြါသည်။ လ ်ရိှ အချေနိ်တွင် က ျေးရွာ၌ ခိုင်းနွား (၁၉၁)က ာင်၊  ျဲွ 

(၁၁၁)က ာင်၊ ဝ ် (၆)က ာင်၊    ်(၈၀၇)က ာင်၊ ဘ(ဲ၂၆)က ာငအ်ား တစ်ြိုင်တစ်နိုင် 

ကမွးပမူထားရှြိါသည်။  

 

(ဂ)  စိုက်ပျေ ို းကမွးခမူကရးမဟုတ်ကသာ အခြေားဝငက်ငရွလုပ်ငန်းမျေား 

  ျွန်ကတာ်တို့ လုမံွန်းက ျေးရွာတွင် စို ်ြျေ ို းကရးလုြ်ငန်းအပြင် အပခားဝငက်ငွရရိှနိုင်ကသာ 

လုြ်ငန်းကဆာင်ရွ ်နိုင်ပခင်း မရိှသကလာ ်နည်းြါး ြါသည်။ အမမတဲမ်းဝင်ကငွရရှိကသာ လုြ်ငန်းမျေ ို း 

လုြ် ိုင်နိုငပ်ခငး်မရိှ  ြါ။ မိမ ိိုယ်ြိုငလ်ုြ်ငန်းမဟုတ်ကသာက  ာင့်လည်း ဝငက်ငွသတ်မှတ်နိုငပ်ခငး် 

မရိှြါ။ လုြ်သားအင်အားရိှကသာ်လည်း အလုြ်အ ိုငရှ်ားြါးလွန်းကသာက  ာင့် အပခားဝငက်ငွရ 
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လုြ်ငန်းမျေား လုြ် ိုင်နိုငမ်ှုရှားြါးြါသည်။ စို ်ြျေ ို းကရးအပြင် အပခားအသ ်ကမွးဝမ်းက ျောငး် လုြ်ငန်း 

လုြ် ိုင်ရန် ကေသနှင့်ကလျော်ညီသည့် နညး်ြညာမျေားပဖန့်ကဝကြးနိုင်ြါ  ဖွံ့မဖိုးမှုလျေင်ပမန်သည့် က ျေးရွာ 

ပဖစ်လာနိုငြ်ါသည်။ ကမွးပမူကရးလုြ်ငန်းအတွ ် နညး်ြညာနှင့်ကငွက  းဝန်ကဆာင်မှုမျေားကြးလျှင်လည်း 

ကမွးပမူကရးလုြ်ငန်းနှင့် မိသားစုဝငက်ငွတိုးြွားကစရန် ကဆာင်ရွ ်နိုင်ြါသည်။ က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးလည်း 

ြိုမုိတိုးတ ်လာြါမည်။ 

 

(ဃ) ကရွှေ့ကခပာငး်လုပ်သားမျေား 

  ျေကနာ်တို့ လုမံွန်းက ျေးရွာတွင် အမိ်ကထာငစ်ု(၁၅)စုမှ ပြည်တွငး်အပခားကေသမျေားတွင် အလုြ် 

အ ိငု်သွားကရာ ်လြု် ိုင်ကသာ အမျေ ို းသား(၁၆)ဦးရိှြါသည်။ ပြည်ြတွင်အလုြ်အ ိုင် သွားကရာ ် 

လုြ် ိုင်သူအမျေ ို းသား (၄)ဦးရိှြါသည်။ ၎င်းတို့မိသားစုမျေားသည် ၎င်းတို့ဝင်ကငွ ိုမှီခိုကသာ မိသားစုမျေား 

မဟုတ်  ြါ။ လူက ုံရိှ မှသာ မိသားစုအတွ ် ကငွက  းကြးြိုပ့ခငး်မျေားရိှြါသည်။ 

 

(င) ကုန်စည်နှင့်ဝန်ကောင်မှုကေးကွက် 

  ျွန်ကတာ်တို့ လုမံွန်းက ျေးရွာသည်  ုန်စည်ဝန်ကဆာင်မှု အနီးစြ်ဆုံးရရိှနိုင်သည့်ကနရာသည် 

ကနာငဖ်ာကေးပဖစ်ြါသည်။ သယ်ယူြိုက့ဆာငရ်ာတွင်တွင် မိမြိိုငဆ်ိုင် ယ်၊ ကထာ်လာဂျေ၊ီ  ား 

မျေားပဖင့်သယ်ယူ  မြီး ရွာနှင့်(၂၀)မိုင်က ျော်  ွာကဝးကသာတန့်ယန်းမမို့ရိှ တန့်ယန်းမမို့မကေးမှလည်း  

အမိ်သံုးြစ္စည်းမျေ ို းစုံ ဝယ်ယူရရိှနိုငက်သာ ဝန်ကဆာင်မှုရှိြါသည်။ 

 

(စ) ဘဏ်နှင့်ကငကွကကးေိုင်ရာ ဝန်ကောင်မှု 

 လုမံွန်းက ျေးရွာတွင် ကငွက  းလိုအြ်ချေ ်ပဖစ်ကြါ်လာြါ  ကချေးယနူိုငသ်ည့် ဝနု်းကမတ္တာ 

ကချေးကငအွဖဲွ့ (၁)ခုသာရိှြါသည်။  ျွန်ကတာ်တို့ လုံမွန်းက ျေးရွာတွင်  အပခားအသငး်အဖွဲ့တစ်ခုခုမှ 

ကသာ်လည်းက ာငး်၊ အစိုးရဌာနနှင့် ဘဏ်တစ်ခုခုမှကသာလည်း က ာင်းကငွက  းဝန်ကဆာငမ်ှုကြးြါ  

က ျေးရွာ၏ စီးြွားကရးလုြ်ငန်းမျေားဖွံ့မဖိုးတိုးတ ်လာမည် ပဖစ်ြါသည်။ 

 

၆။ အကခြေြေံအကောက်အဦနှင့်ဝန်ကောင်မှုမျေား 

( ) ကကျေးလက်သယ်ယူပို့ကောင်ကရး 
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 သယ်ယူြိုက့ဆာငက်ရးအတွ ် က ျေးရွာတွင် ဆိုင် ယ်၊ ကထာ်လာဂျေနီှင့်  ား ို အသံုးပြု   

ြါသည်။ လုမံွန်းက ျေးရွာသည် မိုးရာသီတွင် ကပမသားလမး်မျေားမှာ သွားလာရခ ်ခဲြါသည်။ ရွာတွင်း 

လမး်မျေားမှာလည်း မိုးရာသီတွင် လမး်ကချော်ပခငး်၊ လမး်မျေားြျေ ်စီးပခငး်က  ာင့် အနည်းငယ်သွားလာရ 

ခ ်ခဲြါသည်။ ကတာငက်ြါ်က ျေးရွာပဖစ်ပခငး်၊  က ျေးရွာချေငး်ဆ ်လမး်မျေားမှာ ကပမသားလမ်းမျေားပဖစ်ပခငး် 

က  ာင့် မိုးရာသီတွင် တစ်ရာွနှင့်တစ်ရွာသွားလာရ အလွန်ခ ်ခဲြါသည်။ မိုးရာသီတွင် စားသံုး ုန်နှင့် 

လိအုြ်ချေ ် မျေားမှသာ ကနာငဖ်ာနှင့် တန့်ယန်းမမို့ကေးမျေားမပဖစ်မကနသွားကရာ ်  ြါသည်။ က ျေးရွာ 

ချေင်းဆ ်လမး်မျေားနှင့် ရွာတွင်းလမ်းမျေားအား အဆင့်ပမှင့်တင်ကြးမည်ဆိုြါ  က ျေးရွာြိုမိုဖံွ့မဖိုး 

တိုးတ ်လာမည်ပဖစ်ြါသည်။ 

 

(ခ) ကကျေးရွာမီးလင်းကရး   

 ယခုစာအြု်ပြုစုချေနိ် ၂၀၂၀ခုနှစ်ထိ  ျွန်ကတာ်တို့ လုမံွန်းက ျေးရွာတွင် လျှြစ်စ်မီး မရရိှကသးြါ။ 

 ျေကနာ်တို့ကနာငဖ်ာအြု်စုတွင် ကနာငဖ်ာက ျေးရွာသည် လျှြ်စစ်မီးရရိှသည့်က ျေးရွာပဖစ်သည့် အတွ ် 

လုမံွန်းက ျေးရွာနှင့်လည်း ၃မိုင်နည်းြါးသာ  ွာကဝးပခငး်က  ာင့် လျှြ်စစ်မီး ရနိုငက်ပခရှိြါသည်။ ယခု 

အချေနိ်ထိ ဘ ်ထရီ၊ ဆိုလာမီး၊ ဖကယာငး်တိုင်မီးတို့ပဖင့်သာ မီးလင်းရန် အသုံးပြုလျေ ်ရိှ  ြါသည်။ 

 

(ဂ) သတငး်နှင့်ေက်သွယ်ကရး 

 ဆ ်သွယ်ကရးနှင့် သတငး်အချေ ်အလ ်ရရိှရန် ဖုန်းသုံးစွဲ  ြါသည်။ အမိ်တိုငး်ကစ့ဖုန်းသုံးစွဲ 

  မြီး MPT,နှင့် Mytel ဖုန်းလိုင်းမျေားရရိှြါသည်။ လိငုး်ပြတ်ကတာ ်မှုမျေားရှိြါသည်။ ကရေယီို(၃)လုးံနှင့် 

တီဗွီ(၁၀)လုးံရှိြါသည်။ 

 

၇။ ပညာကရး  

 ျွန်ုြ်တို့က ျေးရွာတွင် စာတတ်ကပမာ ်သူဦးကရမှာ က ျေးရွာလူဦးကရ၏ တစ်ဝ ်က ျော်ရိှြါသည်။ 

မူလတန်းအဆင့်ြညာကရး ို က ျေးရွာလူဦးကရတစ်ဝ ်က ျော်တတ်ကပမာ ်  ြါသည်။ က ျေးရွာတွင် 

မူလတန်းလွန်က ျောငး်ရှိြါ  အလယ်တန်းအဆင့်စာတတ်ကပမာ ်သူဦးကရ ြိုမုိလာမည်ပဖစ်ြါသည်။ 
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၈။ ကျေန်းမာကရး၊ ကရနှင့်ပတ်ဝန်းကျေင်သန့်ရှငး်ကရး 

  ျွန်ကတာ်တို့ လုမံွန်းက ျေးရွာတွင်  ူးစ ်ကရာဂါပဖစ်ြွားမှုမှာ မရိှသကလာ ်ရှားြါး ြါသည်။ 

လူက ီးြိုငး် သ ်က ီးရွယ်အိုမျေားတွင် င ှ်ဖျေားကရာဂါ၊ ကသွးတိုးကရာဂါမျေားပဖစ်ကလ့ရိှြါသည်။ အစိုးရမှ 

ကမွး ငး်စခကလးြုံမှန်  ာ ွယ်ကဆးထိးုနှံကြးပခငး်အား ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာနမှ လာကရာ ် 

ကဆာငရ်ွ ်ကပးြါသည်။ ရာသီ ူးကပြာငး်တွင် ပဖစ်ကလ့ရိှကသာ တုြ်က ွးဖျေားနာပခငး် အပဖစ်မျေားြါသည်။ 

 ျေန်းမာကရးဌာနနှင့် ကဆးကြးခန်းမျေားလည်းမရိှြါ။ က ျေးလ ် ျေန်းမာကရးဝန်ထမ်းမျေားသာ 

 ာ ွယ်ကဆးထိးုနှံကြးပခငး် လာကရာ ်ကဆာင်ရွ ်ြါသည်။ က ီးမားကသာကရာဂါမျေား၊ နာတာရှည် 

ကရာဂါမျေား ပဖစ်ြွားြါက ကနာငဖ်ာက ျေးလ ်ကဆးကြးခန်းနှင့် တန့်ယန်းမမို့ ခပည်သ့ူကဆးရုံက ီးမျေားသ့ုိ 

သွားကရာ ် ုသ  ြါသည်။  

 သန့်ရှငး်ကသာ ကသာ ်သံုးကရ ို စိမ့်စမ်းကရမှ ရရိှြါသည်။ ကရ အရည်အကသွးစစ်ကဆးထား 

ြါသည်။ ကေသခံမျေားအကနပဖင့် ကသာ ်သံုးလျေ ်ရိှကသာကရသည် ထုးံဓါတ်ြါဝင်မှုနည်းြါးက  ာင်း အသိ 

အမှတ်ပြု  ြါသည်။ ကရကလာငး်အိမ်သာ/ယင်လုအံိမ်သာ ို အမိ်တိုငး်ကစ့အသံုးပြု  ြါသည်။ 

ကဆာငး်တွင်းအကအးဓါတ်လနွ် ဲသည့်ကေသပဖစ်သည့်အတွ ် အမိ်ကခါင်နိမ့်ပခင်း၊ ပြူတင်းတံခါးနညး်ြါး 

ပခငး်  ကလဝင်ကလထွ ် က ာင်းမွန်ပခငး်သိြ်မရိှသပဖင့် သန့်ရှင်းမှုအားနည်းက  ာင်း ကတွ့ရှရိြါသည်။ 

သန့်ရှငး်မှုက ာငး်မွန် လာြါ  ြိုမုိ ျေန်းမာကသာ လူမှုဘဝပဖစ်ထွန်းလာမည်ပဖစ်ြါသည်။ 

 

၉။ ကဘးအန္တရယ်မျေားနှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျေင်ထနိ်းသိမ်းကရး 

  ျွန်ကတာ်တို့ လုမံွန်းက ျေးရွာသည် စို ်ြျေ ို းကရး ို အဓ ိထားအသ ်ကမွးဝမ်းက ျောငး်ပြု 

သည့်က ျေးရွာပဖစ်သည့်အကလျော ် ကပမဆီ၊ ကပမဩဇာမျေား သံုးစွဲမှုမျေားပြားြါသည်။ ထို့က  ာင့် သဘာဝ 

ကပမဆီလွှာြျေ ်စီးမှုမျေားပြားြါသည်။ သစ်ကတာမျေား မပြုန်းတီးကစရန် နှစ်စဉ်နှစ်တိုင်း ြျေ ို းြင်ငယ်မျေား 

စို ်ြျေ ို းပခငး်မရိှကသာ်လည်း သဘာဝသစ်ကတာမျေား ို စီးြွားပဖစ်ထငး်ခုတ်ပခငး်၊ မီးကသွးဖုတ်ပခင်းမျေား 

 ိုကတာ့ ကဆာင်ရွ ်ပခင်းမရှြိါ။ ကနအမိ်အကဆာ ်အဦအတွ ် သစ်ြငက် ီးမျေားခုတ်ပခငး်မျေားရိှြါသည်။ 

စို ်ြျေ ို းချေနိ်တွင် စို ်ခင်းမျေား၌ ရံဖန်ရံခါ ဖျေ ်ြုိး ျေပခငး်မျေားရိှကသာ်လည်း ကေသဓကလ့ပဖင့်သာ ဖျေ ်ြိးု 

ရန် ိုကပဖရှင်းကလ့ရှိ  ြါသည်။ စိမ့်စမ်းကရ၊ ကချောင်းကရ ိုသာ သံုးစွဲသပဖင့် မိုးရာသီ ကရမျေားချေနိ်မျေားတွင် 

ကပမမြို ျေမှုမျေားပဖစ်ြွားနိုငြ်ါသည်။ အမှို ်သရို ်မျေားအား မီးရှို့ဖျေ ်ဆီး  ြါသည်။ သဘာဝြတ်ဝန်း 

 ျေငထ်ိန်းသိမ်းနိုင်ရန် သစ်ကတာထနိ်းသိမ်းကရးနည်းြညာမျေားပဖန့်ကဝပခငး်၊ ကပမဩဇာသံုးစွဲမြီးလျေင် 
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ကပမဆီလွှာထိန်းသိမ်းရန် ကဆာင်ရွ ်ရမည့်နည်းြညာမျေားမျှကဝပခင်းမျေားကဆာင်ရွ ်ကြးနုိင်လျှင် သဘာဝ 

ကဘးအန္တရာယ် ငး်မည်ပဖစ်ြါမည်။ 

 

၁၀။ ကျေား-မကရးရာကိစ္စရပ်ေိုင်ရာ 

 က ျေးရွာရိှအမျေ ို းသမီး အမျေားစုသည် စာတတ်ကပမာ ်မှုအားနညး်ြါသည်။ က ျေးရွာစီမံအြု်ချေုြ်မှု 

စနစ်တွင်လည်းက ာငး်၊ အပခားအြု်ချေုြ်မှု ဏ္ဍမျေားတွင်လည်းက ာငး် တ ်က စွာြါဝင ် ြါသည်။ 

က ျေးရွာအတွင်း  ျေား-မကရးရာ ိစ္စဆိုင်ရာ အကပခအကနမှာလွတ်လြမ်ှုရိှသည်။ က ျေးရွာတွင်း 

အမျေ ို းသမီးအဖွဲ့နှင့် အမျေ ို းသားအဖွဲ့ရှိကသာက  ာင့် သာကရး၊ နာကရး  ိစ္စရြ်မျေားတွင် ြူးကြါင်းလုြ် ိုင်  

ကဆာငရ်ွ ်  မြီး ခွဲပခားဆ ်ဆံပခငး်မျေ ို းမျေား မရိှက  ာငး်ကတွ့ရှိရြါသည်။ ထို့က  ာင့် ကယဘုယျေ အကပခ 

အကန သံုးသြ်ရြါ  ြညာသင်ယူကရးဆိုင်ရာအခွင့်အကရးမှာ အမျေ ို းသားနှင်အ့မျေ ို းသမီး တန်းတူ အခွင့် 

အကရးရရိှက  ာငး် ကတွ့ရြါသည်။ သ့ုိကသာ် က ျေးရွာတွင်း ကန့စားလုြ်အားခကြးကချေမှုမျေားတွင်မူ 

အမျေ ို းသားမျေား  ြိုမုိရရိှြါသည်။ အမျေ ို းသမီးမျေား ြညာတတ်ကပမာ ်မှုမျေားပြားလာြါ  အထ ်ြါ 

 ဏ္ဍမျေားတွငလ်ည်းြါဝငလ်ာနိုင်မည်ပဖစ်ြါသည်။  

 

၁၁။ ယဉ်ကကျေးမှုနှင့် လူငယ်ဖွံ့ ဖဖိုးကရး 

 ျွန်ကတာ်တို့က ျေးရွာရိှ  လူမှုကရး(သာကရး/နာကရး)လုြ်ငန်းမျေားတွင် လူငယ်မျေားသည် ရြ်မိရြ်ဖမျေားနှင့် 

ြူးကြါင်း၍ တ ်က စွာြါဝငက်ဆာင်ရွ ်  ြါသည်။ မိမတိို့က ျေးရွာတွင်းရှိ အဖဲွ့အစည်းမျေားမှာ 

လုြ်ငန်းကဆာင်ရွ ်မှုအားက ာင်းမြီး တစ်ဖွဲ့နှင့် တစ်ဖွဲ့ ချေတိ်ဆ ်ကဆာင်ရွ ်ပခင်းပဖင့် ဖွံ့မဖိုးကရး 

လုြ်ငန်းမျေားကဆာငရွ် ်ရာတွင်လည်း အဆင်ကပြလျေ ်ရိှက  ာငး်ကတွ့ရှရိြါသည်။ သ့ုိကသာ်လည်း 

 ျေန်းမာကရးနှင့်ဆိုငက်သာ အား စား ွင်းမျေား၊ အသိြညာနှင့်ဆိုင်ကသာ ကလ့လာစရာ စာ  ည့်တို ် 

မျေား မရိှကသာက  ာင့် ဖွံ့မဖိုးကရးအတွ ် အားနည်းမှုမျေားရှိြါသည်။  

 

၁၂။ ကကျေးရွာတည်ဖငမိ်ကရးနှင့် ကဘးကင်းလုခံြေုံကရး 

  ျွန်ကတာ်တို့ လုမံွန်းက ျေးရွာတွင် လူ နု် ူးမှု၊ ခိုးမှု၊ လုယ ်မှု၊ အမျေ ို းသမီး အ  မ်းဖ ် 

မှုမျေားမရိှြါ။ မှုခင်းပဖစ်ြွားမှု လုးံဝ ငး်စငက်သာက ျေးရွာပဖစ်ြါသည်။ 
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၁၃။ ဦးစားကပးကောငရ်ွက်မည့် အေိခုပုစီမံြေျေက်လုပ်ငန်းမျေား 

စဉ် စီမံြေျေက်(Project) ဦးစားကပး 

အေင့် 

၂၀၂၀ ၂၀၂၁ ၂၀၂၂ ၂၀၂၃ ၂၀၂၄ 

၁ ကသာ ်သံုးကရအတွ ်စိမ့်စမ်းကရသွယ်ယူပခငး် ၁      

၂ ရွာတွင်းခဗုံးလမး်ခငး်ပခင်း ၂      

၃ ဘ ်စုံသုံးခန်းမတည်ကဆာ ်ပခငး် ၃      

၄ ြညာကရးက ျောငး်တည်ကဆာ ်ပခငး် ၄      

၅ တံတားတည်ကဆာ ်ပခငး် ၅      
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အြုိင်း(ခ) 

စမီံြေျေက်ေိုင်ရာအြေျေက်အလက်မျေား 

စမီံြေျေက်အေိခုပုလွှာ(သ့ုိ)စမီံြေျေက်အကကကာင်းအရာ (၁) လံုမွန်းကကျေးရွာ 

ကကျေးရွာ                                       -  လုမံွန်းက ျေးရွာ 

ကကျေးရွာအုပ်စု                               - ကနာငဖ်ာက ျေးရွာအြု်စု 

ဖမို့နယ်                                        - တန့်ယန်းမမို့နယ် 

တိုင်းကဒသကကီး/ခပည်နယ်                - ရှမ်းပြည်နယ်(ကပမာ ်ြိုငး်) 

စီမံြေျေက်အမည်  -  ွန် ရစ်တံတားတည်ကဆာ ်ပခငး် 

စီမံြေျေက်ကောင်ရွက်ရန်လိအုပ်ကကကာငး်ရှင်းလင်းကဖာ်ခပြေျေက် (သ့ုိ) လက်ရှိအကခြေအကန 

 ကနွရာသီတွင် က ျေးရွာ၌ ကသာ ်သံုးကရဖူလုံစွာမရရိှပခငး်၊ 

 

စီမံြေျေက်ရည်ရွယ်ြေျေက်(လက်ရိှအကခြေအကနအားပိုကကာငး်ကအာငက်ောင်ရွက်လုိသည့်ေန္ဒကဖာ်ခပရန်) 

 တစ်နှစ်ြတ်လုံး ကသာ ်သံုးကရ ဖူလံုစွာရရှိကစရန်၊ 

 ကသာ ်သံုးကရ ဖူလံုသပဖင့် လူတိုငး် ျေန်းမာသန့်ရှငး်၍ ကရာဂါ ငး်ကဝးကစရန်၊ 

ကမျှာ်မှန်းအကျေ ို းရလာဒ် 

(လက်ငင်းရည်ရွယ်ြေျေက်ကရာက်ရှဖိပီး ကနာက်ထပ်အေင့်ရရှိလာမည့် အကျေ ို းကကျေးဇူးမျေား) 

 ရွာတွင် ကသာ ်သံုးကရဖူလုစံွာရရိှပခငး်ပဖင့် လူတိုင်းသန့်ရှင်း ျေန်းမာလာမြီး ကရာဂါ ငး်ကဝး 

မည့်အ ျေ ို းက ျေးဇူးမျေားရရိှနိုင်ပခငး်။ 

စီမံြေျေက်ေိုငရ်ာအြေျေက်အလက်ကဖာ်ခပခြေငး် (ဘာလုပ်မည်၊ ဘယ်ကလာက်ပမာဏလုပ်မည်) 

 စိမ့်စမ်းကရသွယ်ယူပခငး်(၁)မိုင် 

 ကရစု န်တည်ကဆာ ်ပခငး်(၂၀’x၁၂’x၆’) 

 ကရတားတမံတည်ကဆာ ်ပခငး်(၂၅’x၃’x၅’) 

စီမံြေျေက်ကုန်ကျေစရိတ်ထည့်ဝငမ်ှု 

ြေန့်မှန်းကုန်ကျေစရိတ် (ကျေပ်) ထည့်ဝင်မည့်အစီအစဉ် 

  ၁၀၀၀၀၀၀၀ (ကငွသား)   က ျေးလ ်ကေသဖွံ့မဖိုးတိုးတ ်ကရးဦးစီးဌာန 

  ( ကငွသား )  က ျေးရွာ 

  ၂၁၀၀၀၀၀(ြစ္စည်း/လုြ်အား)  က ျေးရွာ 
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အကျေ ို းြေံစားသူဦးကရ 
လူဦးကရ ေင်းရဲြေျေမ်းသာမှုအေင့်အတန်း (အမိ်ကခြေ) 

ကျေား မ ကပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ကပါင်း 

က ျေးရွာအဆင့် ၁၁၂ ၁၃၇ ၂၄၉ ၆ ၂၇ ၂၅ ၅ ၆၃ 

အ ျေ ို းခံစားရမည့်သူဦးကရ ၁၁၂ ၁၃၇ ၂၄၉      

စီမံြေျေက်အကကာင်အထည်ကဖာ်မည့်နည်းလမး်နှင့် အစီအစဉ်မျေား 

(၁) တာဝန်ယူအက ာင်အထည်ကဖာ်မည့် အဖွဲ့အစညး်(မျေား) 

 လုမံွန်းက ျေးရွာ က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးက ာ်မတီ 

(၂) စီမံချေ ်စတငမ်ည့်အချေနိ်ခန့်မှန်း - ၁-၅-၂၀၂၀ 

(၃) စီမံချေ ်မြီးစီးမည့်အချေနိ် -  ၃၀-၆-၂၀၂၀ 

(၄) က ျေးရွာထည့်ဝင်မှုရရိှကအာင် ကဆာငရွ် ်မည့်အစီအစဉ် - 

 က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးက ာ်မတီမှ ရွာလုးံ ျွတ်အစည်းကဝးကခါ်ယူ၍ လုြ်ငန်းအစီအစဉ်မျေား ို 

ြွင့်လင်း ပမငသ်ာစွာ ရှင်းလင်းကဆွးကနွး  ြါမည်။ 

 စိမ့်စမ်းကရသွယ်ပခငး်လုြ်ငန်းတွင် လိအုြ်ကသာလုြ်သားအားက ျေးရွာတွင်းမှ  ူညီကဆာင်ရွ ် 

ြါမည်။ 

(၅) လုြ်ငန်းလည်ြတ်ကရး၊ ပြုပြင်ထိန်းသိမ်းကရးတို့အတွ ် အဖဲွ့အစည်းဆိုင်ရာ ကငွက  းဆိုငရ်ာ အစီ   

      အစဉ်မျေား 

 လုြ်ငန်းမျေားက ာငး်မွန်စွာအက ာငအ်ထည်ကဖာ်ကဆာင်ရွ ်နိုင်ကရးအတွ ် လုြ်ငန်းအဆင့် 

အလုိ ် က ျေးရွာသူ/သားမျေားနှင့် စညး်ကဝးတိုင်ြငြ်ါမည်။ 

 စိမ့်စမ်းကရသွယ်ပခငး်လုြ်ငန်းမြီးစီးချေနိ်တွင် လုြ်ငန်းအလွှဲအကပြာငး်ကဆာင်ရွ ်ြါမည်။ 

 အချေနိ်  ာပမင့်လာသည့်အခါ ကရြို ်မျေားချေ ို ့ယွင်းချေ ်မျေားရှိြါ လည်း ရွာလြု်အား/ကငွအားပဖင့် 

ပြုပြင်ထိန်းသမိ်းပခငး်လုြ်ငန်းမျေား ကဆာငရွ် ်သွားြါမည်။ 

 ကရ န်အား အစဉ်အသံုးပြုနိုင်ကရး ပြုပြင်ထိန်းသိမ်းရန်အတွ ် က ျေးရွာက ာ်မတီ ဖွဲ့စည်းထား 

ရိှကဆာငရွ် ်သွားြါမည်။ 
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ကနာ ်ဆ ်တွဲ(၁) 

ကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ကရးလုပ်ငန်းကကာ်မတီဝင်မျေားစာရင်း 

 

ကနာငဖ်ာက ျေးရွာအြု်စု၊ လုမံွန်းက ျေးရွာ 

စဉ် အမည် အဘအမည် မှတ်ပုံတင်အမှတ် အသက် တာဝန် မှတ်ြေျေက် 

၁ ဆန်ကရွ့  ဦးဆန်လှ ၁၃/တယန(နိုင်)၀၂၉၅၃၉ ၅၂ ဥ ္ကဌ  

၂ ဦးစိုငး်ကမာင် ဦးစိုငး်ဆန်လျှ ံ ၁၃/တယန(နိုင်)၀၅၆၈၈၈ ၄၉ စာရင်း ိုင်  

၃ အို ်နု လုးံကအာငခ်မ်း ၁၃/တယန(နိုင်)၀၇၁၆၇၀ ၂၇ ဘဏ္ဍာကရးမှူး  

၄ စိုငး်ကရွှေကအာင် လံုးဆန်ဩ ၁၃/တယန(နိုင်)၀၇၉၅၅၃ ၂၅ အဖဲွ့ဝင်  

၅ စိုငး်ခမ်းစင် လုးံြန်းစိန် ၁၃/တယန(နိုင်)၀၇၂၁၁၉ ၂၉ အဖဲွ့ဝင်  

၆ ကေါ်ညို ဦးြူလွယ်ကအာင် ၁၃/တယန(နိုင်)၀၈၈၈၃၉ ၅၂ အဖဲွ့ဝင်  

၇ ကေါ်ကအးစိန် ဦးြူလွယ်စင် ၁၃/တယန(နိုင်)၀၈၈၈၂၃ ၅၆ အဖဲွ့ဝင်  

၈ ဦးဆန်ကမာင် ဦးြူလွယ်ဆန်ဆာ ၁၃/တယန(နိုင်)၁၀၆၆၄၀ ၆၅ အဖဲွ့ဝင်  

၉ အို ်ကဆွ ဦးစိုငး်ထွန်းကမာင် ၁၃/တယန(နိုင်)၀၆၅၄၄၀ ၃၀ အတွင်းကရးမှူး  

 

ဘဏ္ဍာကရးကကာ်မတီဝင်မျေားစာရင်း 

စဉ် အမည် အဘအမည် မှတ်ပုံတင်အမှတ် အသက် တာဝန် မှတ်ြေျေက် 

၁ ဦးဆန်ကမာင် ဦးြူလွယ်ဆန်ဆာ ၁၃/တယန(နိုင်)၁၀၆၆၄၀ ၆၅ ဥ ္ကဌ  

၂ ဦးစိုငး်ကမာင် ဦးစိုငး်ဆန်လျှ ံ ၁၃/တယန(နိုင်)၀၅၆၈၈၈ ၄၉ စာရင်း ိုင်  

၃ အို ်နု လုးံကအာငခ်မ်း ၁၃/တယန(နိုင်)၀၇၁၆၇၀ ၂၇ ဘဏ္ဍာကရးမှူး  
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ကနာ ်ဆ ်တဲွ(၂) 

ကကျေးရွာဖံွ့ဖဖိုးကရးအကထာက်အကူခပုဇယားမျေား 

(၁)   ကကျေးရွာလူမှုစီးပွားကရးအကခြေအကန 

(က)  လဦူးကရနှင့်လူဦးကရေုိင်ရာအြေျေက်အလက်မျေား 

ဇယား ( ၁) လဦူးကရနှင့်လူဦးကရေုိင်ရာအြေျေက်အလက်မျေား 

အသက်အပ်ုစု ကျေား မ စုစုကပါင်း 

မသန်စွမ်းသူ 

အကရအတွက် 

ကျေား မ 

၁ နှစ် ကအာ ် န့ုိစို့အရွယ် - - -   

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ် ၅ နှစ်ကအာ ် ကလးငယ် - ၄ ၄   

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ် မူလတန်းက ျောင်းသားအရွယ် ၁၀ ၇ ၁၇   

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ် အလယ်တန်းက ျောင်းသားအရွယ် ၁၁ ၁၁ ၂၂   

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ် အလုြ်လြ်ုနိုင်သည့်အရွယ် ၉၁ ၁၁၀ ၂၀၁   

၆၅ နှစ် နှင့် အထ ် သ ်က ီးရွယ်က ီး - ၅ ၅   

စုစုကပါင်း ၁၁၂ ၁၃၇ ၂၄၉   

စုစုကပါင်း အမိ်ကထာင်စု ၆၃ 

ရင်းခမစ် … (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ကကျေးရွာအုပ်စုအပု်ြေျေုပ်ကရးမှူးရံုး။ 

မှတ်ြေျေက်။ ။အသက်အပ်ုစု၁နှစ်ကအာက်ေုိသည်မှာ ကမွးကင်းစမှအသက် (၁) နှစ်မခပည့်မီအရွယ်၊ ၁နှစ်မှ၄နှစ်ေိုသည်မှာ အသက် (၁) 

နှစ်ခပည့်အရွယ်မှ (၅) နှစ်မခပည့်မီအရွယ်၊ ၅နှစ်မှ၉နှစ်ေိုသည်မှာအသက် (၅) နှစ်ခပည့်သည်မှအသက် (၁၀)နှစ်မခပည့်မီအရွယ်၊ 

၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ေုိသည်မှာအသက် (၁၀) နှစ်ခပည့်သည်မှအသက် (၁၅) နှစ်မခပည့်မီအရွယ်၊ ၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ်ေိုသည်မှာ 

အသက်(၁၅)နှစ်ခပည့်သည်မှ အသက် (၆၅) နှစ်မခပည့်မအီရယ်ွ၊ အသက်၆၅နှစ်နင့်ှ အထက်ေိုသည်မှာ အသက် (၆၅) 

နှစ်ခပည့်အရွယ်နင့်ှ၎င်းထက်အသက်ကကီးသည့်အရွယ်မျေားကုိေုိလုိသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ ကနာင်ဖာအုြ်စု၊ လံုမွန်းက ျေးရွာတွင် အချေ ်အလ ်က ာ ်ယူချေန်ိ၌ န့ုိစို့အရွယ်ခကလးငယ်မျေား မရိှြါ။ 

အိမ်ကထာင်စ(ု၆၀)ရိှမြီး အသ ်(၆၅)နှစ်အထ ် အမျေ ို းသမီး(၅)ဦး၊ အလုြ်လြ်ုနိုင်သည့်အရွယ်(၂၀၁)ဦး၊ 

အလယ်တန်းက ျောင်းသားအရွယ်(၂၂)ဦး၊ မူလတန်းက ျောင်းသားအရွယ်(၁၇)ဦးရိှြါသည်။ ပမန်မာနုိင်ငံ၏ တစ်အမ်ိကထာင် 

လျှင်လူဦးကရ(၅)ဦးနှုန်းထ ်အနည်းငယ်ကလျော့နည်းမြီး ြျေမ်းမျှ တစ်အိမ်ကထာင်လျှင်(၄.၁၅)ဦး ပဖစ်ြါသည်။ အမျေ ို းသမီးဦးကရမှာ 

အမျေ ို းသား ဦးကရထ ်အနည်းငယ်ြိုမျေားြါသည်။ 
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(ြေ)  အလုပ်လပ်ုနိုင်သူအင်အား 

(ြေ-၁) လပု်သားအင်အားနှင့်ဝင်ကငွရလုပ်ငန်းအမျေ ို းအစား 

ဇယား (၂) လပ်ုသားအင်အားနှင့်ဝင်ကငွရလုပ်ငန်းအမျေ ို းအစား 

စဉ် လပ်ုငန်းမျေား 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ကငွရ 

လပ်ုငန်းမဟုတ် 

ကသာအခြေားဝင်ကငွရ 

လပ်ုငန်း အခဖစ် 

လပ်ုကိုင်သူ (ဦးကရ)  

ရပ်တည်နုိင်မှု 

 (မှတ်ချေ ် ို 

ကသချောစွာဖတမ်ြီး

မှန်ရာတစ်ခု ုိ 

သာကရွးရန်။)  

အိမ် 

ကထာင်

စု 

မိသားစု 

ဝင်လုပ်

အား 

အမျေ ို းသမီး 

ဦးကောင် 

သည့်အိမ ်

ကထာင်စု 

ဦးကရ 

ကျေား မ 

စုိက်ပျေ ို းစီးပွား လုပ်ငန်းမျေား 

၁ 

လယ်ယာစုိက်ပျေ ို းကရး 

 ုိယ်ြိုင် 

လြ်ုငန်း 
၃၈ ၆၅ 

 ၆၅ - 
- 

ပမင့်   လတ်   

နိမ့်  

အလုြ်သမား 

/ ဝန်ထမ်း 
၂၅ ၄၀ 

 ၄၀ - 
 

ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၂ 

တိရစ္ဆာန် ကမွးခမူကရး  

 ုိယ်ြိုင် 

လြ်ုငန်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုြ်သမား 

/ ဝန်ထမ်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၃ 

ငါးလုပ်ငန်း (ကရြေျေ ို /ကရငန်ငါး/ပုစွန် စကသာ ကရသတ္တဝါမျေား ဖမ်းခြေင်း၊ ကမွးခမူခြေင်း) 

 ုိယ်ြိုင် 

လြ်ုငန်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုြ်သမား 

/ ဝန်ထမ်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၄ 

သစ်ကတာလပ်ုငန်း 

 ုိယ်ြိုင် 

လြ်ုငန်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုြ်သမား 

/ ဝန်ထမ်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

စုိက်ပျေ ို းကမွးခမူကရးမဟုတ်ကသာ အခြေားဝင်ကငွရလုပ်ငန်းမျေား 

၅ 

သတ္တုတူးကဖာ်ကရး၊ ကကျောက်ထုတ်လုပ်ကရးနှင့် သဘာဝရင်းခမစ်မျေား ထုတ်လုပ်ခြေင်း 

 ုိယ်ြိုင် 

လြ်ုငန်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုြ်သမား 

/ ဝန်ထမ်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  
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စဉ် လပ်ုငန်းမျေား 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ကငွရ 

လပ်ုငန်းမဟုတ် 

ကသာအခြေားဝင်ကငွရ 

လပ်ုငန်း အခဖစ် 

လပ်ုကိုင်သူ (ဦးကရ)  

ရပ်တည်နုိင်မှု 

 (မှတ်ချေ ် ို 

ကသချောစွာဖတမ်ြီး

မှန်ရာတစ်ခု ုိ 

သာကရွးရန်။)  

အိမ် 

ကထာင်

စု 

မိသားစု 

ဝင်လုပ်

အား 

အမျေ ို းသမီး 

ဦးကောင် 

သည့်အိမ ်

ကထာင်စု 

ဦးကရ 

ကျေား မ 

၆ 

ထတ်ုကုန်လုပ်ငန်း 

 ုိယ်ြိုင် 

လြ်ုငန်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုြ်သမား 

/ ဝန်ထမ်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၇ 

လျှပ်စစ်၊ ဓာတ်ကငွ့ နှင့် ကရကပးကဝကရး 

 ုိယ်ြိုင် 

လြ်ုငန်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုြ်သမား 

/ ဝန်ထမ်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၈ 

ကောက်လုပ်ကရး၊ လက်သမား၊ ပန်းရံ လုပ်ငန်း 

 ုိယ်ြိုင် 

လြ်ုငန်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုြ်သမား 

/ ဝန်ထမ်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှင့် တာရှည်ြေံအိမ်သံုးပစ္စည်းမျေား ခပငေ်င်ကရး  

 ုိယ်ြိုင် 

လြ်ုငန်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုြ်သမား 

/ ဝန်ထမ်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၁၀ 

ကျွမ်းကျေင်ပညာရှင်မျေား (ေံပင်၊ အလှခပင၊် အပ်ြေျေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်တန်းကပးသူ စသည်) 

 ုိယ်ြိုင် 

လြ်ုငန်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုြ်သမား 

/ ဝန်ထမ်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၁၁ 

လက်လီ- လက်ကား ကရာင်းဝယ်ကရး 

 ုိယ်ြိုင် 

လြ်ုငန်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုြ်သမား 

/ ဝန်ထမ်း 
 

    
 

ပမင့်   

လတ်နိမ့်  

၁၂ ဟုိတယ် နှင့် စားကသာက်ေုိင် လပ်ုငန်း 
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စဉ် လပ်ုငန်းမျေား 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ကငွရ 

လပ်ုငန်းမဟုတ် 

ကသာအခြေားဝင်ကငွရ 

လပ်ုငန်း အခဖစ် 

လပ်ုကိုင်သူ (ဦးကရ)  

ရပ်တည်နုိင်မှု 

 (မှတ်ချေ ် ို 

ကသချောစွာဖတမ်ြီး

မှန်ရာတစ်ခု ုိ 

သာကရွးရန်။)  

အိမ် 

ကထာင်

စု 

မိသားစု 

ဝင်လုပ်

အား 

အမျေ ို းသမီး 

ဦးကောင် 

သည့်အိမ ်

ကထာင်စု 

ဦးကရ 

ကျေား မ 

 ုိယ်ြိုင် 

လြ်ုငန်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုြ်သမား 

/ ဝန်ထမ်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၁၃ 

ပို့ကောင်ကရး၊ သုိကလှာင်ကရးနှင့် ေက်သွယ်ကရး 

 ုိယ်ြိုင် 

လြ်ုငန်း 
 

   
  

ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုြ်သမား 

/ ဝန်ထမ်း 
 

   
  

ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၁၄ 

ကငွကြေျေး ဝန်ကောင်မှု လုပ်ငန်း (ဘဏ် နှင့် ကငွကြေျေးခြေင်း အပါအဝင် ကငွကကကးဝန်ကောင်မှု လုပ်ငန်း) 

 ုိယ်ြိုင် 

လြ်ုငန်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုြ်သမား 

/ ဝန်ထမ်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၁၅ 

အိမ်ခြေံကခမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ကရာင်းဝယ ်ငှားရမ်းခြေင်းနှင့် ေက်စပ်ကသာ လုပ်ငန်းမျေား 

 ုိယ်ြိုင် 

လြ်ုငန်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုြ်သမား 

/ ဝန်ထမ်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၁၆ 

ခပည်သူဝန်ကောင်မှုလပ်ုငန်းမျေား (အုပ်ြေျေုပ်ကရး၊ကာကွယ်ကရးနှင့်ကဘးကင်းလုံခြေုံကရး) 

 ုိယ်ြိုင် 

လြ်ုငန်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုြ်သမား 

/ ဝန်ထမ်း 
 

   
  

ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၁၇ 

ပညာကရး  

 ုိယ်ြိုင် 

လြ်ုငန်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုြ်သမား 

/ ဝန်ထမ်း 
 

   
  

ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၁၈ ကျေန်းမာကရး 
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စဉ် လပ်ုငန်းမျေား 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ကငွရ 

လပ်ုငန်းမဟုတ် 

ကသာအခြေားဝင်ကငွရ 

လပ်ုငန်း အခဖစ် 

လပ်ုကိုင်သူ (ဦးကရ)  

ရပ်တည်နုိင်မှု 

 (မှတ်ချေ ် ို 

ကသချောစွာဖတမ်ြီး

မှန်ရာတစ်ခု ုိ 

သာကရွးရန်။)  

အိမ် 

ကထာင်

စု 

မိသားစု 

ဝင်လုပ်

အား 

အမျေ ို းသမီး 

ဦးကောင် 

သည့်အိမ ်

ကထာင်စု 

ဦးကရ 

ကျေား မ 

 ုိယ်ြိုင် 

လြ်ုငန်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုြ်သမား 

/ ဝန်ထမ်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၁၉ 

လမူှုကရး လုပ်ငန်းမျေား 

 ုိယ်ြိုင် 

လြ်ုငန်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုြ်သမား 

/ ဝန်ထမ်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၂၀ 

အိမ်မျေားတွင် အငှားလုိက်လုပ်သူမျေားနှင့် အမျေ ို းအမည် မကဖာ်ခပနုိင်ကသာ လုပ်ငန်းမျေား 

 ုိယ်ြိုင် 

လြ်ုငန်း 
 

    
 

 
အလုြ်သမား 

/  ျေြန်း / 

ရာသီအလုိ ် 

အလုြ်သမား 

 

    

 

၂၁ 

ခပင်ပအဖွဲ့အစည်းမျေားနှင့်ကုမ္ပဏီမျေားတွင်လုပ်ကုိင်သူမျေား 

 ုိယ်ြိုင် 

လြ်ုငန်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုြ်သမား 

/ ဝန်ထမ်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

 စုစုကပါင်း        

ရင်းခမစ် … (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ကကျေးရွာအုပ်စုအပု်ြေျေုပ်ကရးမှူးရံုး။ 

မှတ်ြေျေက်။။“အခြေားဝင်ကငွရလုပ်ငန်းအခဖစ်လပု်ကုိင်သူမျေား”အကရအတွ ်တွင်“မိသားစုဝငလ်ပ်ုအား”ထြ်မံထည့်သွင်းက  ် ယူပခင်း 

မပြုရြါ။ “ရပ်တည်နိုင်မှု (နိမ့်၊လတ်၊ခမင့်)” ဆိသုည်မှာကဖာ်ပြြါလုြ်ငန်းတစ်ခုတင်ွ ုိယ်ြိုင်လုြ်ငန်းလုြ်လိုသူ (သ့ုိမဟုတ်) 

အလုြ်သမား/ဝန်ထမ်းအပဖစ်လုြ် ိုင်လုိသူမျေားအတွ ်အလုြ်အ ုိင်အခွင့်အလမ်းရရိှနုိင်မှုအကပခအကန ုိ ဆိလုိုြါသည်။ဥြမာ -

“စိုက်ပျေ ို းကရး”  ဏ္ဍ၏ “ကုိယ်ပိုင်လုပ်ငန်း”တွင်ရြ်တည်နိုင်မှု “ခမင့်” ဆိြုါ  အဆုိြါလုြ်ငန်းတွင်  ုိယ်ြိုင်လုြ်ငန်း 

တစ်ခုလုြ် ိုင်ရန်အခွင့်အလမ်းမျေားကနသည်ဟုဆုိလုိြါသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ လုံမွန်းက ျေးရွာသည် လယ်ယာစုိ ်ြျေ ို းကရးလြ်ုငန်း ုိ အဓိ  အသ ်ကမွးဝမ်းက ျောင်းလုြ်ငန်း 

အပဖစ်လုြ် ုိင်  မြီး အပခားစီးြွားကရးလုြ်ငန်းမျေားကဆာင်ရွ ်ပခင်းမရိှြါ။ လယ်ပုိင်မရှိကသာ ကတာင်သူမျေားသည် ကန့စား 
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အလုပ်သကဘာမျေ ို း ကောင်ရွက်ကကပါသည်။ 

 

(ြေ-၂)  လုပ်ငန်းနှင့်ကျေား၊မအလိုက်အနည်းေံုးနင့်ှအမျေားေံုးလုပ်အားြေနှုန်းထား 

ဇယား (၃)  လပု်ငန်းနှင့်ကျေား၊မအလုိက်အနည်းေံုးနင့်ှအမျေားေုးံလုပ်အားြေနှုန်းထား 

စဉ် အလုပ်အကုိင် ကရတွက်ပုံ 
အမျေားေံုး (ကျေပ်) အနည်းေုံး (ကျေပ်) 

ကျေား မ ကျေား မ 

၁ လယ်ယာစုိ ်ြျေ ို းကရး ကန့စား ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ ၄၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်ကမွးပမူကရး ကန့စား     

၃ 
ငါးလုြ်ငန်း 

(ကရချေ ို /ကရငန်ငါးဖမ်းပခင်း၊ကမွးပမူပခင်း) 
ကန့စား     

၄ 

သတ္တုတူးကဖာ်ကရး၊က ျော ်ထုတ် 

လြ်ုကရး နှင့် သဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

ထတ်ုလုြ်ပခင်း 

ကန့စား     

၅ ထတ်ု ုန်လုြ်ငန်း ကန့စား     

၆ 
ကဆာ ်လုြ်ကရး၊ လ ်သမား၊ 

ြန်းရလုံြ်ငန်း 
ကန့စား     

၇ 
ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာ၊ အမ်ိသံုးြစ္စည်း မျေား 

ပြင်ဆင်ကရး 
ကန့စား     

၈ လ ်လီ-လ ် ား ကရာင်းဝယ်ကရး ကန့စား     

၉ 

 ျွမ်း ျေင်ြညာရှင်မျေား (ဆံြင်၊ 

အလှပြင၊် အြ်ချေုြ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ 

သင်တန်း ကြးသူ စသည်) 

ကန့စား     

၁၀ ဟုိတယ်နှင့် စားကသာ ်ဆိုင် လုြ်ငန်း ကန့စား     

ရင်းခမစ် … ဦးတည်အပု်စုကေွးကနွးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို းသမီးအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်(၁) လြေစားအလုပ်သမားမျေား၏တစ်ရက်ဝင်ကငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

            (၂) နာရီတွက်ခဖင့်ရကသာအလုပ်သမားမျေား၏တစ်ရက်ဝငက်ငွ = (တစ်နာရီဝငက်ငွ×၈) 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ လုံမွန်းက ျေးရွာတွင် စုိ ်ြျေ ို းကရးလုြ်ငန်း ုိသာကဆာင်ရွ ်  မြီး လယ်ယာ ထွန်ယ ်ချေန်ိ၊ စုိ ်ြျေ ို းချေန်ိ၊ 

ရိတ်သိမ်းချေန်ိမျေား၌ လယ်ပုိင်မရှိကသာ ကတာင်သူမျေား၏ ကန့စားလုြ်အားခ အမျေားဆံုး အမျေ ို းသားတစ်ဦးလျှင်  ျေြ် ၅၀၀၀ ရရိှ၍ 

အမျေ ို းသမီးတစ်ဦးလျှင်  ျေြ် ၄၀၀၀ သာရရိှြါသည်။ 

 

(ဂ)  သဘာဝရင်းခမစ်မျေား 

(ဂ-၁)  စုိက်ပျေ ို းနိုင်ကသာကခမဧရိယာ 

ဇယား (၄) ကကျေးရွာ၏စုိက်ပျေ ို းကခမပုိင်ေိုင်မှု 

ကခမအမျေ ို းအစား ဧရိယာ (ဧက) ကခမေီလွှာအရည်အကသွး(မှန်ရာတစ်ခု ုိသာကရွးရန်) 
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ကခမအမျေ ို းအစား ဧရိယာ (ဧက) ကခမေီလွှာအရည်အကသွး(မှန်ရာတစ်ခု ုိသာကရွးရန်) 

လယ်ကခမ ၅၃ က ာင်း            သင့်           ည့ံ  

ယာကခမ / ကတာင်ယာကခမ ၆၇ က ာင်း            သင့်           ည့ံ  

ဥယျောဉ်ခြံေကခမ - က ာင်း            သင့်           ည့ံ  

ကုိင်း/ကျွန်းကခမ - က ာင်း            သင့်           ည့ံ  

ဓနိကတာကခမ - က ာင်း            သင့်           ည့ံ  

စားကျေက်ကခမ - က ာင်း            သင့်           ည့ံ  

ကခမလွတ်ကခမလပ် - က ာင်း            သင့်           ည့ံ  

စုစုကပါင်း ၁၂၀  

ရင်းခမစ် … (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးခြေင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊  (၃) လယ်ယာ

ကခမစီမံြေန့်ြဲွေကရးနှင့်စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန၊ (၄) ကကျေးရွာအုပ်စုအပ်ုြေျေုပ်ကရးမှူးရုံး။ 

မှတ်ြေျေက်။ ။ ကခမလွတ်ကခမလပ်ေုိသည်မှာ ယြေင်ကသီးစားြံေယူလုပ်ကိုင်လာြ့ဲေဖပီး အကကကာင်းအမျေ ို းမျေ ို းကကကာင့် 

စွန့်လွတ်ထားသည့် သီးစားြေံယူလုပ်ကုိင်သူမရှိကသာစုိက်ပျေ ို းကရး (သ့ုိ) ကမွးခမူကရးလပ်ုကိုင်နိုင်သည့်ကခမနှင့် နိင်ုငံကတာ်က 

သီးသန့်လျောထားသတ်မှတ်သည့် ကခမမျေားကုိေုိသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ လုံမွန်းက ျေးရွာတွင် စို ်ြျေ ို းကရးလုြ် ုိင်နိုင်သည့် လယ်ကပမ (၅၃)ဧ ၊ ကတာင်ယာ(၆၅)ဧက ရိှြါသည်။ 

စား ျေ ် ကပမနှင့် ကပမလွတ်ကပမလြ်အနည်းငယ်ရိှြါသည်။ ကပမြိုင်ဆိုင်မှုမရိှသူ(၂)ဦးသာရိှြါသည်။ 

 

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှင့်အခြေားသဘာဝရင်းခမစ်မျေား 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင့်အခြေားသဘာဝရင်းခမစ်မျေား 

အမျေ ို းအစား 

ကကျေးရွာနှင့်အနီးပတ်ဝန်းကျေ

င်တွင်သဘာဝအတုိင်းကတွ့ရှိ

နိင်ုမှု 

(မှန်ရာတစ်ခု ုိသာကရွးရန်) 

အသံုးြေျေနုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခု ုိသာကရွးရ

န်) 

လန်ွြေဲ့ကသာ(၁၀)နှစ်ကအ

ကခြေအကန(မှန်ရာတစ်ခု ုိ

သာကရွးရန်) 

သတ္တုနှင့်အခြေားတွင်းထက်ွ 

သယံဇာတမျေား 

(ဓာတ်ကငွ့၊ကရနံ၊ကကျောက်မျေက်

စသည်။) 

မျေား     သင့်   နည်း     

မရိှ  

လယ်ွ  ခ ် 

အသံုးမပြုနုိင်ြါ  

ကလျော့  တုိး  

အကပြာင်းအလမဲရိှ  

ကကျောက်၊သဲ၊ကကျောက်စရစ် 

စသည်မျေား 

မျေား     သင့်   နည်း 

မရိှ  

လယ်ွ  

ခ ် အသံုးမပြုနုိင်ြါ  

ကလျော့  တုိး 

အကပြာင်းအလမဲရိှ  

သဘာဝအပင်မျေ ို းစိတ်မျေား 

(နွားစာ၊ကေးဘက်ဝငအ်ပင် 

မျေား)  

မျေား     သင့်   နည်း     

မရိှ  

လယ်ွ  ခ ်  

အသံုးမပြုနုိင်ြါ  

ကလျော့  တုိး  

အကပြာင်းအလမဲရိှ  

သဘာဝတိရစ္ဆာန်မျေ ို းစိတ်မျေား မျေား     သင့်   နည်း      ကလျော့  တုိး  
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အမျေ ို းအစား 

ကကျေးရွာနှင့်အနီးပတ်ဝန်းကျေ

င်တွင်သဘာဝအတုိင်းကတွ့ရှိ

နိင်ုမှု 

(မှန်ရာတစ်ခု ုိသာကရွးရန်) 

အသံုးြေျေနုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခု ုိသာကရွးရ

န်) 

လန်ွြေဲ့ကသာ(၁၀)နှစ်ကအ

ကခြေအကန(မှန်ရာတစ်ခု ုိ

သာကရွးရန်) 

မရိှ  အကပြာင်းအလမဲရိှ  

ကရ - ကခမကပါ်ကရ 

(အင်း၊အုိင်၊ကန်၊ကြေျောင်း၊ခမစ်၊စိ

မ့်စမ်း) 

မျေား     သင့်    နည်း     

မရိှ  

လယ်ွ  ခ ်  

အသံုးမပြုနုိင်ြါ  

ကလျော့  တုိး  

အကပြာင်းအလမဲရိှ  

ကရ - ကခမကအာက်ကရ 

(တွင်းတိမ်၊တွင်းနက်၊ 

လက်တူးတွင်း) 

မျေား     သင့်   နည်း     

မရိှ  

လယ်ွ  ခ ် 

အသံုးမပြုနုိင်ြါ  

ကလျော့  တုိး  

အကပြာင်းအလမဲရိှ  

သစ်ကတာ - 

အပူပိုင်းသစ်ကတာ 

မျေား     သင့်   နည်း     

မရိှ  

လယ်ွ  ခ ် 

အသံုးမပြုနုိင်ြါ  

ကလျော့  တုိး  

အကပြာင်းအလမဲရိှ  

သစ်ကတာ - ဒီကရကတာမျေား 
မျေား     သင့်   နည်း     

မရိှ  

လယ်ွ  ခ ် 

အသံုးမပြုနုိင်ြါ  

ကလျော့  တုိး  

အကပြာင်းအလမဲရိှ  

ရင်းခမစ် … ဦးတည်အပု်စုကေွးကနွးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊သစ်ကတာဦးစီးဌာန၊အကထွကထွအပု်ြေျေုပ်ကရးဦးစီးဌာန။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ လုံမွန်းက ျေးရွာနှင့်အနီးြတ်ဝန်း ျေင်တွင် က ျော ်အနည်းငယ်ရိှြါသည်။ ဓါတ်သတ္ထုနှင့် အပခား 

သဘာဝအရင်းအပမစ်မျေားနည်းြါးြါသည်။ 

 

(ဃ) ဥစ္စာဓနအေင့်အကခြေအကန 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓနအေင့်အကခြေအကန 

အကကကာင်းအရာ 

သတ်မှတ်စံနှုန်း 

အေင်ကခပကသာ 

အိမ်ကထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရိှက

ောအိမ်ကထာင်စု 

မကခပလည်ကသာ 

အိမ်ကထာင်စု 

အလွန်မကခပလည်ကသာ

အိမ်ကထာင်စု 

ကခမယာပုိင်ေိုင်မှု မျေား အသင့်အတင့် နည်း အလွန်နည်း (သ့ုိ) မရိှ 

အိမ်အကခြေအကန အလွန်ကကာင်း 
အသင့်အတင့် 

ကကာင်း 
ည့ံ အလွန်ည့ံ 

ကုန်ထုတ်လုပ်မှုနှင့် 

ေိင်ုကသာပုိင်ေိုင်မှု 
မျေား အသင့်အတင့် နည်း မရိှ 

အဓိကစီးပွားကရးလုပ်

ငန်း 

စီးပွား (ဝင်ကငွ) 

အလွန်ကကာင်း 

စီးပွား (ဝင်ကငွ) 

အသင့်အတင့် 
စီးပွား (ဝင်ကငွ) နည်း 

စီးပွား (ဝင်ကငွ) 

အလွန်နည်း 

အိမ်ကထာင်စု ၆ ၂၇ ၂၅ ၅ 

ရင်းခမစ် … (၁) ကကျေးရွာလုံးကျွတ်အစည်းအကဝးခပုလုပ်ခြေင်း။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ လုံမွန်းက ျေးရွာတွင် အဆင်ကပြကသာအိမ်ကထာင်စု(၆)စု၊ အလယ်အလတ်ရိှကသာ အိမ်ကထာင်စု (၂၇)စု၊ 

မကပြလည်ကသာအိမ်ကထာင်စု(၂၅)စုနှင့် အလွန်မကပြလည်ကသာအိမ်ကထာင်စု(၅)စုရိှြါသည်။ 
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(င)  ထြုိိေက်လွယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်းစာဖူလံုမှု 

ဇယား (၇) ကြေျေးငှားခြေင်းမရှိဘဲတစ်ကန့လျှင်အနည်းေုံးနှစ်နပ်စားနုိင်သည့်အိမ်ကထာင်စုမျေား (ဥစ္စာဓနအေင့် “၃” နှင့် “၄” 

အိမ်ကထာင်စုကပါင်း၏၃၀ရာြုိေင်နှုန်းစီ) 

အြေျေနိ်ကာလ 
အိမ်ကထာင်စု

အကရအတွက် 

အမျေ ို းသမီးဦးကောင်

သည့်အိမ်ကထာင်စု 

အကရအတွက် 

ကခဖရှင်းသည့်နည်းဗျေူဟာ(ကခဖရှင်းနည်းတစ်ြေုစီ 

အလုိက်အမ်ိကထာင်စုအကရအတွက်မျေားကုိကဖာ်ခပရန်) 

၃လကအာက် 

ဝမ်းစာဖူလံုမှု 

၃ 

 အခြေားအစာကခပာင်းလစဲား       = ___________ 

အစာကလျှာ့စား                    = ___________ 

အကထာက်အပံ့ယူ                 =       ၁ 

ကြေျေးယူ                       = ___________ 

လပ်ုအားြေကကိုယူ                  =      ၂ 

၃လနှင့်၆လကကား 

ဝမ်းစာဖူလံုမှု 
၃ 

 အခြေားအစာကခပာင်းလစဲား      = ___________ 

အစာကလျှာ့စား                    = ___________ 

အကထာက်အပံ့ယူ                 = ___________ 

ကြေျေးယူ                       = ___________ 

လပ်ုအားြေကကိုယူ                  =     ၃ 

၆လမှ၁၂လအထိ 

ဝမ်းစာဖူလံုမှု 
၃ 

 အခြေားအစာကခပာင်းလစဲား      = ___________ 

အစာကလျှာ့စား                   = ___________ 

အကထာက်အပံ့ယူ                = ___________ 

ကြေျေးယူ                      = ___________ 

လပ်ုအားြေကကိုယူ                  =       ၃ 

ရင်းခမစ်..ဥစ္စာဓနအေင့် “၃” နှင့် “၄” အိမ်ကထာင်စုကပါင်း၏၃၀ရာြုိေင်နှုန်းစီအားစစ်တမ်းကကာက်ယူခြေင်း။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ လုံမွန်းက ျေးရွာရိှ မကပြလည်ကသာအိမ်ကထာင်စုမျေား၏ (၃၀%)အားစစ်တမ်းက ာ ်ယူရာတွင် 

အမျေားစုကသာ အိမ်ကထာင်စုမျေားသည် လြု်အားခက ိုယူ၍ ဝမ်းစာမဖူလံုမှု ုိကပဖရှင်း  မြီး တခါတရံမှသာ အိမ်ကထာင် စု(၁)စု 

ကလာ ်သာလျှင် က ျေးရွာ၏ကထာ ်ြံ့မှုပဖင့် ဝမ်းစာအားကပဖရှင်းသည် ုိ ကတွ့ရိှရြါသည်။ 

 

(င-၂)  ကူညီကစာင့်ကရှာက်မှုအထးူလုိအပ်ကသာအုပ်စုမျေား၏ထြုိိေက်လွယ်မှုအကခြေအကန 

ဇယား (၈) ကူညီကစာင့်ကရှာက်မှုအထူးလိုအပ်ကသာအုပ်စုမျေား၏ထြုိိေက်လွယ်မှုအကခြေအကန 
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အကကကာင်းအရာ ကျေား မ ကပါင်း 

မိသားစုကစာင့်ကရှာက်မှုမရိှကသာသက်ကကီးရွယ်အုိ၆၄နှစ်နင့်ှအထက်    

မိသားစု/ရပ်ရွာ၏ကစာင့်ကရှာက်မှုမရိှကသာမသန်စွမ်းသည့်ပုဂ္ဂိုလ်    

 အိမ်ကထာင်စုအကရအတွက် 

ေင်းရဲ၍မိသားစုဦးကရမျေားသည့်အမျေ ို းသမီးဦးကောင်အိမ်ကထာင်စု  

ေင်းရဲ၍မိသားစုဦးကရမျေားသည့်မုေုိးဖုိ/ တစ်ြေုလပ်အမ်ိကထာင်စု  

အခြေားကဒသသ့ုိကကာခမင့်စွာသွားကရာက်ကနထုိင်လုပ်ကုိင်ကနသည့်ေင်းရဲသည့်အိ

မ်ကထာင်စု 
 

ရင်းခမစ် … ဦးတည်အပု်စုကေွးကနွးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ လုံမွန်းက ျေးရွာတွင် မကပြလည်ကသာအိမ်ကထာင်စုမျေားရိှကသာ်လည်း အထူးကစာင့်ကရှာ ်မှု ုိ 

ရယူလုိသည့် အိမ်ကထာစုမျေား မရိှြါ။ ရံဖန်ရံခါ မကပြလည်မှုမျေားအားလည်း ရွာသူက ီးမှဦးကဆာင်၍ ဝုိင်းဝန်းကပဖရှင်း ကြး   ြါသည်။ 

 

(င-၃)  ကကျေးရွာ၏ထိြုိေက်သက်ကရာက်လွယ်မှုအကခြေအကန 

ဇယား (၉) ကကျေးရွာ၏ထိြုိေက်သက်ကရာက်လွယ်မှုအကခြေအကနနှင့်ကဘးအန္တရာယ်ကလျော့ြေျေကရးအစီအမံမျေား 

စဉ် ထြုိိေက်လွယ်မှုအမျေ ို းအစား ထြုိိေက်လွယ်မှုအကခြေအကန 

(မှန်ရာတစ်ြေုကုိသာကရွးရန်) 

စွမ်းကောင်နိုင်မှု 

(ထိြုိေက်မှုကလျော့နည်းကရးနှင့်လုိက်ကလျော

ညီကထွခဖစ်ကစမည့်အစီအမံမျေား) 

 
သဘာဝကဘးအန္တရာယ်မျေား နိမ့ ် လတ် ခမင့် နိမ့ ် လတ် ခမင့် 

၁ ခမစ်ကရကကီးမှု       

၂ လျှပ်တခပတ်ကရကကီးခြေင်း       

၃ မုန်တုိင်းဒီကရ       

၄ ေူနာမီ       

၅ တုိင်ဖုန်းမုန်တုိင်း       

၆ ကလေင်နာှကမာင်း       

၇ ငလျေင်       

၈ အပူလှိုင်း       

၉ စုိက်ပျေ ို းကခမမျေားတွင်ကရငံဝင်ကရာက်မှု       

၁၀ အကအးလှိုင်း 
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စဉ် ထြုိိေက်လွယ်မှုအမျေ ို းအစား ထြုိိေက်လွယ်မှုအကခြေအကန 

(မှန်ရာတစ်ြေုကုိသာကရွးရန်) 

စွမ်းကောင်နိုင်မှု 

(ထိြုိေက်မှုကလျော့နည်းကရးနှင့်လုိက်ကလျော

ညီကထွခဖစ်ကစမည့်အစီအမံမျေား) 

၁၁ မိုးသီးက ကကျေမှု       

၁၂ မိုးကြေါင်ခြေင်း       

၁၃ ကတာမီးကလာင်ခြေင်း 
 

     

၁၄ ခမစ်ကမ်းပါးဖပိုခြေငး်       

၁၅ ကမ်းရုိးတန်းတုိက်စားမှု       

၁၆ ကခမဖပိုခြေင်း       

 
လူကကကာင့်ခဖစ်တ့ဲကဘးအန္တရာယ်မျေား နိမ့ ် လတ် ခမင့် နိမ့ ် လတ် ခမင့် 

၁၇ စားနပ်ရိက္ခာမဖူလံုမှု       

၁၈ သဘာဝအရင်းအခမစ်ရှားပါးမှု (ကခမ၊ကရ)       

၁၉ ကခမဖပိုခြေင်း၊ကခမေီလွှာပျေက်စီးခြေင်း       

၂၀ သစ်ကတာခပုန်းတီးခြေင်း 
 

     

၂၁ ငှက်ဖျေားကရာဂါ 
 

     

၂၂ တီဘီကရာဂါ       

၂၃ ကုိယ်ြေံအားကျေေင်းမှုကရာဂါ       

၂၄ ကပ်ကရာဂါ       

၂၅ ခပည်တွင်းပဋိပက္ခ       

၂၆ တိရစ္ဆာန်ကူးစက်ကရာဂါကျေကရာက်မှု       

၂၇ လကုူန်ကူးခြေင်း       

၂၈ ကဝးလံကြေါင်သီ/လမ်းပန်းေက်သွယ်ကရး

ြေက်ြဲေခြေင်းစသည် 

      

ရင်းခမစ် … ဦးတည်အပု်စုကေွးကနွးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို းသမီးအုပ်စု၊လူငယ်အပု်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။ ။ ထြုိိေက်သက်ကရာက်လွယ်မှုေိုရာ၌ ကကျေးရွာတွင်စားနပ်ရိက္ခာမဖူလံုခြေင်း၊ ကရကကီးခြေင်း၊မုိးကြေါင်ခြေင်း စသည့် 

အကခြေအကနမျေားခဖစ်ကပါ်ခြေင်းရိှပါက ယင်းခဖစ်စဉ်မျေားအတွက် ကကျေးရွာသူရွာသားမျေား ထြုိိေက်သက်ကရာက်မှု ရှိနုိင်ပါသလား။ 

ထြုိိေက်မှုရှပိါက ကကျေးရွာ၏မည်သ့ုိကသာ အိမ်ကထာင်စုမျေားနှင့် အိမ်ကထာင်စုမည်မျှ ထိြုိေက်သက်ကရာက်မှု ြံေစားကကရပါသလ။ဲ (ဥပမာ- 

အိမ်ကထာင်စု၁၀၀တွင်၂၅အိမ်ကထာင်စုကအာက် − နိမ့၊် အိမ်ကထာင်စု၁၀၀ တွင် ၂၅ မှ ၅၀အိမ်ကထာင်စု − လတ်၊  

အိမ်ကထာင်စု၁၀၀တွင်၅၀အိမ်ကထာင်စုအထက် − ခမင့်) 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ လုံမွန်းက ျေးရွာတွင် စားနြ်ရိ ္ခာမဖူလံုပခင်း၊ ကရက ီးပခင်း၊မုိးကခါင်ပခင်း စသည့် အကပခအကန 
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မျေားပဖစ်ကြါ်ပခင်းရှိြါ  ယင်းပဖစ်စဉ်မျေားအတွ ် က ျေးရွာသူရွာသားမျေား ထိခုိ ်သ ်ကရာ ်မှု အနည်းငယ်သာရိှြါသည်။  

 

(င-၄)  ထြိေိုက်သက်ကရာက်မှုြံေရနုိင်သည့်သူမျေား 

ဇယား (၁၀) ထြိေိုက်သက်ကရာက်မှုြေံရနုိင်သည့်သူမျေား 

စဉ် ထြုိိေက်လွယ်မှုအမျေ ို းအစား 
ထြုိိေက်လွယ်မှုအကခြေအကန 

(မှန်ရာတစ်ြုေကုိသာကရွးရန်) 

စွမ်းကောင်နိုင်မှု 

(ထြုိိေက်မှုကလျော့နည်းကရးနှင့် 

လိုက်ကလျောညီကထွခဖစ်ကစမည့် 

အစီအမံမျေား) 

 
သဘာဝကဘးအန္တရာယ်မျေား နိမ့ ် လတ် ခမင့် နိမ့ ် လတ် ခမင့် 

၁ လငူယ်       

၂ အမျေ ို းသမီးဦးကောင်သည့်ေင်းရဲသည့် 

အိမ်ကထာင်စု 

      

၃ ေင်းရဲသားကတာင်သူ       

၄ သဘာဝကဘးဒဏ်ေုိးရွားစွာ  ကျေကရာက် 

နိင်ုကသာအိမ်ကထာင်စု/ ကူးစက်ကရာဂါ 

ထကူခပာကသာကဒသတွင် ကနထုိင်သူ 
 

     

၅ ပငလ်ယ်/ခမစ်ကမ်းကဘးကနထုိင်သူမျေား 
 

     

၆ မကတာ်တေမှုခဖစ်နိုင်ကြေျေမျေားကသာကနရ

ာတွင်ကနထုိင်သူမျေား  

     

၇ ခပည်တွင်းကနရပ်စွန့်ြေွါကရွှေ့ကခပာင်းြံေရသူ 

မျေား (IDP)  

     

၈ ကခမနိမ့်ပိုင်းကနထုိင်သူမျေား 
 

     

၉ ငါးကန်ပိုင်ရှင်မျေား 
 

     

၁၀ လက်လုပ်လက်စားမျေား၊ကျေပန်းမျေား 
 

     

၁၁ လနူည်းစုလူမျေ ို းမျေား 
 

     

၁၂ ကဒသတွင်းပဋိပက္ခဧရယိာတွင်ကနထုိင်

သူမျေား  

     

၁၃ နယ်စပ်ကဒသတွင်ကနထုိင်သူမျေား 
 

     

၁၄ ကရွှေတွင်းလပ်ုသားမျေား 
 

     

၁၅ လှည့်လည်သွားလာ၍ကေးကရာင်းသူမျေား 
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စဉ် ထြုိိေက်လွယ်မှုအမျေ ို းအစား 
ထြုိိေက်လွယ်မှုအကခြေအကန 

(မှန်ရာတစ်ြုေကုိသာကရွးရန်) 

စွမ်းကောင်နိုင်မှု 

(ထြုိိေက်မှုကလျော့နည်းကရးနှင့် 

လိုက်ကလျောညီကထွခဖစ်ကစမည့် 

အစီအမံမျေား) 

 
သဘာဝကဘးအန္တရာယ်မျေား နိမ့ ် လတ် ခမင့် နိမ့ ် လတ် ခမင့် 

၁၆ ကနရပ်ခပန်အကခြေြေျေသူမျေား 
 

     

၁၇ ကရွှေ့ကခပာင်းလပု်သားမျေား 
 

     

၁၈ ကားကမာင်းဖပီးအသက်ကမွးသူမျေား 
 

     

ရင်းခမစ် … ဦးတည်အပု်စုကေွးကနွးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။ ။ကကျေးရွာရိှလူငယ်မျေား၊ အမျေ ို းသမီးဦးကောင်ကသာ အိမ်ကထာင်စုမျေားစသည်တ့ုိသည် မည်သ့ုိကသာ 

အကခြေအကနမျေားတွင် လွယ်လွယ်ကူကူထိြေိုက်သက်ကရာက်မှုရှနိိင်ုပါသလား။ ထြုိိေက်မှုရှပိါကမည်မျှအထိ ထိြေိုက်ကက ပါသနည်း။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ လုံမွန်းက ျေးရွာတွင် အထ ်ကဖာ်ပြြါ ထခုိိ ်မှုမျေား ျေကရာ ်ြါ  က ျေးရွာတွင်းရှိ မိသားစု မျေားတွင် 

လငူယ်မျေားသာ ထခုိိ ်သ ်ကရာ ်မှုရိှြါသည်။ 

 

(၂)        ကကျေးရွာ၏လက်ရှဖံွိ့ဖဖိုးကရးအကခြေအကန 

(က) ဖွံ့ဖဖိုးကရးအဖဲွ့အစည်းမျေားအကခြေအကန 

(က-၁) ကကျေးရွာတွင်းရိှလူထုအကခြေခပုအဖဲွ့အစည်းမျေား 

ဇယား (၁၁) ကကျေးရွာတွင်းရှိလူထုအကခြေခပုအဖွဲ့အစည်းမျေား 

စဉ် 
အဖဲွ့အစည်း

အမည် 

အမျေ ို းအစား 

(မှန်ရာတစ်ခု

 ုိသာကရွးရန်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦးကရ 
လပ်ုငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထ ်ကရွး 

နုိင်သည်။) 

စွမ်းကောင်နိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခု ုိ

သာကရွးရန်) ကျေား မ ကပါင်း 

၁ 
ခပည်သ့ူစစ် 

အဖဲွ့ 
၁၂  ၃    

ပညာကရးကငွကကကးကျေန်းမာကရး

ဘာသာကရး 

စုိက်ပျေ ို းကမွးခမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

လုံခြေုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး  

ကကာင်း 

သင့်  

ည့ံ 

၂ 
ဝုန်းကမတ္တာ

အဖဲွ့ 
၁  ၂ ၃    

ပညာကရးကငွကကကး  

ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး  

စုိက်ပျေ ို းကမွးခမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး  

လုံခြေုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 

သင့်  

ည့ံ 
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စဉ် 
အဖဲွ့အစည်း

အမည် 

အမျေ ို းအစား 

(မှန်ရာတစ်ခု

 ုိသာကရွးရန်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦးကရ 
လပ်ုငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထ ်ကရွး 

နုိင်သည်။) 

စွမ်းကောင်နိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခု ုိ

သာကရွးရန်) ကျေား မ ကပါင်း 

၃ 

ရွာအကျေ ို း 

ကတာ်ကောင် 

အဖဲွ့ 

၁၂၃     

ပညာကရးကငွကကကး 

ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 

စုိက်ပျေ ို းကမွးခမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး  

လုံခြေုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 

သင့်  

ည့ံ 

၄ 
သာကရး 

နာကရး အဖွဲ့ 
၁၂  ၃    

ပညာကရးကငွကကကး 

ကျေန်းမာကရး  ဘာသာကရး  

စုိက်ပျေ ို းကမွးခမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး  

လုံခြေုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 

သင့်  

ည့ံ 

၅ 
မီးသတ် 

တပ်ဖွဲ့ 
၁၂၃    

ပညာကရးကငွကကကး 

ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 

စုိက်ပျေ ို းကမွးခမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

လုံခြေုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၆  ၁၂၃    

ပညာကရးကငွကကကး 

ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 

စုိက်ပျေ ို းကမွးခမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

လုံခြေုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၇  ၁၂၃    

ပညာကရးကငွကကကး 

ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 

စုိက်ပျေ ို းကမွးခမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

လုံခြေုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

ရင်းခမစ် … ဦးတည်အပု်စုကေွးကနွးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို းသမီးအုပ်စု။ 

အုပ်စုအမျေ ို းအစား 

(၁) စီးပွားကရးအကခြေြံေကသာအုပ်စု- လယ်သမားအဖွဲ့၊ကငွစုကငွကြေျေးအဖဲွ့စသည့်။ 

(၂) လမူှုကရးအဖဲွ့ - ဥပမာ - အမျေ ို းသမီးအဖွဲ့၊လူငယ်အဖဲွ့၊ကုိယ်ထူကုိယ်ထအဖဲွ့။ 

(၃) ဘာသာကရးနှင့်ယဉ်ကကျေးမှုအဖဲွ့။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ လုံမွန်းရာွတွင် က ျေးရွာလုံခခုကံရးအတွ ် ပြည်သ့ူစစ်အဖဲွ့၊ သာကရးနာကရးအဖဲွ့၊ ရွာအ ျေ ို းကတာ် 
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ကဆာင်အဖဲွ့၊ ဝုန်းကမတ္တာအဖွဲ့၊ မီးသတ်တြ်ဖွဲ့ မျေားရိှြါသည်။ က ျေးရွာ၏ သာကရးနာကရး ိစ္စမျေား အတူတ ွြူးကြါင်း 

ကဆာင်ရွ ်  ြါသည်။ စည်းလုံးညီညွတ်မှုရိှကသာ အဖဲွမ့ျေားပဖစ်ြါသည်။ 

 

(က-၂) ကကျေးရွာဖံွ့ဖဖိုးကရးကောင်ရွက်ကနကသာခပင်ပအဖဲွ့အစည်းမျေား 

ဇယား (၁၂) ကကျေးရွာဖံွ့ဖဖိုးကရးကောင်ရွက်ကနကသာခပင်ပအဖဲွ့အစည်းမျေား 

စဉ် အမည် 
အဖဲွ့အစည်းအမျေ ို းအစား(မှန်ရာတစ်ခု

 ုိသာကရွးရန်) 

အဖဲွ့အစည်း၏လုပ်ငန်းတာဝန်မျေားနှင့်

အစီအစဉ်(အနည်းဆံုးတစ်ခုနှင့်အထ ်

ကရွးနုိင်သည်) 

၁ NGO အဖဲွ့ ၁၂  ၃၄၅၆၇ 

ပညာကရးကငွကကကး 

ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 

စုိက်ပျေ ို းကမွးခမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး  

၂  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကရးကငွကကကး 

ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 

စုိက်ပျေ ို းကမွးခမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကရးကငွကကကး 

ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 

စုိက်ပျေ ို းကမွးခမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကရးကငွကကကး 

ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 

စုိက်ပျေ ို းကမွးခမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကရးကငွကကကး 

ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 

စုိက်ပျေ ို းကမွးခမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကရးကငွကကကး 

ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 

စုိက်ပျေ ို းကမွးခမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

ရင်းခမစ် … ဦးတည်အပု်စုကေွးကနွးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။ 

(၁)  ဘာသာကရးနှင့်ပတ်သက်ကသာအဖဲွ့အစည်း (ခပည်တွင်း/ ခပည်ပ) ( ဥပမာ −ဓမ္မစကူးလက်ဖာင်ကဒးရှင်း၊ Christian Aid 
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Missions စသည်)  

(၂)  အစုိးရမဟုတ်ကသာအဖဲွ့အစည်း (ခပည်တွင်း/ခပည်ပ) ( ဥပမာ − Care International, Save the Children, Gret, Pact 

Myanmar စသည်) 

(၃)  အရပ်ဘက်လူမှုအဖွဲ့အစည်း  

(၄)  နိင်ုငံအမျေား၏ရန်ပံုကငွခဖင့် ကောင်ရွက်ကသာဖံွ့ဖဖိုးကရးအဖဲွ့အစည်းမျေား(ဥပမာ-ကုလသမဂ္ဂအဖဲွ့၊ ကမ္ဘာ့ဘဏ်၊ 

အာရှဖွံ့ဖဖိုးကရးဘဏ်) 

(၅)  နိင်ုငံတစ်ြေု၏ရန်ပုံကငွခဖင့်ဖွဲ့စည်းထားကသာဖံွ့ဖဖိုးကရးအဖဲွ့အစည်းမျေား (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 

(၆)  ပရဟိတအဖဲွ့ (ခပည်တွင်း/ ခပည်ပ) 

(၇)  ပုဂ္ဂလိကအဖဲွ့အစည်းမျေား 

နုိင်ငံကတာ်မှကဒသအကျေို း၊ခပည်သ့ူအကျေ ို းကုိထိကရာက်စွာထမ်းကောင်နုိင်ကစရန်အလ့ုိငှာဥပကဒ၊နည်းဥပကဒ၊လမ်းညွှန်ြေျေက်မျေား 

ခဖင့်ခပဌာန်းကာဖဲွ့စည်းကပးထားကနကသာအဖဲွ့အစည်း၊အသင်းအဖဲွ့မျေား (ဥပမာ - သမဝါယမဦးစီးဌာန၏ သမဝါယမအသင်း၊ 

ကကျေးလက်ကဒသဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်ကရးဦးစီးဌာန၏ခမစိမ်းကရာင်စသည်) တ့ုိကိ ုဤဇယားတွင် ထည့်သွင်းကဖာ်ခပခြေင်းမခပုပါရန်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ လုံမွန်းက ျေးရွာတွင် က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးအတွ ် ကဆာင်ရွ ်ကြးကသာ NGOအဖဲွ့(၁)ဖွဲ့ရိှြါသည်။ 

 

(ြေ)      စီးပွားကရးနှင့် အသက်ကမွးမှု အကခြေအကန  

(ြေ-၁)  သီးနှထံတ်ုလုပ်ကရး 

(၁) စုိက်ပျေ ို းကခမပုိင်ေိုင်မှုအရွယ်အစား (ကခမပုိင်ေိုင်သည့်အိမ်ကထာင်စုမျေား) 

ဇယား (၁၃) စိုက်ပျေ ို းကခမပုိင်ေိုင်မှု 

စဉ် ကခမပုိင်ေိုင်မှုအရယ်ွအစား 
အိမ်ကထာင်စု 

အကရအတွက် 

အမျေ ို းသမီးဦးကောင်

သည့်အိမ်ကထာင်စု 

အကရအတွက် 

ဖွံ့ဖဖိုးကရးအခမင်သတ်မှတ်ြေျေက် 

၁ ကခမယာမ့ဲ ၂ - ကခမမ့ဲယာမ့ဲ 

၂ ၂.၅ဧကကအာက် ၄၆ - ေင်းရဲသားကတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧကကကား ၁၅ - ကတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧကကကား - - ကတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအထက် - - ကတာင်သူကကီး 

ကကျေးရွာရိှအိမ်ကထာင်စုစုစုကပါင်း ၆၃ -  

ရင်းခမစ် … (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ကကျေးရွာအုပ်စုအပု်ြေျေုပ်ကရးမှူးရံုး။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ လုံမွန်းက ျေးရွာရိှ ကတာင်သူအမျေားစုမှာ (၂.၅)ဧ ကအာ ်သာ လယ်(သ့ုိမဟုတ်)ကတာင်ယာြိုင် 
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ကသာဆင်းရသဲား ကတာင်သူမျေားပဖစ်ြါသည်။ (၂.၅)ဧ နှင့်အထ ်(၅)ဧ ကအာ ် ြိုင်ဆိုင်ကသာ ကတာင်သူငယ်(၁၅)ဦး ရိှြါသည်။ 

လယ်ြုိင်မရိှကသာ ကတာင်သူမျေားမှာ အငှားကန့စားလို ်ကဆာင်ရွ ်  ြါသည်။ 

 

(၂)   အစုိးရနှင့်ပုဂ္ဂလိကကရအရင်းအခမစ်မျေားမှကရသွင်းနုိင်သည့်ဧရိယာ 

ဇယား (၁၄) ကကျေးရွာ၏ကရအရင်းအခမစ်နင့်ှကရသွင်းဧရယိာ 

စဉ် အရင်းအခမစ် 
ကရကသာက် 

(ဧက) 

ကရရရှိနုိင်မှု 

တစ်နစှ်ပတ်လံုး/ 

ရာသီအလုိက်(မှန်ရာ 

တစ်ခု ုိသာကရွးရန်) 

လုံကလာက်မှု (ရှိ/မရိှ) 

(မှန်ရာတစ်ခု ုိသာ

ကရွးရန်) 

လန်ွြေဲ့ကသာ(၁၀)နှစ်က

အကခြေအကန(မှန်ရာ 

တစ်ခု ုိသာကရွးရန်) 

၁ ေည် 

 တစ်နစှ်ပတ်လံုးရာသီ

အလုိက် 

မကခဖေုိပါ 

ရှိမရိှမကခဖေုိပါ 
ကလျော့တုိး 

အကခပာင်းအလဲမရှိ 

၂ ကရလွှဲေည် 

 တစ်နစှ်ပတ်လံုးရာသီ

အလုိက် 

မကခဖေုိပါ 

ရှိမရိှမကခဖေုိပါ 
ကလျော့တုိး 

အကခပာင်းအလဲမရှိ 

၃ 
ခမစ်ကရတင် 

စီမံကိန်း 

 တစ်နစှ်ပတ်လံုးရာသီ

အလုိက် 

မကခဖေုိပါ 

ရှိမရိှမကခဖေုိပါ 
ကလျော့တုိး 

အကခပာင်းအလဲမရှိ 

၄ ကရသွင်းကခမာင်း 

 တစ်နစှ်ပတ်လံုးရာသီ

အလုိက် 

မကခဖေုိပါ 

ရှိမရိှမကခဖေုိပါ 
ကလျော့တုိး 

အကခပာင်းအလဲမရှိ 

၅ အဝီစိတွင်း 

 တစ်နစှ်ပတ်လံုးရာသီ

အလုိက် 

မကခဖေုိပါ 

ရှိမရိှမကခဖေုိပါ 
ကလျော့တုိး 

အကခပာင်းအလဲမရှိ 

၆ လက်ငင်ကရတွင်း 

 တစ်နစှ်ပတ်လံုးရာသီ

အလုိက် 

မကခဖေုိပါ 

ရှိမရိှမကခဖေုိပါ 
ကလျော့တုိး 

အကခပာင်းအလဲမရှိ 

၇ စိမ့်စမ်းကရ 

 

၅၇ 

တစ်နစှ်ပတ်လံုးရာသီ

အလုိက်  

မကခဖေုိပါ 

ရှိ  မရှိ 

မကခဖေုိပါ 

ကလျော့တုိး 

အကခပာင်းအလဲမရှိ  

၈ ကြေျောင်းကရ  တစ်နစှ်ပတ်လံုးရာသီ ရှိမရိှမကခဖေုိပါ ကလျော့တုိး 
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စဉ် အရင်းအခမစ် 
ကရကသာက် 

(ဧက) 

ကရရရှိနုိင်မှု 

တစ်နစှ်ပတ်လံုး/ 

ရာသီအလုိက်(မှန်ရာ 

တစ်ခု ုိသာကရွးရန်) 

လုံကလာက်မှု (ရှိ/မရိှ) 

(မှန်ရာတစ်ခု ုိသာ

ကရွးရန်) 

လန်ွြေဲ့ကသာ(၁၀)နှစ်က

အကခြေအကန(မှန်ရာ 

တစ်ခု ုိသာကရွးရန်) 

အလုိက် 

မကခဖေုိပါ 

အကခပာင်းအလဲမရှိ 

ရင်းခမစ် … (၁) ဦးတည်အပ်ုစုကေွးကနွးခြေင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) ေည်ကခမာင်းဦးစီးဌာန၊စုိက်ပျေ ို းကရးဦးစီးဌာန။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ လုံမွန်းက ျေးရွာတွင် လယ်ယာစို ်ြျေ ို းချေန်ိတွင် စိမ့်စမ်းကရ ုိ ကရသွင်းစို ်ြျေ ို းမြီး ကရလုံကလာ ် မှု 

ရိှြါသည်။ 

 

(၃)    အဓိကသီးနှမံျေားနှင့်အထက်ွနှုန်း 

ဇယား (၁၅) အဓိကသီးနံှမျေားနှင့်အထက်ွနှုန်း 

သီးနှ ံ

စုစုကပါင်း 

စုိက်ဧ

က 

တစ်ဧကအထွက်နှုန်း 

သီးနှ ံ

စုိက်ပျေ ို း 

သည့် 

ကာလ 

သွင်းအားစု 

လိုအပ်ြေျေက် 

(မှန်ရာတစ်ခု

 ုိသာကရွး 

ရန်) 

အခမတ် 

ရရှိနိုင်မှု(မှန်ရာ

တစ်ခု ုိသာ

ကရွးရန်) 

ထြုိိေက်လွယ်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခု

 ုိသာကရွးရန်) 

ယူနစ် 
အနည်း

ေံုး 

အမျေား

ေံုး 
ပျှမ်းမျှ မ ှ ထိ 

စပါး ၈၇ တင်း ၁၀ ၁၅ 
၁၂.

၅ 

Ju

n 

O

ct 

ခမင့်လတ်  

နိမ့် 

ခမင့်လတ်  

နိမ့် 

ခမင့်လတ်  

နိမ့် 

ကခပာင်း ၃၃ ပိဿာ ၁၅ ၃၅ ၂၅ 
Ju

n 
Au

g 

ခမင့်လတ်  

နိမ့် 

ခမင့်လတ်  

နိမ့် 

ခမင့်လတ်  

နိမ့် 

        
ခမင့်လတ် 

နိမ့် 

ခမင့်လတ် 

နိမ့် 

ခမင့်လတ် 

နိမ့် 

        
ခမင့်လတ် 

နိမ့် 

ခမင့်လတ် 

နိမ့် 

ခမင့်လတ် 

နိမ့် 

       
 ခမင့်လတ် 

နိမ့် 

ခမင့်လတ် 

နိမ့် 

ခမင့်လတ် 

နိမ့် 

       
 ခမင့်လတ် 

နိမ့် 

ခမင့်လတ် 

နိမ့် 

ခမင့်လတ် 

နိမ့် 

ရင်းခမစ် … ဦးတည်အပု်စုကေွးကနွးခြေင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ လုံမွန်းက ျေးရွာတွင် သီးနံှအထ ်ွနှုန်းမှာ အလယ်အလတ်အဆင့်သာရိှမြီး ကေး ွ ်ကရာင်းချေ ရမှုတွင် 

ကေးနှုန်းအသင့်အတင့်သာရရိှြါသည်။ တြေါတရံကဒသကပါက်ကေးကအာက်ကလျော့နည်းရရိှပါသည်။ 
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(၄)   လယ်ယာသံုးစက်ကိရိယာမျေား 

ဇယား (၁၆) ကကျေးရွာ၏စုိက်ပျေ ို းကရးသံုးကိရိယာမျေားပုိင်ေိုင်မှု 

စက်အမျေ ို းအစား 
တစ်ဦးြေျေင်း 

ပိုင် 
ရွာပုိင် အဖဲွ့ပိုင် 

ငှားရမ်းလုပ်ကုိင်ကနကသာကတာင်သူ 

အကရအတွက် 

ထန်ွစက်     

လက်တွန်းထန်ွစက် ၂၄   ၃၆ 

အကစ့ြေျေကိရိယာ     

ရိတ်သိမ်းက ြေကလ့ှစက်     

ရိတ်သိမ်းစက်     

က ခကလ့ှစ ်     

ကရစုြ်စ ်     

ကပခနင်းကရတင်စ ်     

ခမက်ရိတ်စက်     

ရင်းခမစ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အပု်စုကေွးကနွးခြေင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ လုံမွန်းက ျေးရွာတွင် လ ်တွန်းထွန်စ ် တစ်ဦးချေင်းြိုင်(၂၄)ခုရိှြါသည်။ ထန်ွစ ်ြိုင်ဆိုင်မှုမရိှ ကသာ 

ကတာင်သူမျေားမှာ  ိုယ်ြုိင် ျဲွနွားမျေားနှင့်ကသာ်လည်းက ာင်း၊ ထန်ွစ ်ငှားရမ်းအသံုးပြု၍ကသာ်လည်းက ာင်း ကဆာင်ရွ ်   

ြါသည်။ 

 

(၅)    သီးနှအံထွက်နှုန်းတုိးကစရန်အတွက်အြွေင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၁၇) သီးနှအံထွက်နှုန်းတုိးကစရန်အတွက်အြေွင့်အလမ်းမျေား 

အြွေင့်အလမ်း 

ကဖာ်ခပြေျေက်/ရှင်းလင်းြေျေက် 

(မှန်ရာတစ်ခု ုိသာကရွးရန်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ ုိချေတ်ိဆ ်စစ်ကဆးမြီး 

မှကပဖဆုိရန်။ကပဖဆုိရန်မလုိအြ်ဟုယူဆကသာအချေ ်မျေားရိှြါ  

“မကပဖဆုိြါ” ဟူကသာအ ွ ် ုိကရွးရန်။) 

သဘာဝကရကပမရာသီဥတုအကနအထား အလွန်ကကာင်းကကာင်းသင့်တင့်မျှတ  မကခဖေုိပါ 

လယ်ယာကပမအသံုးချေနုိင်မှု အလွန်ကကာင်းကကာင်းသင့်တင့်မျှတ  မကခဖေုိပါ 

စုိ ်ြျေ ို းကရအရင်းအပမစ် ကပါမျေားအသင့်အတင့်ရှိမကခဖေုိပါ  

ကချေးကငွနှင့်ကငွက  းဝန်ကဆာင်မှု အလွယ်တကူရသည်ရသည်မကခဖေုိပါ  

သီးနံှမျေ ို းကစ့ရရိှနုိင်မှု 
မျေ ို းကကာင်းမျေ ို းသန့်မျေားကုိလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည်သီးနှမံျေ ို းကစ့မျေား 

ဝယ်ယူရရှိနိုင်သည်မကခဖေုိပါ  

သဘာဝကပမကဆွး/ကအာ်ဂဲနစ်ကပမ သဇာနှင့်အပခာ

း ကအာ်ဂဲနစ်သွင်းအားစုမျေား 
လယ်ွကူစွာဝယ်ယူ/ရနုိင်သည်ဝယ်ယူရနုိင်သည်မကခဖေိပုါ  

ဓာတုြုိးသတ်ကဆး၊ဓာတ်ကပမ သဇာနှင့် 

အပခားဓာတုကဗေသွင်းအားစုမျေား 
လယ်ွကူစွာဝယ်ယူ/ရနုိင်သည်ဝယ်ယူရနုိင်သည်မကခဖေိပုါ  
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အြွေင့်အလမ်း 

ကဖာ်ခပြေျေက်/ရှင်းလင်းြေျေက် 

(မှန်ရာတစ်ခု ုိသာကရွးရန်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ ုိချေတ်ိဆ ်စစ်ကဆးမြီး 

မှကပဖဆုိရန်။ကပဖဆုိရန်မလုိအြ်ဟုယူဆကသာအချေ ်မျေားရိှြါ  

“မကပဖဆုိြါ” ဟူကသာအ ွ ် ုိကရွးရန်။) 

လြ်ုသားရရိှနိုင်မှု အလွယ်တကူရနုိင်သည်ရနုိင်သည်  မကခဖေုိပါ 

နည်းြညာ၊အုြ်ချေုြ်ကရးြုိင်းဆိုင်ရာ 

ဝန်ကဆာင်မှုမျေား 
အလွယ်တကူရနုိင်သည်ရနုိင်သည်မကခဖေုိပါ  

သီးနံှကစျေး ွ ်နှင့် ုန်သွယ်မှု 
သီးနံှမျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာခဖင့်ကရာင်းြေျေနုိင်သည် 

သီးနှမံျေားကုိကရာင်းြေျေနုိင်သည်  မကခဖေုိပါ 

ရာသီဥတုအကပခအကနကပြာင်းလဲမှု 

(အြူချေန်ိ၊မုိးကရချေန်ိ) 
ထြုိိေက်သည်     မထိြေိုက်ပါ          မကခဖေုိပါ  

ရင်းခမစ် … (၁) ဦးတည်အပ်ုစုကေွးကနွးခြေင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) သက်ေိုင်ရာဖမို့နယ်အစုိးရဦးစီးဌာနမျေား။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ လုံမွန်းက ျေးရွာတွင် သီးနံှအထွ ်တုိးရန်အတွ ် နည်းြညာ၊ ြိုးသတ်ကဆး၊ ဓါတ်ကပမဩဇာ၊  သီးနံှမျေ ို းကစ့၊ 

ကငွက  းဝန်ကဆာင်မှုမျေားရရိှြါ  စုိ ်ြျေ ို းရန် သဘာဝကပမအကနအထားအသင့်အတင့်ရိှသပဖင့် သီးနံှအထွ ်တုိး၍ ဝင်ကငွြုိမိုရရိှ 

လာမည်ပဖစ်ြါသည်။ 

 

(၆)  သီးနှထံတ်ုလုပ်မှုအတွက်ခပဿနာနှင့်အြေက်အြဲေမျေား 

ဇယား (၁၈) သီးနှထံတ်ုလုပ်မှုအတွက်ခပဿနာနှင့်အြေက်အြေဲမျေား 

ခပဿနာနှင့်အြေက်အြဲေမျေား 

ကဖာ်ခပြေျေက်/ရှင်းလင်းြေျေက် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခုနှင့်အထ ်ကရွးနုိင်သည်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ ုိချေတ်ိဆ ် 

စစ်ကဆးမြီးမှကပဖဆုိရန်။ကပဖဆုိရန်မလုိအြ်ဟုယူဆကသာအချေ ်မျေားရိှြါ

  “မကပဖဆုိြါ” ဟူကသာအ ွ ် ိုကရွးရန်။) 

သဘာဝကရကပမရာသီဥတုအကနအထား ကခမေီကသဇာမကကာင်းရာသီဥတုမမှန်မကခဖေိပုါ  

လယ်ယာကပမအသံုးချေနုိင်မှု 

လယ်ယာကခမတုိးြေျဲေ့နိုင်မှုမရိှပါလယ်ယာကခမေုးံရှုံးမှုမျေားသည် 

လယ်ယာကခမေုးံရှုံးမှုအသင့်အတင့်ရှိသည် 

ပလပ်ကခမမျေားရိှသည် 

ပလပ်ကခမအသင့်အတင့်ရှိသည်  မကခဖေုိပါ 

စုိ ်ြျေ ို းကရအရင်းအပမစ် အလွယ်တကူမရနုိင်  လံုးဝမရမကခဖေုိပါ 

ကချေးကငွနှင့်ကငွက  းဝန်ကဆာင်မှု အလွယ်တကူမရနုိင်လုံးဝမရ  မကခဖေုိပါ 

သီးနံှမျေ ို းကစ့ရရိှနုိင်မှု အလွယ်တကူမရနုိင်  လံုးဝမရမကခဖေုိပါ 

သဘာဝကပမကဆွး / ကအာ်ဂဲနစ်ကပမ သဇာနှင့် 

အပခားကအာ်ဂဲနစ်သွင်းအားစုမျေား 
အလွယ်တကူမရနုိင်  လံုးဝမရမကခဖေုိပါ 

ဓာတုြုိးသတ်ကဆး၊ဓာတ်ကပမ သဇာနှင့်အပခား 

ဓာတုကဗေသွင်းအားစုမျေား 
အလွယ်တကူမရနုိင  လုံးဝမရမကခဖေုိပါ 

လြ်ုသားရရိှနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနုိင်  လံုးဝမရမကခဖေုိပါ 
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ခပဿနာနှင့်အြေက်အြဲေမျေား 

ကဖာ်ခပြေျေက်/ရှင်းလင်းြေျေက် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခုနှင့်အထ ်ကရွးနုိင်သည်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ ုိချေတ်ိဆ ် 

စစ်ကဆးမြီးမှကပဖဆုိရန်။ကပဖဆုိရန်မလုိအြ်ဟုယူဆကသာအချေ ်မျေားရိှြါ

  “မကပဖဆုိြါ” ဟူကသာအ ွ ် ိုကရွးရန်။) 

နည်းြညာ၊အုြ်ချေုြ်ကရးြုိင်းဆိုင်ရာဝန်ကဆာင်

မှုမျေား 
အလွယ်တကူမရနုိင်  လံုးဝမရမကခဖေုိပါ 

သီးနံှကစျေး ွ ်နှင့် ုန်သွယ်မှု 
သီးနံှမျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာခဖင့်မကရာင်းြေျေနုိင်ပါ  

သီးနှမံျေားကုိကရာင်းြေျေရန်ကစျေးကွက်မရိှပါမကခဖေုိပါ 

ဖျေ ်ြိုးနှင့်ကရာဂါ ျေကရာ ်မှု ေိးုရွားစွာကျေအသင့်အတင့်ကျေအနည်းငယ်  မကခဖေုိပါ 

ရာသီဥတုေဏ်ခံနုိင်သည့်သီးနံှမျေားနှင့်ြတ်သ ် 

ကသာသတင်းအချေ ်အလ ်လ ် လှမ်းမီမှု 
အလွယ်တကူမရနုိင်  လံုးဝမရမကခဖေုိပါ 

ရာသီအလုိ ်ရာသီဥတုခန့်မှန်းချေ ်မျေားနှင့် 

သီးနံှစီမံခန့်ခွဲမှုဆုိင်ရာအက ံဉာဏ်မျေား 

လ ်လှမ်းမီမှု 

အလွယ်တကူမရနုိင်  လံုးဝမရမကခဖေုိပါ 

ရင်းခမစ် (၁) ဦးတည်အပု်စုကေွးကနွးခြေင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) သက်ေိုင်ရာဖမို့နယ်အစုိးရဦးစီးဌာနမျေား။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ လုံမွန်းက ျေးရွာတွင် သီးနံှထုတ်လုြ်မှုနှင့် ကရာင်းချေမှုအတွ ် အနည်းငယ်အခ ်အခဲရိှြါသည်။ 

 

(ြေ-၂)   ကမွးခမူကရးလုပ်ငန်း 

(၁)   ကမွးခမူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းကောင်ရွက်မှုအကခြေအကန 

ဇယား (၁၉) ကမွးခမူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းကောင်ရွက်မှုအကခြေအကန 

ကမွးခမူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်း 
ကမွးခမူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းလပု်ကုိင် 

ကနကသာအိမ်ကထာင်စု 
ကကာင်ကရ 

ကမွးခမူကရး 

နွား ၁၈ ၁၉၁ 

နို့စားနွား   

ကျဲွ ၂၆ ၁၁၁ 

ခမင်း   

ပမည်း   

လား   

ဆိတ်   

သုိး   

ဝ ် ၃ ၆ 
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ကမွးခမူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်း 
ကမွးခမူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းလပု်ကုိင် 

ကနကသာအိမ်ကထာင်စု 
ကကာင်ကရ 

   ် ၂၆ ၈၀၇ 

ဘဲ ၂ ၂၆ 

နွားကနာ ်   

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး န်   

ြုဇွန် န်   

ဂဏန်းကမွးပမူကရးလုြ်ငန်း   

ကရချေ ို ငါးဖမ်းလုြ်ငန်း   

 မ်းလွန်ငါးဖမ်းလုြ်ငန်း   

ရင်းခမစ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အပု်စုကေွးကနွးခြေင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ လုံမွန်းက ျေးရွာသည် ကမွးပမူကရးလုြ်ငန်း ုိ အိမ်ကထာင်စုတစ်ဝ ်က ျော် တစ်ြိုင်တစ်နိုင် 

လြ်ု ိုင်  ြါသည်။  ျဲွ၊ နွား၊ ဝ ်၊    ်၊ ဘဲ မျေား ုိ တစ်ြိုင်တစ်နိုင်ကမွးပမူ   ြါသည်။ စီးြွားပဖစ်ကမွးပမူနုိင်ပခင်းရှိြါ  

က ျေးရွာသည်ြိုမိုဖံွ့မဖိုးလာမည်ပဖစ်ြါသည်။ 

 

(၂) ကမွးခမူကရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မှုတုိးတက်ကစရန်အတွက်အြေွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၂၀) ကမွးခမူကရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မှုတုိးတက်ကစရန်အတွက်အြေွင့်အလမ်းမျေား 

အြွေင့်အလမ်း 

ကဖာ်ခပြေျေက်/ 

ရှင်းလင်းြေျေက်(မှန်ရာတစ်ခု ုိသာကရွးရန်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ ုိချေတ်ိဆ ် 

စစ်ကဆးမြီးမှကပဖဆိုရန်။ကပဖဆိုရန်မလိအုြ်ဟုယူဆကသာအချေ ်မျေားရိှြါ  

“မကပဖဆုိြါ” ဟူကသာအ ွ ် ုိကရွးရန်။) 

ကမွးခမူကရး 

စားကျေက်ကခမ ကပါမျေားအသင့်အတင့်  မကခဖေုိပါ 

ကရရရှိမှု အလံုအကလာက်ရနုိင်အသင့်အတင့်ရနုိင်  မကခဖေုိပါ 

မျေ ို းတိရစ္ဆာန်လ ်လှမ်းမီမှု 
မျေို းကကာင်းတိရစ္ဆာန်မျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူရနုိင်မျေို းကကာင်းတိရစ္ဆာန်မျေား 

အသင့်အတင့်ဝယ်ယူရနုိင်မကခဖေုိပါ  

ကချေးကငွ ကြေျေးကငွလွယ်ကူစွာရနုိင်ကြေျေးကငွအသင့်အတင့်ရနုိင်မကခဖေိပုါ  

သွင်းအားစု (ကမွးခမူကရးအစာ၊ ကေးစသည်) 

ကစျေး ွ ် 

သွင်းအားစုမျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် 

သွင်းအားစုမျေားဝယ်ယူနိုင်သည်မကခဖေုိပါ  

ဝန်ကဆာင်မှုနှင့်နည်းြညာြ့ံြိုးမှု 
နည်းပညာနှင့်အုပ်ြေျေုပ်ကရးေိင်ုရာဝန်ကောင်မှုမျေားအလွယ်တကူရနုိင်သည်။

 
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အြွေင့်အလမ်း 

ကဖာ်ခပြေျေက်/ 

ရှင်းလင်းြေျေက်(မှန်ရာတစ်ခု ုိသာကရွးရန်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ ုိချေတ်ိဆ ် 

စစ်ကဆးမြီးမှကပဖဆိုရန်။ကပဖဆိုရန်မလိအုြ်ဟုယူဆကသာအချေ ်မျေားရိှြါ  

“မကပဖဆုိြါ” ဟူကသာအ ွ ် ုိကရွးရန်။) 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ြေျေုပ်ကရးေိင်ုရာဝန်ကောင်မှုမျေားရနိင်ုသည်။ 

မကခဖေုိပါ  

ထတ်ု ုန်ကရာင်းဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာခဖင့်ကရာင်းြေျေနုိင်သည် 

ထတ်ုကုန်မျေားကုိကရာင်းြေျေနုိင်သည်မကခဖေုိပါ  

အိမ်ခြံေဝင်းအတွင်းကခမကနရာလံုကလာက် မှု အလံုအကလာက်ရှသိည်အသင့်အတင့်ရှိသည်  မကခဖေုိပါ 

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇွန်ကမွးခမူရန်ကရကခမ အကနအထား အလွန်ကကာင်းကကာင်းသင့်တင့်မျှတမကခဖေုိပါ  

ငါး/ပုဇွန်သားကပါက် 

လက်လှမ်းမီမှု 

လိုသကလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူရရိှနုိင်သည်ဝယ်ယူရနုိင်သည် 

မကခဖေုိပါ  

ကြေျေးကငွ 
လိုသကလာက်လွယ်ကူစွာကြေျေးကငွရရှိနိုင်သည်ကြေျေးကငွရနုိင်သည် 

မကခဖေုိပါ  

သွင်းအားစုလက်လှမ်းမီမှု 
သွင်းအားစုမျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် 

သွင်းအားစုမျေားဝယ်ယူနိုင်သည်မကခဖေုိပါ  

နည်းြညာအ ူအညီနှင့်နည်းလမ်းမျေား 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ြေျေုပ်ကရးေိင်ုရာဝန်ကောင်မှုမျေားအလွယ်တကူရနုိင်သည်။

 
နည်းပညာနှင့်အုပ်ြေျေုပ်ကရးေိင်ုရာဝန်ကောင်မှုမျေားရနိင်ုသည်။ 

မကခဖေုိပါ  

ထတ်ု ုန်ကရာင်းဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာခဖင့်ကရာင်းြေျေနုိင်သည် 

ထတ်ုကုန်မျေားကုိကရာင်းြေျေနုိင်သည်မကခဖေုိပါ  

ငါးဖမ်းြွေင့်ရရိှနုိင်မှု လယ်ွကူသည်အသင့်အတင့်လွယ်ကူသည်မကခဖေုိပါ  

ရာသီဥတုအကပခအကနကပြာင်းလဲမှု(အြူချေနိ်၊မုိးကရချေန်ိ

) 
ထြုိိေက်သည်     မထိြေိုက်ပါ          မကခဖေုိပါ  

ရင်းခမစ် … ဦးတည်အပု်စုကေွးကနွးခြေင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ ကမွးပမူကရးနှင့်သားငါးထုတ်လုြ်မှု တုိးတ ်ကစရန် တိရိစ္ဆာန်မျေ ို းစိတ်မျေား၊ ကမွးပမူကရးဆုိင်ရာ 

နည်းြညာမျေား၊ ကေး ွ ်မျေားရရိှြါ  တုိးတ ်လာမည်ပဖစ်ြါသည်။ 

 

(၃)    ကမွးခမူကရးနှင့်သားငါးထတ်ုလုပ်မှုတုိးတက်ကစရန်အတွက်ခပဿနာနှင့်စိန်ကြေါ်မှုမျေား 

ဇယား (၂၁) ကမွးခမူကရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မှုတုိးတက်ကစရန်အတွက်ခပဿနာနှင့်စိန်ကြေါ်မှုမျေား 
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ခပဿနာနှင့်အြေက်အြဲေမျေား 

ကဖာ်ခပြေျေက်/ 

ရှင်းလင်းြေျေက်(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထ ်ကရွးနုိင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ ုိ

ချေတ်ိဆ ်စစ်ကဆးမြီးမှကပဖဆိုရန်။ကပဖဆုိရန်မလုိအြ်ဟုယူဆကသာအချေ ်မျော

းရိှြါ  “မကပဖဆိြုါ” ဟူကသာအ ွ ် ိုကရွးရန်။) 

ကမွးခမူကရး 

စားကျေက်ကခမ စားကျေက်ကခမရှားပါးသည်စားကျေက်ကခမလံုးဝမရိှပါမကခဖေိပုါ  

ကရရရှိမှု ကရရှားပါးသည်ကရလံုးဝမရိှပါမကခဖေုိပါ  

မျေ ို းတိရစ္ဆာန်လ ်လှမ်းမီမှု မျေ ို းကကာင်းတိရစ္ဆာန်မျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရနုိင်ပါ  

မျေ ို းကကာင်းတိရစ္ဆာန်မျေားလံုးဝဝယ်ယူမရပါမကခဖေုိပါ 

ကချေးကငွ ကြေျေးကငွလွယ်ကူစွာမရနုိင်ပါကြေျေးကငွလံုးဝမရပါ  မကခဖေုိပါ 

သွင်းအားစု 

(ကမွးခမူကရးအစာ၊ကေးစသည်)ကစျေး ွ ် 
သွင်းအားစုမျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရနုိင်ပါ  

သွင်းအားစုမျေားလံုးဝဝယ်ယူမရပါမကခဖေုိပါ 

ဝန်ကဆာင်မှုနှင့်နည်းြညာြ့ံြိုးမှု 
နည်းပညာနှင့်အုပ်ြေျေုပ်ကရးေိင်ုရာဝန်ကောင်မှုမျေားအလွယ်တကူမရနိင်ုပါ  

နည်းပညာနှင့်အုပ်ြေျေုပ်ကရးေိင်ုရာဝန်ကောင်မှုမျေားမရပါမကခဖေုိပါ 

ထတ်ု ုန်ကရာင်းဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာခဖင့်မကရာင်းြေျေနုိင်ပါ  

ထတ်ုကုန်မျေားကုိမကရာင်းြေျေနုိင်ပါမကခဖေုိပါ 

အိမ်ခြေံဝငး်အတွင်းကခမကနရာလံုကလာက်မှု အလံုအကလာက်မရိှပါ  လုံးဝမရိှပါမကခဖေုိပါ 

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇွန်ကမွးခမူရန်ကရကခမအကနအထား ကရကခမအကနအထားမကကာင်းပါ  မကခဖေုိပါ 

ငါး/ပုဇွန်သားကပါက်လက်လှမ်းမီမှု 
လိုသကလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရပါလုံးဝဝယ်ယူမရပါ  

မကခဖေုိပါ 

ကြေျေးကငွ 
လိုသကလာက်လွယ်ကူစွာကြေျေးကငွမရပါလံုးဝကြေျေးကငွမရပါ  

မကခဖေုိပါ 

သွင်းအားစုလက်လှမ်းမီမှု 
သွင်းအားစုမျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရပါ  သွင်းအားစုမျေားဝယ်ယူမရပါ 

မကခဖေုိပါ 

နည်းြညာအ ူအညီနှင့်နည်းလမ်းမျေား 
နည်းပညာနှင့်အုပ်ြေျေုပ်ကရးေိင်ုရာဝန်ကောင်မှုမျေားအလွယ်တကူမရ ပါ  

နည်းပညာနှင့်အုပ်ြေျေုပ်ကရးေိင်ုရာဝန်ကောင်မှုမျေားမရပါမကခဖေုိပါ 

ထတ်ု ုန်ကရာင်းဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာခဖင့်မကရာင်းြေျေနုိင်ပါ  

ထတ်ုကုန်မျေားကုိလံုးဝမကရာင်းြေျေနုိင်ပါမကခဖေုိပါ 

ငါးဖမ်းြွေင့်ရရိှနုိင်မှု မလွယ်ကူပါ  မကခဖေိပုါ 

ကဘးအန္တရာယ်မျေားနှင့်ခပငး်ထန်ကသာရာသီဥတုအကခ

ြေအကနမျေား (ဥပမာ-ကရကကီးခြေင်းနှင့် 

မိုးကြေါင်ခြေင်း) 

ထြုိိေက်သည်     မထိြေိုက်ပါ          မကခဖေုိပါ 
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ခပဿနာနှင့်အြေက်အြဲေမျေား 

ကဖာ်ခပြေျေက်/ 

ရှင်းလင်းြေျေက်(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထ ်ကရွးနုိင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ ုိ

ချေတ်ိဆ ်စစ်ကဆးမြီးမှကပဖဆိုရန်။ကပဖဆုိရန်မလုိအြ်ဟုယူဆကသာအချေ ်မျော

းရိှြါ  “မကပဖဆိြုါ” ဟူကသာအ ွ ် ိုကရွးရန်။) 

အပူြေျေန်ိကခပာင်းလဲမှုပုိခမန်ခြေင်း နည်း      မျေား   မရိှ          မကခဖေုိပါ 

မိုးရွာသွန်းမှုပိုမျေားခြေင်း နည်း      မျေား   မရိှ          မကခဖေုိပါ 

ရာသီအလုိ ်ရာသီဥတုခန့်မှန်းချေ ်မျေားနှင့်ြင်လ

ယ်ငါးဖမ်းပခင်းနှင့်ငါးကမွးပမူကရးလုြ်ငန်းစီမံခန့်ခွဲမှု

ဆိင်ုရာ အက ံဉာဏ်မျေား လ ်လှမ်း မီပခင်း 

အလွယ်တကူမရ      လံုးဝမရ            မကခဖေုိပါ 

ရင်းခမစ် … (၁) ဦးတည်အပ်ုစုကေွးကနွးခြေင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) ဖမို့နယ်ကမွး/ကုဦးစီးဌာန၊ ဖမို့နယ်ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ လုံမွန်းက ျေးရွာတွင် ငါးကမွးပမူကရးလုြ် ုိင်နိုင်ရန် အရင်းအပမစ်မျေား အလွန်နည်းြါးြါသည်။ 

 

(ြေ-၃)  စုိက်ပျေ ို းကမွးခမူကရးမဟုတ်ကသာစီးပွားကရးလုပ်ငန်းကဏ္ဍ 

(၁)   စုိက်ပျေ ို းကမွးခမူကရးမဟုတ်ကသာအသက်ကမွးလပ်ုငန်းမျေားအတွက်အြွေင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၂၂) စုိက်ပျေ ို းကမွးခမူကရးမဟုတ်ကသာအသက်ကမွးလုပ်ငန်းမျေားအတွက်အြွေင့်အလမ်းမျေား 

အြွေင့်အလမ်း 

ကဖာ်ခပြေျေက်/ 

ရှင်းလင်းြေျေက်(မှန်ရာတစ်ခု ိုသာကရွးရန်။ဇယား၂၂နှင့်၂၃ ုိချေတ်ိဆ ် 

စစ်ကဆးမြီးမှကပဖဆုိရန်။ကပဖဆုိရန်မလုိအြ်ဟုယူဆကသာအချေ ်မျေားရိှြါ  

“မကပဖဆုိြါ” ဟူကသာအ ွ ် ုိကရွးရန်။) 

လြ်ုသားအင်အားရရိှနိုင်မှု မျေားအသင့်အတင့်  မကခဖေိပုါ 

လယ်ယာသားငါးထွ ် ုန်မဟုတ်ကသာ

အပခားကေသထ ်ွ ုန်မျေား ုိကရာင်းချေရန်

ကစျေး ွ ်ရိှပခင်း 

ကစျေးကွက်ကကာင်းရှိသည်ကစျေးကွက်အသင့်အတင့်မကခဖေုိပါ  

ကစျေး ွ ်ဆုိင်ရာအသိအပမငရိှ်ပခင်း 
ကစျေးကွက်အကခြေအကနကုိကကာင်းစွာနားလည်သိရှသိည် 

အသင့်အတင့်နားလည်သည်မကခဖေုိပါ  

လမ်းြန်းဆ ်သွယ်ကရးအကပခအကန ကကာင်းသင့်မကခဖေုိပါ  

 ုန်  မ်းရရိှနုိင်ပခင်း ကပါမျေားသင့်မကခဖေိပုါ  

လျှြ်စစ်မီးရရိှနုိင်ပခင်း ကကာင်းသင့်မကခဖေုိပါ  

ကချေးကငွရရိှနိုင်ပခင်း 
လိုသကလာက်လွယ်ကူစွာကြေျေးကငွရရှိနိုင်သည်ကြေျေးကငွရနုိင်သည်မကခဖေုိ

ပါ  

အသ ်ကမွးဝမ်းက ျောင်းနည်းြညာဆုိင်ရာ 

နှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးြွားကရးဖံွ့မဖိုး 

တုိးတ ်မှုဆိုင်ရာဝန်ကဆာင်မှုရရိှပခင်း 

နည်းပညာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးြွားကရးဖံွ့မဖိုးတုိးတ ်မှုဆိုင်ရာဝန်

ကောင်မှုမျေားအလွယ်တကူရနုိင်သည်။ 

နည်းပညာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးြွားကရးဖံွ့မဖိုးတုိးတ ်မှုဆိုင်ရာဝန်

ကောင်မှုမျေားရနိင်ုသည်။မကခဖေုိပါ  

အလုြ်နှင့်လုိ ်ကလျောညီကထပွဖစ်ကသာ ကျွမ်းကျေင်စွာတတ်ကခမာက်သည်အသင့်အတင့်  
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အြွေင့်အလမ်း 

ကဖာ်ခပြေျေက်/ 

ရှင်းလင်းြေျေက်(မှန်ရာတစ်ခု ိုသာကရွးရန်။ဇယား၂၂နှင့်၂၃ ုိချေတ်ိဆ ် 

စစ်ကဆးမြီးမှကပဖဆုိရန်။ကပဖဆုိရန်မလုိအြ်ဟုယူဆကသာအချေ ်မျေားရိှြါ  

“မကပဖဆုိြါ” ဟူကသာအ ွ ် ုိကရွးရန်။) 

(သ့ုိမဟုတ်) 

အသ ်ကမွးဝမ်းက ျောင်းပြုနုိင်ကသာြညာ

တစ်ခုခု ိုတတ်ကပမာ ်ပခင်း 

မကခဖေုိပါ 

အလုြ်အ ုိင်အခွင့်အလမ်း မျေားအသင့်အတင့်မကခဖေုိပါ  

ရင်းခမစ်…ဦးတည်အပု်စုကေွးကနွးခြေင်း- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စုိက်ပျေ ို းကမွးခမူကရးမဟုတ်ကသာဝင်ကငွရလုပ်ငန်းမျေားလုပ်ကိုင်သူ 

အုပ်စု၊လူငယ်အပ်ုစု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ လုံမွန်းက ျေးရွာတွင် လ ်သမား၊ ြန်းရံအတတ် တတ်ကပမာ ်သူအနည်းငယ်ရိှကသာ်လည်း 

မိသားစုဝင်ကငွရနိုင်ကလာ ်ကအာင်လုြ် ိုင်နုိင်ပခင်းမရိှြါ၊ စုိ ်ြျေ ို းကရးအပြင်အပခားအလုြ်အ ုိင်အခွင့်အလမ်း အလွန်နည်း ြါသည်။ 

 

(၂) စုိက်ပျေ ို းကမွးခမူကရးမဟုတ်ကသာအသက်ကမွးလပ်ုငန်းမျေားအတွက်ခပဿနာနှင့်အြေက်အြေဲမျေား 

ဇယား (၂၃) စိုက်ပျေ ို းကမွးခမူကရးမဟုတ်ကသာအသက်ကမွးလုပ်ငန်းမျေားအတွက်ခပဿနာနှင့်အြေက်အြဲေမျေား 

ခပဿနာနှင့်အြေက်အြဲေမျေား 

ကဖာ်ခပြေျေက်/ 

ရှင်းလင်းြေျေက်(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထ ်ကရွးနုိင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁

 ုိချေတ်ိဆ ်စစ်ကဆးမြီးမှကပဖဆိရုန်။ကပဖဆိုရန်မလုိအြ်ဟုယူဆကသာအချေ

 ်မျေားရိှြါ  “မကပဖဆုိြါ” ဟူကသာအ ွ ် ိုကရွးရန်။) 

လြ်ုသားအင်အားရရိှနိုင်မှု ရှားပါးလုံးဝမရှိမကခဖေုိပါ  

လယ်ယာသားငါးထွ ် ုန်မဟုတ်ကသာအ

ပခားကေသထွ ် ုန်မျေား ုိကရာင်းချေရန်ကစျေ

း ွ ်ရိှပခင်း 

ကစျေးကွက်မကကာင်းကစျေးကွက်မရှိ  မကခဖေုိပါ 

ကစျေး ွ ်ဆုိင်ရာအသိအပမငရိှ်ပခင်း 
ကစျေးကွက်အကခြေအကနကုိကကာင်းစွာနားမလည် 

လုံးဝနားမလည်  မကခဖေုိပါ 

လမ်းြန်းဆ ်သွယ်ကရးအကပခအကန ည့ံ  အလွန်ည့ံမကခဖေုိပါ 

 ုန်  မ်းရရိှနုိင်ပခင်း ကုန်ကကမ်းရရိှမှုနည်းသည်  ကုန်ကကမ်းမရိှပါမကခဖေုိပါ 

လျှြ်စစ်မီးရရိှနုိင်ပခင်း ပုံမှန်မရပါလုံးဝမရပါ  မကခဖေုိပါ 

ကချေးကငွရရိှနိုင်ပခင်း 
လိုသကလာက်လွယ်ကူစွာကြေျေးကငွမရရိှပါကြေျေးကငွမရပါ  

မကခဖေုိပါ 

အသ ်ကမွးဝမ်းက ျောင်းနည်းြညာဆုိင်ရာ

နှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးြွားကရးဖွံ့မဖို

းတုိးတ ်မှုဆိုင်ရာဝန်ကဆာင်မှုရရိှပခင်း 

နည်းပညာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးြွားကရးဖံွ့မဖိုးတုိးတ ်မှုဆိုင် 

ရာဝန်ကောင်မှုမျေားအလွယ်တကူမရပါ  

နည်းပညာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးြွားကရးဖံွ့မဖိုးတုိးတ ်မှုဆိင်ု 

ရာဝန်ကောင်မှုမျေားလံုးဝမရပါမကခဖေုိပါ 

အလုြ်နှင့်လုိ ်ကလျောညီကထပွဖစ်ကသာ 

(သ့ုိမဟုတ်) 

အသ ်ကမွးဝမ်းက ျောင်းပြုနုိင်ကသာြညာ

ကျွမ်းကျေင်စွာတတ်ကခမာက်ခြေင်းမရိှ  လံုးဝမတတ် 

မကခဖေုိပါ 
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ခပဿနာနှင့်အြေက်အြဲေမျေား 

ကဖာ်ခပြေျေက်/ 

ရှင်းလင်းြေျေက်(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထ ်ကရွးနုိင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁

 ုိချေတ်ိဆ ်စစ်ကဆးမြီးမှကပဖဆိရုန်။ကပဖဆိုရန်မလုိအြ်ဟုယူဆကသာအချေ

 ်မျေားရိှြါ  “မကပဖဆုိြါ” ဟူကသာအ ွ ် ိုကရွးရန်။) 

တစ်ခုခု ိုတတ်ကပမာ ်ပခင်း 

အလုြ်အ ုိင်အခွင့်အလမ်း 
အလုပ်အကုိင်အြွေင့်အလမ်းနည်း 

အလုပ်အကုိင်အြွေင့်အလမ်းမရိှ  မကခဖေုိပါ 

ရင်းခမစ်…ဦးတည်အပု်စုကေွးကနွးခြေင်း- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ စုိက်ပျေ ို းကမွးခမူကရးမဟုတ်ကသာဝင်ကငွရလုပ်ငန်းမျေား 

လပ်ုကိုင်သူအပ်ုစု၊လူငယ်အပ်ုစု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ လုံမွန်းက ျေးရွာသည် စုိ ်ြျေ ို းကရးမဟုတ်ကသာ အပခားအသ ်ကမွးဝမ်းက ျောင်းလုြ်ငန်းမျေား လြု် ုိင်ရန် 

အတတ်ြညာတတ်ကပမာ ်မှုနည်းြါးြါသည်။ လုံမွန်းက ျေးရွာတွင် အပခားအသ ်ကမွးဝမ်းက ျောင်းြညာကြး ပခင်းမျေား၊ ကငွက  း 

ဝန်ကဆာင်မှုမျေား၊ လိုအြ်သည့် ဝန်ကဆာင်မှုမျေားကြးြါ  ြိုမုိဖွံ့မဖိုးလာမည် ပဖစ်ြါသည်။ 

 

(ဂ)   ကရွှေ့ကခပာင်းလပ်ုသားမျေား 

(ဂ-၁)  ကရွှေ့ကခပာင်းသွားလာမှုခဖစ်ကပါ်လာပံု၊ပံုစံနှင့်အြေျေနိ်ကာလ 

ဇယား (၂၄) ကရွှေ့ကခပာင်းသွားလာမှုခဖစ်ကပါ်လာပံု၊ပံုစံနှင့်အြေျေန်ိကာလ 

စ

ဉ် 
ပုံစံ 

အိမ်ကထာင်စု 

အကရအတွက် 

ခပည်တွင်း ခပည်ပ လဦူးကရ 

ကျေား မ ကပါင်း ကျေား မ ကပါင်း ကျေား မ ကပါင်း 

၁ 

“ကရွှေ့ကခပာင်းသွားလာ

ကနထုိင်သူ” 

တစ်ဦးအနည်းဆံုး ရိှ 

ကသာအိမ်ကထာင်စုနှ

င့်လူဦးကရ 

၁၅ ၁၆ - ၁၆ ၄ - ၄ ၂၀ - ၂၀ 

၂ 

ကကျေးရွာခပင်ပသ့ုိကရွှေ့ကခပာင်းမှုကာလ 

၃လအထိ          

၆လအထိ ၁၀ - ၁၀    ၁၀ - ၁၀ 

၁၂လအထ ိ ၄ - ၄    ၄ - ၄ 

၁၂လအထ ် ၂ - ၂ ၄ - ၄ ၆ - ၆ 

ရင်းခမစ်…(၁)အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂)ဦးတည်အပု်စုကေွးကနွးခြေင်း - စုိက်ပျေ ို းကမွးခမူကရး မဟုတ်ကသာ ဝင်ကငွရ 

လပ်ုငန်းမျေားလုပ်ကုိင်သူအပု်စု၊လငူယ်အပ်ုစု။ 

မှတ်ြေျေက်။ ။ ကရွှေ့ကပြာင်းသွားလာပခင်း၏ တရားဝင်မှုမဝင်မှု၊ ကရွှေ့ကပြာင်းသွားလာသူ၏ သကဘာဆန္ဒြါမှု မြါမှုစသည်ပဖင့် 

မခဲွပခားဘဲ၊   ာပမင့်ချေန်ိအနည်းအမျေား မ န့်သတ်ဘဲ၊ မည်သည့်အက  ာင်းအရင်းက  ာင့် ကရွှေ့ကပြာင်းသွားလာရသည် 

ပဖစ်ကစ ာမူမူလဌာကနကေသတစ်ခုမှနိုင်ငံပခားသ့ုိပဖစ်ကစ၊ပြည်တွင်းတစ်နယ်တစ်က  းသ့ုိပဖစ်ကစကရွှေ့ကပြာင်းသွားလာကနထိုင်သူတုိင်း ုိ

“ကရွှေ့ကခပာင်းသွားလာကနထုိင်သူ” ဟုသတ်မှတ်သည်။ နုိင်ငံကတာ်တာဝန်၊ အဖွဲ့အစည်းတာဝန်ပဖင့်ကရွှေ့ကပြာင်း အကပခချေ 
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ကနရသူမျေားသည်လည်းဤဇယားတွင်အ ျေုံးဝင်ြါသည်။သားသမီးနှင့်ကဆွမျေ ို းမျေားထံတွင်ခုိလှုံရန်၊မှီခုိရန်သွားကရာ ်အကပခချေကနကသာ

၊ ျေန်းမာကရးအရအမမဲတမ်းကရွှေ့ကပြာင်းကနထိုင်ကသာြုဂ္ဂိုလမ်ျေားသည်ဤဇယားတွင်အ ျေုံးဝင်ြါသည်။ကခတ္တြညာသွားကရာ ်သင်  ာ

းကနသူမျေား၊ကခတ္တ ျေန်းမာကရး ုသမှခံယူကနသူမျေားသည်ဤဇယားတွင်အ ျေ ံးမဝင်ြါ။ယခင် ကရွှေ့ကပြာင်း 

သွားလာကနထုိင်ခ့ဲကစ ာမူယခုလ ်ရိှ ာလတွင်မူလဌာကနတွင်ပြန်လည်အကပခချေကနထုိင်လျှ ်ရိှသူမျေားသည်ဤဇယားတွင်အ ျေုံးမ

ဝင်ြါ။ယခုလတ်တကလာတွင်ခရီး ယာယီသွားကနသူမျေားသည်လည်းဤဇယားတွင်အ ျေုံးမဝင်ြါ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ လုံမွန်းက ျေးရွာတွင် က ျေးရွာပြင်ြအလုြ်သွားကရာ ်လုြ် ုိင်သည့် အိမ်ကထာင်စု(၁၅)စုရိှ ြါသည်။ 

ပြည်တွင်းသွားကရာ ်လုြ် ိုင်သူဦးကရ(၁၆)ဦးရိှမြီး ပြည်ြသ့ုိသွားကရာ ်အလုြ်လုြ် ုိင်သူ(၄)ဦးရိှြါသည်။ 

 

(ဂ-၂)   ကရွှေ့ကခပာင်းသွားလာရခြေင်း၏အဓိကအကကကာင်းရင်း 

ဇယား (၂၅) ကရွှေ့ကခပာင်းသွားလာရခြေင်း၏အဓိကအကကကာင်းရင်း 

စ

ဉ် 
အကကကာင်းရင်း လဦူးကရ 

  
ကျေား မ 

၁ ြိုမုိက ာင်းမွန်ကသာအလုြ်အ ုိင်နှင့်ဝင်ကငွအခွင့်အလမ်းမျေားရှာကဖွရန် ၂၀ - 

၂ နုိင်ငံကရးနှင့်ဆုိင်ကသာအက  ာင်းရင်း   

၃ ကေသတွင်းြဋိြ ္ခပဖစ်ြွားမှုက  ာင့်လံုခခုမံှုမရှိသည့်အက  ာင်းရင်း   

၄ လမူှုကရး၊ ျေန်းမာကရး ိစ္စမျေားက  ာင့် (social protection, health)   

၅ 
အမျေ ို းအမည်ခွဲပခားမကဖာ်ပြနုိင် (သ့ုိမဟုတ်) အက  ာင်းအရင်း ုိကပဖဆိုထားပခင်း/ 

ကပဖဆုိလုိပခင်းမရိှ 

  

ရင်းခမစ် … အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ လုံမွန်းက ျေးရွာတွင် ပြင်ြသ့ုိသွားကရာ ်ကသာ အမျေ ို းသားမျေားသည် ြိုမိုက ာင်းမွန်ကသာ အလုြ် 

အ ုိင်မျေားရရိှ၍ မိသားစုဝငက်ငွတုိးြွားလာကစရန်အတွ ် အလြ်ုသွားကရာ ်လုြ် ုိင်သူမျေားသာပဖစ်ြါသည်။ 

 

(ဂ- ၃)    ကရွှေ့ကခပာင်းလုပ်ကုိင်သူမျေားမှခပန်ပို့ကငွ 

ဇယား (၂၆)  ကရွှေ့ကခပာင်းလုပ်ကုိင်သူမျေားမှခပန်ပို့ကငွ 

စဉ် အကကကာင်းအရာ 
အိမ်ကထာင်စုအကရအတွက် 

စုစုကပါင်း ခမင့် လတ် နိမ် ့

၁ ပြန်ြို့ကငွ ုိမှီခိုကနရကသာအိမ်ကထာင်စုအကရအတွ ်     

၂ 

ပြန်ြို့ကငွလမ်းက  ာင်းမျေား 

-  ။ကငွလွှဲလုြ်ငန်း (ဟွန်ေီ)  

 - ခ။ဘဏ်  

- ဂ။လကူ ုံပဖင့်လွှဲြိုပ့ခင်း ၁၅ 

ရင်းခမစ် … (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အပု်စုကေွးကနွးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ က ျေးရွာပြင်ြသ့ုိ အလုြ်သွားကရာ ်လုြ် ုိင်  ကသာ အမျေ ို းသားမျေားသည် မိသားစုဝင်ကငွ ြိုမုိရရိှနိုင်ရန ်

အတွ ် ကဆာင်ရွ ်  ပခင်းပဖစ်ကသာ်လည်း ၎င်းတ့ုိလုြ်ခသ ်သ ်ပဖင့် မှီခုိစားကသာ ်ကသာမိသားစု မရိှြါ။ ကငွလွှဲြ့ုိပခင်းမျေား ုိ 
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လကူ ုံရိှမှသာကြးြ့ုိ  ြါသည်။ 

 

(ဃ)   ကုန်စည်နင့်ှဝန်ကောင်မှုကစျေးကွက် 

ဇယား (၂၇) ကုန်စည်နှင့်ဝန်ကောင်မှု၊ကစျေးကွက်လက်လှမ်းမီမှုအကခြေအကန 

ကစျေးကွက်လက်လှမ်းမီမှု 
အနီးေုံးကစျေး 

(အနီးေုံးတစ်ြုေကိုသာကဖာ်ခပပါရန်) 

အကကီးစားကစျေးကွက် 

(အဓိကတစ်ြုေကိုသာကဖာ်ခပပါရန်) 

ကစျေးအမည် (ဖမို့/ ရွာ) ကနာင်ဖာကေး တန့်ယန်းကေး 

ရွာမှအကွာအကဝး (မိုင်) 

(အနီးစပ်ေံုးတစ်ြုေကုိြေန့်မှန်း 

ဖပီးကရွးြေျေယ်ရန်) 

၀မှ၁မိုင်  ၁မှ၅မုိင် 

၅မှ၁၀မုိင်၁၀မ၁ှ၅မုိင် 

၁၅မုိင်အထ ် 

၀မှ၁၀မိုင်  ၁၁မ၂ှ၀မုိင် 

၂၁မှ၃၀မုိင်၃၀မှ၅၀မုိင် 

၅၁မှ၁၀၀၁၀၀မုိင်အထ ် 

သယ်ယူပ့ုိကောင်ကရးနည်းလမ်း 

ကပခလျေင်စ ်ဘီးဆိင်ု ယ်   ား/ 

ကထာ်လာဂျေ ီ  ရထား 

သံုးဘီးဆိုင် ယ် ကလှစ ်ကလှ 

ကပခလျေင်စ ်ဘီးဆိင်ု ယ်   ား/ 

ကထာ်လာဂျေ ီ  ရထားသံုးဘီးဆိုင် ယ် 

ကလှစ ်ကလှ 

ကုန်စည်နှင့်ဝန်ကောင်မှုရရိှနုိင် 

မှု(အနည်းဆံုးတစ်ခုနှင့်အထ ် 

ကရွးနုိင်သည်။) 

စားကသာ ် ုန် ( ုန်စိမ်း၊ ုန်ကပခာ ်)  

 မီးဖုိကချောင်သံုးနှင့်အိမ်သံုးြစ္စည်း 

အဝတ်အထည် 

ကဆာ ်လုြ်ကရးြစ္စည်းမျေား၊ြရိကဘာဂမျေား 

ြစ္စည်းစံုဝန်ကဆာင်မှုစံုရနုိင် 

စားကသာ ် ုန် ( ုန်စိမ်း၊ ုန်ကပခာ ်)        

 မီးဖုိကချောင်သံုးနှင့်အိမ်သံုးြစ္စည်း  

အဝတ်အထည်  

ကဆာ ်လုြ်ကရးြစ္စည်းမျေား၊ြရိကဘာဂမျေား 

ြစ္စည်းစံုဝန်ကဆာင်မှုစံုရနုိင်  

ကစျေးအကခြေြံေအကောက်အဦ က ာင်းသင့်ညံ့ က ာင်းသင့်ညံ့ 

ဝန်ကောင်မှု က ာင်းသင့်ညံ့ က ာင်းသင့်ညံ့ 

ရင်းခမစ် … ဦးတည်အပု်စုကေွးကနွးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ လယ်သမားအုပ်စု၊ အမျေ ို းသမီးအုပ်စု၊ စုိက်ပျေ ို းကမွးခမူကရး 

မဟုတ်ကသာဝင်ကငွရလုပ်ငန်းမျေားလုပ်ကုိင်သူအပု်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ လုံမွန်းက ျေးရွာနှင့် အနီးဆံုးကေးမှာ ကနာင်ဖာက ျေးရွာကေးပဖစ်ြါသည်။ စားကသာ ် ုန်နှင့် မီးဖုိ 

ကချောင်သံုးြစ္စည်းမျေားရရိှနုိင်မြီး တန့်ယန်းမမို့မကေးမှ ြစ္စည်းဝန်ကဆာင်မှုမျေ ို းစံုရရိှနိုင်ြါသည်။ 

 

(င)    ကငွကကကးလက်လှမ်းမီမှုနှင့်ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ဇယား (၂၈) ကငွကကကးလက်လှမ်းမီမှုနှင့်ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ကြေျေးကငွရရိှနုိင်သည့် 

ကနရာ 

ကငွကကကးဝန် 

ကောင်မှုအမျေ ို း

အစား 

ခပန်လည်ကပးေပ်

ရမည့်ကာလ 

အတုိးနှုန်း 

(လ) 

အကပါင်ြေံ 

ပစ္စည်းလိုအပ်မှု 

ကြေျေးကငွရရန် 

အြေက်အြဲေမျေား 

အစုိးရဘဏ် 

(ပမန်မာ့လယ်ယာဖံွ မ့ဖိ းုကရး

ဘဏ်/ 

ပမန်မာ့စီးြွားကရးဘဏ်) 

 ာလတုိကချေး

ကငွ 

 ာလလတ်ကချေး

ကငွ ာလရှည်

ကချေးကငွ 

၃−၆လအတွင်း 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင့်အထ ်
 

အတုိးမ့ဲ 

၁မ၂ှ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လိုအြ်သည် 

မလုိအြ်ြါ 

နည်းသည် 

ရိှသည် 

မရိှြါ 
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ကြေျေးကငွရရိှနုိင်သည့် 

ကနရာ 

ကငွကကကးဝန် 

ကောင်မှုအမျေ ို း

အစား 

ခပန်လည်ကပးေပ်

ရမည့်ကာလ 

အတုိးနှုန်း 

(လ) 

အကပါင်ြေံ 

ပစ္စည်းလိုအပ်မှု 

ကြေျေးကငွရရန် 

အြေက်အြဲေမျေား 

သမဝါယမကချေးကငွ 

 ာလတုိကချေး

ကငွ 

 ာလလတ်ကချေး

ကငွ ာလရှည်

ကချေးကငွ 

၃−၆လအတွင်း 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင့်အထ ်
 

အတုိးမ့ဲ 

၁မ၂ှ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လိုအြ်သည် 

မလုိအြ်ြါ 

နည်းသည် 

ရိှသည် 

မရိှြါ 

ြုဂ္ဂလိ ဘဏ် 

 ာလတုိကချေး

ကငွ 

 ာလလတ်ကချေး

ကငွ ာလရှည်

ကချေးကငွ 

၃−၆လအတွင်း 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင့်အထ ်
 

အတုိးမ့ဲ 

၁မ၂ှ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လိုအြ်သည် 

မလုိအြ်ြါ 

နည်းသည် 

ရိှသည် 

မရိှြါ 

ြုဂ္ဂလိ အကသးစားကချေး

ကငွဝန်ကဆာင်မှု ဏ္ဍ 

 ာလတုိကချေး

ကငွ 

 ာလလတ်ကချေး

ကငွ ာလရှည်

ကချေးကငွ 

၃−၆လအတွင်း 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင့်အထ ်
 

အတုိးမ့ဲ 

၁မ၂ှ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လိုအြ်သည် 

မလုိအြ်ြါ 

နည်းသည် 

ရိှသည် 

မရိှြါ 

အဖဲွ့အလို ်ကငွစု/ 

ကငွကချေးအစီအစဉ် 

 ာလတုိကချေး

ကငွ  ာလ 

လတ်ကချေးကငွ

 ာလရှည်ကချေး

ကငွ 

၃−၆လအတွင်း 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ

တစ်နှစ်နှင့် 

အထ ်  

အတုိးမ့ဲ 

၁မ၂ှ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လိုအြ်သည် 

မလုိအြ်ြါ  

 

နည်းသည် 

ရိှသည်  

မရိှြါ 

ကငွကချေးကြးသူ 

 ာလတုိကချေး

ကငွ 

 ာလလတ်ကချေး

ကငွ ာလရှည်

ကချေးကငွ 

ကန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်း 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင့်အထ ် 

 

အတုိးမ့ဲ 

၁မ၂ှ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လိုအြ်သည် 

မလုိအြ်ြါ 

နည်းသည် 

ရိှသည် 

မရိှြါ 

အကြါင်ဆိုင် 

 ာလတုိကချေး

ကငွ 

 ာလလတ်ကချေး

ကငွ ာလရှည်

ကချေးကငွ 

ကန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်း 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင့်အထ ်

 

အတုိးမ့ဲ 

၁မ၂ှ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လိုအြ်သည် 

မလုိအြ်ြါ 

နည်းသည် 

ရိှသည် 

မရိှြါ 
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ကြေျေးကငွရရိှနုိင်သည့် 

ကနရာ 

ကငွကကကးဝန် 

ကောင်မှုအမျေ ို း

အစား 

ခပန်လည်ကပးေပ်

ရမည့်ကာလ 

အတုိးနှုန်း 

(လ) 

အကပါင်ြေံ 

ပစ္စည်းလိုအပ်မှု 

ကြေျေးကငွရရန် 

အြေက်အြဲေမျေား 

မိတ်ကဆွနှင့်ကဆွမျေ ို းမျေား 

 ာလတုိကချေး

ကငွ 

 ာလလတ်ကချေး

ကငွ ာလရှည်

ကချေးကငွ 

ကန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်း 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင့်အထ ်

 

အတုိးမ့ဲ 

၁မ၂ှ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လိုအြ်သည် 

မလုိအြ်ြါ 

နည်းသည် 

ရိှသည် 

မရိှြါ 

ရင်းခမစ် … (၁) ဦးတည်အပ်ုစုကေွးကနွးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု၊ အမျေ ို းသမီးအုပ်စု၊ စုိက်ပျေ ို းကမွးခမူကရး 

မဟုတ်ကသာဝင်ကငွရလုပ်ငန်းမျေားလုပ်ကုိင်သူအပု်စု၊ (၂) သက်ေိုင်ရာကငွကကကးဝန်ကောင်မှုကပးကသာအဖဲွ့မျေား။ 

မှတ်ြေျေက်။။ခမန်မာ့စီးပွားကရးဘဏ်၏သတ်မှတ်ြေျေက်အရကာလတုိကြေျေးကငွေုိသည်မှာအနည်းေံုးတစ်ရက်မှအမျေားေံုးတစ်နှစ် 

အထိ၊ကာလလတ်ကြေျေးကငွေိသုည်မှာ၃နှစ်မှ၅နှစ်အထိ၊ကာလရှည်ကြေျေးကငွေိသုည်မှာ၅နှစ်မှ၁၀နှစ်အထိဟုသတ်မှတ်ထားပါသည်။ 

အကယ်၍၁၀နှစ်ကာလအထက်ရှည်ကကာစွာကြေျေးကပးကသာကြေျေးကငွမျေားရိှြေဲ့ကသာကာလရှည်ကြေျေးကငွတွင်သာ ထည့်သွင်း 

ကပးရန်ခဖစ်ပါသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ လုံမွန်းက ျေးရွာသည် ကငွက  းဝန်ကဆာင်မှုအကနပဖင့် ဝုန်းကမတ္တာကငွစုကငွကချေးအဖဲွ့တစ်ဖွဲ့ရိှြါသည်။ လိုအြ် 

သကလာ ်ကငွက  း ို ကချေးယူရရိှပခင်းမရိှြါ။  

 

(စ)  ပတဝ်န်းကျေင်နင့်ှသဘာဝရင်းခမစ်မျေားစီမံြေန့်ြဲွေမှု 

(စ-၁) ပတဝ်န်းကျေင်နင့်ှသဘာဝရင်းခမစ်မျေားစီမံြေန့်ြဲွေမှုအတွက်လက်ရှအိကလ့အကျေင့်နှင့်အြေက်အြဲေမျေား 

ဇယား (၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်းကျေင်နင့်ှသဘာဝရင်းခမစ်စီမံြေန့်ြေွဲမှုအတွက်လက်ရှအိကလ့အကျေင့်နှင့်အြေက်အြဲေမျေား 

အကခြေအကန အြေက်အြေဲ 

အန္တရာယ်ရှမိှု 

(အြေက်အြေဲ“ရှိ” ဟုကခဖေုိထားပါကကခဖေုိရန်။ 

“မရှ”ိ ဟုကခဖေုိထားပါကကခဖရန်မလိ။ု)) 

ကခမေီကသဇာအကခြေအကန ရှိ  မရှိ ခမင့်လတ်  နိမ်့ 

အပင်မျေ ို းစိတ်မျေား ရှိမရိှ  ခမင့်လတ်နိမ့် 

ဖျေက်ပိုးနှင့်ကရာဂါကာကွယ်ထိန်းြေျေုပ်မှု ရှိမရိှ  ခမင့်လတ်နိမ့် 

ကရအရင်းအခမစ် ရှိ  မရှိ ခမင့်လတ်  နိမ်့ 

ငါးမျေ ို းကဲွမျေား ရှိမရိှ  ခမင့်လတ်နိမ့် 

အခြေားတိရစ္ဆာန်မျေ ို းကဲွမျေား ရှိမရိှ  ခမင့်လတ်နိမ့် 

စွန့်ပစ်ပစ္စည်းစီမံြေန့်ြဲွေမှု ရှိမရိှ  ခမင့်လတ်နိမ့် 

ရင်းခမစ် … ဦးတည်အပု်စုကေွးကနွးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ လုံမွန်းက ျေးရွာသည် ကပမဆကီပမဩဇာအကပခအကနအသင့်အတင့်ရိှြါသည်။ ကရအရင်းအပမစ် အသင့်အတင့် 
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ရိှြါသည်။ အြင်မျေ ို းစိတ်မျေားရရိှမှု၊ ဖျေ ်ြိုးနှင့်ကရာဂါ ာ ွယ်ထိန်းချေုြ်မှု၊ ငါးမျေ ို း ဲွမျေား၊ အပခားတိရစ္ဆာန်မျေ ို း  ွဲမျေား၊ 

အပခားတိရစ္ဆာန်မျေ ို း ဲွမျေား၊ စွန့်ြစ်ြစ္စည်းစီမံခန့်ခွဲမှုမျေား ရိှြါ  က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးမှုြိုမုိတုိးတ ်လာမည်ပဖစ်ြါသည်။ 

 

(ေ)   ပညာကရး 

(ေ-၁)  ပညာကရးနှင့်စာတတ်ကခမာက်မှု 

ဇယား (၃၀) မူလတန်း၊အလယ်တန်း၊အထက်တန်းနှင့်တက္ကသုိလ်အေင့်စာတတ်ကခမာက်မှုနှုန်း 

အတန်းပညာဖပီးကခမာက်မှု ကျေား မ ကပါင်း 

စာမတတ်သူဦးကရ ၃၉ ၇၃ ၁၁၂ 

မူလတန်းအဆင့်ရိှသူဦးကရ ၇၁ ၅၉ ၁၃၀ 

အလယ်တန်းအဆင့်ရိှသူဦးကရ ၂ ၅ ၇ 

အထ ်တန်းအဆင့်ရိှသူဦးကရ    

တ ္ကသုိလ်/က ာလိြ်အဆင့်ရိှသူဦးကရ - - - 

ရင်းခမစ် … အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု။ 

မှတ်ြေျေက်။ ။ ဤဇယား ုိပဖည့်သွင်းရာတွင် ပြည်ကထာင်စုသမ္မတပမန်မာနိုင်ငံကတာ်အစုိးရ၊ ပညာကရးဝန်ကကီးဌာနမှ 

အသိအမှတ်ခပုထားကသာအတန်းြညာတ ်ကရာ ်မြီး/တ ်ကရာ ်ဆဲသူမျေား ုိသာပဖည့်သွင်းရန်ပဖစ်ြါသည်။ကဖာ်ခပပါ 

အြေျေက်နင့်ှကိုက်ညီြေျေင်းမရှိြ့ဲေကသာ် ဇယားတွင်ခဖည့်သွင်းခြေင်းမရှိဘဲ ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်တွင်သာ မှတ်ြေျေက်အကနခဖင့် 

ကဖာ်ခပရန်ခဖစ်ပါသည်။ အတန်းပညာဖပီးကခမာက်မှုေုိသည်မှာ တစ်ဦးတစ်ကယာက်၏ ဘဝတွင်သင်ယူကလ့လာြ့ဲေကသာ 

ကနာက်ေုံးပညာကရးအေင့်/ အကခြေအကနကုိေုိလုိပါသည်။ဥပမာ - ယြေုစာရင်းကကာက်ယူြေျေန်ိတွင်အဋ္ဌမတန်း (Grade 

8)တွင်ပညာသင်ကကားကနသည်ပါက“အလယ်တန်းအေင့်ရှိသူဦးကရ”တွင်လည်းကကာင်းတတိယတန်း(Grade 3) တွင် 

ပညာသင်ကကားကနပါက(သ့ုိမဟုတ်)ကရးတတ်ဖတ်တတ်အေင့်သာ (ဥပမာ-ဘန်ုးကကီးကကျောင်းထက်ွ)ရှိသည်ေိုပါက 

“မူလတန်းအေင့်ရှိသူဦးကရ”တွင်သာထည့်သွင်းရပါမည်။“ဘန်ုးကကီးကကျောင်းသင်ပညာကရး (ဘက-ကကျောင်း)”ကုိ ေည်းပူးြ့ဲေ၊ 

ေည်းပူးေခဲဖစ်ပါက သက်ေိုင်ရာအတန်းပညာအေင့်အလုိက် ထည့်သွင်းရြါမည်။ စတုတ္ထတန်း(Grade4) 

ကအာင်ခမငဖ်ပီးအလယ်တန်းပညာေက်လက်သင်ကကားခြေင်းမရှိပါက“မူလတန်းအေင့်ရိှသူဦးကရ”တွင်သာထည့်သွင်းရပါမည်။အကခြေြံေပ

ညာမူလတန်းပညာကုိသင်ယူဖပီးေံုးသင့်သည့်အရွယ်ကုိကကျော်လွန်ဖပီးခဖစ်ကသာ်လည်းစာလံုးဝမတတ်ပါက“စာမတတ်သူဦးကရ”တွင်သ

ာခဖည့်သွင်းရန်ခဖစ်ပါသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ လုံမွန်းက ျေးရွာတွင် စာမတတ်သူဦးကရမှာ(၁၁၂)ဦးရိှြါသည်။ မူလတန်းအဆင့်ြညာတတ်ကပမာ ် 

သူဦးကရ(၁၃၀)နှင့် အလယ်တန်းအဆင့်ြညာတတ်ကပမာ ်သူဦးကရ(၇)ဦးရိှသပဖင့် က ျေးရွာလထူ၏ု ၅၀%က ျော်မှာ စာတတ်ကပမာ ် 

သူမျေားပဖစ်ြါသည်။ 

 

(ေ-၂) ကကျောင်းတက်နှုန်း 

ဇယား (၃၁) ကကျောင်းတက်နှုန်း 

ပညာကရးအေင့်အတန်း ကျေား မ ကပါင်း 

မူလတန်း ၁၆ ၅ ၂၁ 
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ပညာကရးအေင့်အတန်း ကျေား မ ကပါင်း 

အလယ်တန်း ၁ ၃ ၄ 

အထ ်တန်း - - - 

တ ္ကသုိလ်/က ာလိြ် - - - 

ရင်းခမစ် … (၁) ကကျောင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ေယ်အမိ်မှူးမျေား။ 

မှတ်ြေျေက်။ ။  ဤဇယား ုိပဖည့်သွင်းရာတွင် ပြည်ကထာင်စုသမ္မတပမန်မာနုိင်ငံကတာ်အစုိးရ၊ ြညာကရးဝန်က ီးဌာနမှ အသိအမှတ်ပြ  ု

ထားကသာစာသင်က ျောင်းမျေား၊ တ ္ကသုိလ်က ာလိြ်မျေားတွင် ြညာတ ်ကရာ ်ကနသူမျေား ိုသာ ပဖည့်သွင်းရန်ပဖစ်ြါသည်။ 

၄င်းအခပင“်ဘန်ုးကကီးကကျောင်းသင်ပညာကရး”ကိုသင်ယူေည်းပူးကနကသာကကျောင်းသူ/သားမျေားကုိအကခြေြံေပညာဦးစီးဌာနမှသတ်မှတ်ထ

ားကသာပညာကရးစနစ်/အေင့်သတ်မှတ်ြေျေက်မျေားနှင့်အညီသတ်မှတ်ခဖည့်သွင်းရန်ခဖစ်ပါသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ လုံမွန်းက ျေးရွာတွင် မူလတန်းက ျောင်းရိှြါသည်။ 

 

(ေ-၃) စာသင်ကကျောင်းကောင်အကခြေအကနနှင့်ဝန်ကောင်မှုမျေား 

ဇယား (၃၂) စာသင်ကကျောင်းကောင်အကခြေအကနနှင့်ဝန်ကောင်မှုမျေား 

အကကကာင်းအရာ ကကျောင်းအေင့် 

က။က ျောင်းအဆင့် 
မူလတန်း  မူလွန်အလယ်တန်း(ခဲွ) အလယ်တန်း 

အထ ်တန်း(ခွဲ) အထ ်တန်း 

ြေ။ရွာမှအ ွာအကဝး (မုိင်) 

၀မှ၁မိုင်  

၁မိုင်မှ၃မုိင် 

၁၅မုိင်မှ၂၀မိုင် 

၂၀မုိင်အထ ် 

ဂ။သယ်ယူြို့ကဆာင်ကရးဝန်ကဆာင်မှု 
ကပခလျေင်  စ ်ဘီး 

ဆိင်ု ယ် ား 

ဃ။စာသင်က ျောင်း၏စုစုကြါင်း  မ်းခင်းဧရိယာ 

(စတုရန်းကြ)* 
မသိြါ။ 

င။အမုိး၊နံရံ၊အခင်းအရည်အကသွး က ာင်းသင့်  ည့ံ 

စ။က ျောင်းသံုးြရိကဘာဂလုံကလာ ်မှု 
လုံကလာ ်မှုရိှသည်  

မလံုကလာ ်ြါ 

ေ။က ျောင်းအိမ်သာအကပခအကန 
က ာင်းသင့်  

ည့ံမရိှ 

စျေ။က ျောင်းအာဟာရတုိ ်က ျွးမှု 
တုိ ်က ျွးမှုရိှသည် 

တုိ ်က ျွးမှုမရိှြါ  

ဇ။က ျောင်းဆရာ/မဦးကရ  ကျေား မ ကပါင်း 

အစုိးရခန့် - ၁ ၁ 

က ျေးရွာခန့် ၁ - ၁ 



54 
 

ရင်းခမစ် … (၁) ဦးတည်အပ်ုစုကေွးကနွးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘေရာအသင်း။ 

မှတ်ြေျေက်။။ကကျေးရွာတွင်စာသင်ကကျောင်းမရိှပါက(က၊ြေ၊ဂ)ကုိသာကခဖေုိရပါမည်။စာသင်ကကျောင်း၏စုစုကပါင်းကကမ်းြေင်းဧရိယာ 

(စတုရန်းကပ = အလျေား × အနံ) သည်စာသင်ကကျောင်းတစ်ကကျောင်းအတွင်းရိှကကျောင်းအကောက်အဦအားလုံး၏ စုစုကပါင်း 

ဧရိယာကုိေိလုိုသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ လုံမွန်းက ျေးရွာတွင် အစုိးရစာသင်က ျောင်းတွင် မူလတန်းက ျောင်းသား(၂၁)ကယာ ် ြညာသင်  ား 

ကနြါသည်။ အလယ်တန်းက ျောင်းသားမျေားသည် အနီးဆံုးမူလွန်က ျောင်းရှိရာ က ျေးရွာသ့ုိ သွားကရာ ်က ျောင်းတ ်   ြါသည်။ 

 

(ေ-၄) ပညာကရးအြေက်အြေဲနှင့်ခပဿနာမျေား 

ဇယား (၃၃) ပညာကရးအြေက်အြဲေနင့်ှခပဿနာမျေား 

အြေက်အြေဲ/ ခပဿနာ ရှင်းလင်းြေျေက် 

က ျောင်းဆရာ/မရရိှနုိင်မှု လုံကလာ ်မလံုကလာ ်  

တြည့် - ဆရာအချေ ို း ၄၀: ၁ကအာ ်၄၀: ၁အထ ်  

မူလတန်းြညာက ျောင်းထွ ်နှုန်း မရိှနည်းလတ်မျေား  

မသန်စွမ်းသူမျေားအတွ ်ြညာကရးအထူးအစီအစဉ် ရိှမရိှ  

က ျောင်းသံုးစာအုြ်နှင့်စာကရး ိရိယာ လုံကလာ ်  မလံုကလာ ် 

ေင်းရဲကသာမိသားစုမျေားအတွက်ကကျောင်းစရိတ်မတတ်နိုင်မှု ပမင့်အသင့်အတင့်  

ကကျောင်းအားကစားေုိင်ရာပစ္စည်းမျေားလက်လှမ်းမီမှု မရိှနည်း  

မိဘေရာအသင်း၏အြေန်းကဏ္ဍ က ာင်းသင့်  ည့ံ 

ကဘးအန္တရာယ်ကကကာင့်ပျေက်စီးခြေင်း မရိှနည်း  လတ်မျေား 

ရင်းခမစ် … (၁) ဦးတည်အပ်ုစုကေွးကနွးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘေရာအသင်း။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ လုံမွန်းက ျေးရွာတွင် မူလတန်းက ျောင်းသာ ရိှြါသည်။ အလယ်တန်းက ျောင်းသားမျေားသည် အပခားရွာရိှ 

မူလတန်းလွန်က ျောင်းမျေားသ့ုိ သွားကရာ ်က ျောင်းတ ်ရြါသည်။ 

 

(ဇ)   ကျေန်းမာကရးနှင့်အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အခဖစ်မျေားကသာကရာဂါမျေား 

ဇယား (၃၄) အခဖစ်မျေားကသာကရာဂါမျေား 

# ကရာဂါ ပျေ ံ့ န့ံှမှု/ခဖစ်ပွားမှု 

၁ ဝမ်းြျေ ်ဝမ်းကလျှာ ခမင့် နိမ့်  မရိှ 

၂ ကသွးလွန်တုြ်က ွး ခမင့် နိမ့်  မရိှ 

၃ ငှ ်ဖျေား ခမင့် နိမ့်  မရိှ 

၄ အသ ်ရှူလမ်းက  ာင်း ူးစ ်ကရာဂါ ခမင့် နိမ့် မရိှ  

၅ HIV, AIDS, လိင်မှတဆင့် ူးစ ်နုိင်ကသာကရာဂါမျေား ခမင့် နိမ့် မရိှ  

၆ တီဘီ ခမင့် နိမ့် မရိှ  

၇ ဆီးချေ ို  ခမင့် နိမ့် မရိှ  

၈ ကသွးတုိး ခမင့် နိမ့်  မရိှ 

၉ အသည်းကရာဂါ ( ဘ၊ီစီ) ခမင့်         နိမ့်                  မရိှ  
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# ကရာဂါ ပျေ ံ့ န့ံှမှု/ခဖစ်ပွားမှု 

၁၀ အာဟာရချေ ို ့တ့ဲမှု ခမင့်         နိမ့်          မရှိ  

၁၁ အပခား ူးစ ်နိုင်ကသာကရာဂါမျေား ခမင့်               နိမ့်              မရိှ  

ရင်းခမစ် … (၁) ဦးတည်အပု်စုကေွးကနွးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို းသမီးအုပ်စု (၂) ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာန/ 

ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာနြဲွေ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ လုံမွန်းက ျေးရွာသူ ရွာသားမျေားသည်  ျေန်းမာကရးအကပခအကနမှာ ကရာဂါဆန်းမျေား ရရိှမှု မရိှ 

သကလာ ်ရှားြါးသည်။ ရာသီ ူးကပြာင်းချေန်ိပဖစ်တတ်ကသာ တုြ်က ွးဖျေားနာကရာဂါသာ အပဖစ်မျေားမြီး ငှ ်ဖျေား၊ ဝမ်းြျေ ် 

ဝမ်းကလျောကရာဂါ၊ ကသွးလွန်တုြ်က ွးကရာဂါပဖစ်ြွားမှု နည်းြါးြါသည်။ 

 

(ဇ-၂)   လန်ွြေဲ့ကသာ (၁၂) လအတွင်းကာကွယ်ကေးထုိးနှံမှု 

ဇယား (၃၅)  လွန်ြ့ဲေကသာ (၁၂) လအတွင်းကာကွယ်ကေးထုိးနှံမှု 

စဉ် ကာကွယ်ကေးထိုးခြေင်း(ရှိ၊မရိှအမှန်ခြေစ်ရန်) ရှိ မရိှ 

၁ အဆုတ်ကရာဂါ   

၂ ဆံုဆုိ၊့   ်ညှာ၊ကမးခိင်ုနှင့်အသည်းကရာင်အသားဝါ   

၃ ြိုလီယုိကရာဂါ   

၄ ကမးခိုင် ( ုိယ်ဝန်ကဆာင် ာလအတွင်း)   

၅ ဝ ်သ ်ကရာဂါ   

၆ အပခားစုကြါင်းကာကွယ်ကေးထိုးနှမံှု   

၇ အာဟာရမှတ်တမ်းယူမှု (အရြ်အပမင့်၊အကလးချေနိ်၊လ ်ကမာင်းြတ်)   

၈ အာဟာရြညာကြးအစီအစဉ်   

ရင်းခမစ် … (၁) ဦးတည်အပု်စုကေွးကနွးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို းသမီးအုပ်စု၊ (၂) ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာန/ 

ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာနြဲွေ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ လုံမွန်းက ျေးရွာတွင် က ျေးလ ် ျေန်းမာကရးဌာနမှလာကရာ ်ထုိးနံှကြးသည် ြုံမှန် ာ ွယ် ကဆးထုိး 

ပခင်းအား လာကရာ ်ကဆာင်ရွ ်ကြးြါသည်။ 

 

(ဇ-၃)  ကျေန်းမာကရးအကထာက်အပံ့မျေား(ကေးရု/ံကေးကပးြေန်းမျေား) 
ဇယား (၃၆) ကျေန်းမာကရးအကထာက်အပ့ံနှင့်ဝန်ကောင်မှုမျေား 

ကျေန်းမာကရးဝန်ကောင်မှု ြေရီးအကွာအကဝး (မုိင်) အြေန်း/ကုတင်လံုကလာက်မှု 

က ျေးလ ် ျေန်းမာကရးဌာန/ ဌာနခဲွ 

၀မှ၁မိုင် 
၁မိုင်မှ၃မုိင် 
၃မုိင်မှ၅မုိင်  
၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထ ် 

ရိှ  
မရိှ 

တုိ ်နယ်ကဆးရံု 

၀မှ၁မိုင် 
၁မိုင်မှ၃မုိင် 
၃မုိင်မှ၅မုိင် 
၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထ ် 

ရိှ 
မရိှ 
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ကျေန်းမာကရးဝန်ကောင်မှု ြေရီးအကွာအကဝး (မုိင်) အြေန်း/ကုတင်လံုကလာက်မှု 

မမို့နယ်ကဆးရုံ 

၀မှ၁မိုင် 
၁မိုင်မှ၃မုိင် 
၃မုိင်မှ၅မုိင် 
၅မုိင်မှ၁၀မုိင်  
၁၀မုိင်အထ ် 

ရိှ  
မရိှ 

ကဆးဆုိင် 

ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) 
ရွာအနီးအနားတွင်ကဆးဆုိင်ရိှသည် 
 
ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) 
ရွာအနီးအနားတွင်ကဆးဆုိင်မရိှြါ  

ကဆးဆုိင်တွင်ကဆးဝါးမျေား ုိစနစ်တ 
ျသုိကလာှင်ထားသည် 
 
ကဆးဆုိင်တွင်ကဆးဝါးမျေား ုိစနစ်တ 
ျသုိကလာှင်ထားပခင်းမရိှြါ  

ရင်းခမစ် … (၁) ဦးတည်အပု်စုကေွးကနွးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို းသမီးအုပ်စု၊ (၂) ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာန/ 
ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာနြဲွေ။ 
ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ လုံမွန်းက ျေးရွာတွင် ကဆးဆုိင်ကရာင်းချေပခင်း၊ ကဆးသုိကလာှင်ထားပခင်းမျေားမရိှြါ။ ဖျေားနာကရာဂါ တစ်ခု 
ခုပဖစ်လျေင် ကေသထ ်ွတုိင်းရင်းကဆးသာမီှဝဲ  မြီး ဖျေားနာက ီးပခင်း၊  ုိယ်ဝန်ကဆာင်မီးဖွားပခင်း  ိစ္စမျေား ုိသာ ကနာင်ဖာရိှ 
က ျေးလ ်ကဆးကြးခန်းသ့ုိသွားကရာ ်  ုသပခင်း၊ တန့်ယန်းမမို့နယ်ကဆးရံုသ့ုိတ ်ကရာ ် ုသပခင်းမျေား ပြုလုြ်  ြါသည်။ 
 
(စျေ)    ကရနှင့်ပတ်ဝန်းကျေင်သန့်ရှင်းကရး 
(စျေ-၁)  ကသာက်သံုးကရရရိှမှု 
ဇယား (၃၇) ကသာက်သံုးကရရရှိနုိင်မှု 

ကရရရှိနုိင်မှု 
အသံုးခပုကသာ 
အိမ်ကထာင်စု 

ကသာက်သံုးကရ 
အရည်အကသွး စမ်း 
သပ် စစ်ကေးထားမှု 
(စနစ်တကျေ စမ်းသပ် 

စစ်ကေး ထားမှု ရှိပါက 
“ရိှ”၊ မရိှပါက “မရိှ” ) 

ကရ အရည်အကသွး 
(ကသာက်သံုးကရ အရည် 

အကသွး စမ်းသပ်စစ်ကေး 
ထားမှုတွင် “ရှိ” ဟု ကခဖ 

ေိ ုထားပါက ကခဖေုိရန်။ 
“မရှိ” ဟု ကခဖေုိထား ပါက 

ကခဖရန်မလုိ) 

ကသာက်သံုးကရ ရရိှ 
နိင်ုမှုနှင့် လုံကလာက် မှု 

အကခြေအကန 
(ရာသီမကရွး ရပါက ကနွ၊ 

မိုးနှင့် ကောင်း 
ရာသီသံုးမျေ ို းလံုးကုိ 

ကရွးကပးပါရန်) 

ကရတွင်း ၂ ရိှ        မရိှ  က ာင်း  သင့်   ည့ံ 
 ကနွ              
 မိုး              
 ကဆာင်း        

အဝီစိတွင်း/ 

စ ်တြ် 
 ရိှ        မရိှ က ာင်း  သင့်  ည့ံ 

 ကနွ              
 မိုး               
 ကဆာင်း        

အဝီစိတွင်း/  
တံု င် 

 ရိှ        မရိှ က ာင်း  သင့်  ည့ံ 
 ကနွ              
 မိုး               
 ကဆာင်း        

မိုးကရ 
သုိကလာှင် န်  

 ရိှ        မရိှ က ာင်း  သင့်  ည့ံ 
 ကနွ              
 မိုး               
 ကဆာင်း        
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ကရရရှိနုိင်မှု 
အသံုးခပုကသာ 
အိမ်ကထာင်စု 

ကသာက်သံုးကရ 
အရည်အကသွး စမ်း 
သပ် စစ်ကေးထားမှု 
(စနစ်တကျေ စမ်းသပ် 

စစ်ကေး ထားမှု ရှိပါက 
“ရိှ”၊ မရိှပါက “မရိှ” ) 

ကရ အရည်အကသွး 
(ကသာက်သံုးကရ အရည် 

အကသွး စမ်းသပ်စစ်ကေး 
ထားမှုတွင် “ရှိ” ဟု ကခဖ 

ေိ ုထားပါက ကခဖေုိရန်။ 
“မရှိ” ဟု ကခဖေုိထား ပါက 

ကခဖရန်မလုိ) 

ကသာက်သံုးကရ ရရိှ 
နိင်ုမှုနှင့် လုံကလာက် မှု 

အကခြေအကန 
(ရာသီမကရွး ရပါက ကနွ၊ 

မိုးနှင့် ကောင်း 
ရာသီသံုးမျေ ို းလံုးကုိ 

ကရွးကပးပါရန်) 

ပမစ်/ကချောင်းကရ  ရိှ        မရိှ က ာင်း  သင့်  ည့ံ 
 ကနွ              
 မိုး               
 ကဆာင်း        

ကရ န်  ရိှ        မရိှ က ာင်း  သင့်  ည့ံ 
 ကနွ              
 မိုး               
 ကဆာင်း        

စိမ့်စမ်းကရ ၆၁ ရိှ         မရိှ က ာင်း  သင့်   ည့ံ 
 ကနွ              
 မိုး               
ကဆာင်း        

ရင်းခမစ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အပ်ုစုကေွးကနွးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို းသမီးအုပ်စု၊ (၃) 
ကကျေးရွာသယံဇာတခပကခမပံု။ 
ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ လုံမွန်းက ျေးရွာရိှ အိမ်ကထာင်စုအမျေားစုသည် စိမ့်စမ်းကရသွယ်ယူထားသည့် ကရ န်မှ ကရ ို ရယူ 
အသံုးပြုြါသည်။ တစ်နှစ်ြတ်လံုးက ာင်းစွာကရရရိှမြီး ကရဖူလုမံှုရိှြါသည်။ 
 
(စျေ-၂) သန့်ရှင်းကရးအကခြေအကန (အိမ်သာအမျေ ို းအစားနှင့်အိမ်ကထာင်စုအကရအတွက်) 
ဇယား (၃၈) အိမ်သာအမျေ ို းအစား 

သံုးစဲွနုိင်ကသာအိမ်သာအမျေ ို းအစား သံုးစဲွနုိင်ကသာအိမ်ကထာင်စု 

သန့်ရှင်းကသာယင်လံုအိမ်သာသံုးစဲွမှု 

ကရဆွအဲိမ်သာ  

ကရကလာင်း/ယင်လံုအိမ်သာ ၆၃ 

မသန့်ရှင်းကသာယင်လံုအိမ်သာသံုးစဲွမှု 

တွင်း/ဇလားအိမ်သာ  

တွင်းမရိှအိမ်သာ  

အိမ်သာမရိှ  

ရင်းခမစ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အပ်ုစုကေွးကနွးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို းသမီးအုပ်စု၊ (၃) 

ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာန/ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာနြေွဲ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ က ျေးလ ် ျေန်းမာကရးဌာန၏ ြညာကြးကဟာကပြာမှုမျေားက  ာင့် ကရကလာင်းယင်လံုအိမ်သာမျေား  ုိ 

အိမ်တုိင်းကစ့ အသံုးပြု  ြါသည်။ 

 

(ည)   ကျေား −  မကရးရာ 

ဇယား (၃၉) ကျေား − မကရးရာ 
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စ

ဉ် 

ကကျေးရွာ၏လူမှုစီးပွားဖံွ့ဖဖိုးကစကရးအတွက်အမျေ ို းသမီးမျေား၏ 

စွမ်းကောင်ရည်ခမှင့်သင့်ကသာအြေျေက်မျေား 

ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပဲွတွင်တက်ကရာက်သူမျေား 

မှမှန်သည်ဟုယူေကသာတစ်ြုေကုိကရွးကပးပါရန် 

၁ 
ကကျေးရွာစီမံအုပ်ြေျေုပ်မှုစနစ်တွင်အမျေ ို းသမီးမျေားတက် ကစွာပါ 

ဝင်မှု/ကြေါင်းကောင်မှု 
ရှိ  မရိှ 

၂ 
ကကျေးရွာဖံွ့ဖဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေားနှင့်အဖဲွ့အစည်းမျေားတွင်အမျေ ို းသမီး 

မျေားတက် ကစွာပါဝင်ကောင်ရွက်မှု 
ရှိ  မရိှ 

၃ 

လန်ွြေဲ့ကသာနှစ်အတွင်းကကျေးရွာအတွင်းရိှမိန်းကကလးမျေား/ 

အမျေ ို းသမီးမျေားအား သံသယခဖစ်ဖွယ်အကကမ်းဖက်မှု (သ့ုိ) 

တုိင်ကကားမှုမျေား 

ရှိ မရိှ  

၄ 
အမျေ ို းသမီးကရးရာအကကမ်းဖက်မှုမျေားအတွက်ဥပကဒနှင့်တရားမျှတ

မှုေုိင်ရာမျေားအတွက်လူထု၏အသိအခမင်ရှမိှု 
ရှိ မရိှ  

၅ 

အမျေ ို းသမီးမျေားသတင်းအြေျေက်အလက်နင့်ှသင်တန်းမျေားလက်လှမ်

းမီမှု (ဥပမာ- စိုက်ပျေ ို းကရးေုိင်ရာ တုိးြေျဲေ့ပညာကပး 

ဝန်ကောင်မှုမျေား၊အိမ်တွင်းမှုသက်ကမွးသင်တန်းမျေား၊ကဘးအန္တ 

ရာယ်ကကိုတင်ခပငေ်င်မှုနင့်ှအသိအခမင်ခမှင့်တင်ခြေင်းမျေား) 

ရှိ မရိှ  

၆ အမျေ ို းသမီးမျေား၏ဘဏ်နှင့်ကငွကကကးဝန်ကောင်မှုမျေားလက်လှမ်းမီမှု ရှိ မရိှ  

၇ 
စုိက်ပျေ ို းကရးနှင့်စုိက်ပျေ ို းကရးမဟုတ်ကသာကဏ္ဍမျေားတွင်အမျေ ို းသား 

နှင့်အမျေို းသမီးမျေားအတွက်တူညီကသာအလုပ်အကုိင်အြွေင့်အလမ်းမျေား 
ရှိ  မရိှ 

၈ 
အိမ်ကထာင်စု (သ့ုိ) ကကျေးရွာထက်ကကျော်လွန်၍ အမျေ ို းသမီးမျေား၏ 

ဦးကောင်လှုပ်ရှားမှု 
ရှိ မရိှ  

ရင်းခမစ် (၁) အဖွဲ့အစည်းမျေားစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အပု်စုကေွးကနွးခြေင်း- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို းသမီးအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ လုံမွန်းက ျေးရွာတွင် အမျေ ို းသမီးမျေားသည် က ျေးရွာရြ်ကရးရွာကရးမျေားတွင် တ ်က စွာ ြူးကြါင်း 

ြါဝင်ကဆာင်ရွ ်  ြါသည်။ စည်းလံုးညီညွတ်  ြါသည်။ အမျေ ို းသား အမျေ ို းသမီးအလုြ်အ ုိင်တန်းတူ အခွင့်အကရး ရ  ြါသည်။ 

လြ်ုခလစာတွင် အမျေ ို းသမီးမျေားသည် အမျေ ို းသားမျေားထ ် ကလျော့နည်းြါသည်။ 

 

(ဋ)     အကခြေြံေအကောက်အဦမျေားအကခြေအကန 
(ဋ-၁)  ကကျေးရွာ၏လမ်းတည်ရှမိှု 
ဇယား (၄၀) ကကျေးရွာ၏လမ်းတည်ရှမိှုအကခြေအကန 

လမ်းအမျေ ို းအစား အမျေ ို းအစား 
အရည်အ

ကသွး 
တည်ကောက် 

ြေဲ့ကသာနှစ် 
ရာသီအလုိက်

သံုးစဲွနုိင်မှု 
လမ်းအရည်ှ 

(မိုင်) 

ကဘးအန္တရာယ်
မျေားကကကာင့် 

ပျေက်စီးမှုရှိပါက
ကဖာ်ခပရန် 

ရွာတွင်းလမ်း 
၁  
၂၃၄
၅ 

ကကာင်း
သင့်  
ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နစ်ှပ
တ်လံုး  

၀−၁မုိင် 
၁−၅မုိင်  
၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထက်
 

ရှိ  
မရိှ 
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လမ်းအမျေ ို းအစား အမျေ ို းအစား 
အရည်အ

ကသွး 
တည်ကောက် 

ြေဲ့ကသာနှစ် 
ရာသီအလုိက်

သံုးစဲွနုိင်မှု 
လမ်းအရည်ှ 

(မိုင်) 

ကဘးအန္တရာယ်
မျေားကကကာင့် 

ပျေက်စီးမှုရှိပါက
ကဖာ်ခပရန် 

ြေျေဉ်းကပ်လမ်း 
၁  
၂၃၄
၅ 

ကကာင်း
သင့်ည့ံ  

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ
 

တစ်နစှ်ပတ်
လုံး 

၀−၁မုိင် 
၁−၅မုိင် 
၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထက်

 

ရှိ  
မရိှ 

ရွာြေျေင်းေက်လမ်း 
၁  
၂၃၄
၅ 

ကကာင်း
သင့်ည့ံ  

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ
 

တစ်နစှ်ပတ်
လုံး 

၀−၁မုိင် 
၁−၅မုိင် 
၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထက်

 

ရှိ  
မရိှ 

ကုန်ထုတ်လမ်း 
၁  
၂၃၄
၅ 

ကကာင်း
သင့်ည့ံ  

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ
 

တစ်နစှ်ပတ်
လုံး 

၀−၁မုိင် 
၁−၅မုိင် 
၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထက်

 

ရှိ  
မရိှ 

ရင်းခမစ်… ဦးတည်အပု်စုကေွးကနွးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
မှတ်ြေျေက်။။ကခမသားလမ်း - ၁၊ကကျောက်ြေင်းလမ်း - ၂၊ကကျောက်ကြေျောလမ်း - ၃၊ကွန်ကရစ်လမ်း - ၄၊ကတ္တရာလမ်း - ၅ 
ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ လုံမွန်းရာွရိှရွာတွင်းလမ်း၊ ရွာသ့ုိချေဉ်း ြ်လမ်း၊ ရွာချေင်းဆ ်လမ်း၊  ုန်ထုတ်လမ်းမျေားသည် ကပမသား 
လမ်းမျေားသာပဖစ်ြါသည်။ မိုးရာသီတွင်သွားလာရခ ်ခဲြါသည်။ မိုးမျေားသည့်နှစ်မျေားတွင် အလွန်ခ ်ခဲမြီး ြွင့်လင်းရာသီတွင်သာ 
က ာင်းစွာအသံုးပြု၍ ရြါသည်။ ကပမသားလမ်းမျေား ုိ အဆင့်ပမှင့်တင်ကြးြါ  က ျေးရွာဖံွ့မဖိုးတုိးတ ်မှု ြုိမိ ုလာနုိင်ြါသည်။ 
 
(ဋ-၂)   ကကျေးရွာ၏တံတားတည်ရှမိှု 
ဇယား (၄၁) ကကျေးရွာ၏တံတားတည်ရှမိှုအကခြေအကန 

တံတားအမျေ ို း
အစား 

အရွယ်အစား 
(အလျေား၊အနံ၊အခမင့်) 

အရည်အကသွး 
တည်ကောက် 

ြေဲ့ကသာနှစ် 
ရာသီအလုိက် 

သံုးစဲွနုိင်မှု 

ကဘးအန္တရာယ်
မျေားကကကာင့် 

ပျေက်စီးမှုရှိပါက
ကဖာ်ခပရန် 

ဆိြ်ခံတတံား 

 ကကာင်း 
သင့် 
ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နစှ်ပတ်လံုး
 

ရှိ 
မရိှ 

 ွန် ရစ်တံတား 

 ကကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ

တစ်နစှ်ပတ်လံုး
 

ရှိ 

မရိှ 

သစ်သား 

တံတား 

 

မသိြါ 

ကကာင်း 

သင့် 

ည့ံ  

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နစှ်ပတ်လံုး
 

ရှိ  

မရိှ 

က ိုးတံတား 
 ကကာင်း 

သင့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

ပွင့်လင်းရာသီ

တစ်နစှ်ပတ်လံုး

ရှိ 

မရိှ 
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တံတားအမျေ ို း
အစား 

အရွယ်အစား 
(အလျေား၊အနံ၊အခမင့်) 

အရည်အကသွး 
တည်ကောက် 

ြေဲ့ကသာနှစ် 
ရာသီအလုိက် 

သံုးစဲွနုိင်မှု 

ကဘးအန္တရာယ်
မျေားကကကာင့် 

ပျေက်စီးမှုရှိပါက
ကဖာ်ခပရန် 

ည့ံ ၅နှစ်အထက်  

ဝါးတံတား 

 ကကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ

တစ်နစှ်ပတ်လံုး
 

ရှိ 

မရိှ 

ကရ ြန် 

 ကကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ

တစ်နစှ်ပတ်လံုး
 

ရှိ 

မရိှ 

ကရက ျော် 

 ကကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ

တစ်နစှ်ပတ်လံုး
 

ရှိ 

မရိှ 

ရင်းခမစ်… ဦးတည်အပု်စုကေွးကနွးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ လုံမွန်းက ျေးရွာတွင်း အသံုးပြုလျေ ်ရိှသည့် သစ်သားတံတားသည်က ျေးရွာမှ ကဆာင်ရွ ်ထားကသာ 

တံတားပဖစ်ြါသည်။ 

 

(ဋ-၃)  ကရကကကာင်းသယ်ယူပ့ုိကောင်ကရး 

ဇယား (၄၂) ကရကကကာင်းသယ်ယူပ့ုိကောင်ကရး (အသံုးမခပုပါက အကွာအကဝး (မိုင်) အကွက်ကအာက်ရှ ိ အသံုးမခပုပါ 

အကွက်တွင်ခြေစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပ့ုိကောင်ကရး အကွာအကဝး  (မိုင်) ယာဉ်အမျေ ို းအစား ရာသီအလုိက်သံုးစဲွနုိင်မှု 

ပမစ်က  ာင်း 

၀မှ၁၀မိုင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထ ် 

အသံုးမပြုြါ 

၁၂၃ ြွင့်လင်းရာသီတစ်နှစ်ြတ်လံုး
 

ြငလ်ယ်ကရက  ာင်း 

၀မှ၁၀မိုင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထ ် 

အသံုးမပြုြါ 

၁၂၃ 
ြွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစ်ြတ်လံုး 

အပခား 

(ကချောင်း၊ကပမာင်း၊ 

အင်း၊အိင်ု) 

၀မှ၁၀မိုင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထ ် 

အသံုးမပြုြါ 

၁၂၃ 
ြွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစ်ြတ်လံုး 
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ရင်းခမစ်… ဦးတည်အပု်စုကေွးကနွးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။၁ – ကလ၊ှသမ္ဘာန်၊၂ - စ ်ကလှ၊၃ - သကဘော။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ လုံမွန်းက ျေးရွာသည် ကတာင်ကြါ်က ျေးရွာပဖစ်ြါသည်။ ကရက  ာင်းသယ်ယူြ့ုိကဆာင်ကရးမရိှြါ။ 

 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပို့ကောင်ကရးယာဉ်မျေားနှင့်ဝန်ကောင်မှုမျေား 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူပို့ကောင်ကရးယာဉ်မျေား 

ယာဉ်အမျေ ို းအ

စား 

ကလှ၊သ

မ္ဘာန် 

စက်

ကလှ 

စက်

ဘးီ 

ကမာ်ကတာ်

ေိင်ုကယ် 

သံုးဘီးေုိ

င်ကယ် 

ကထာ်လာ

ဂျေ ီ
ကား ခမင်းလှည်း နွားလှည်း 

အကရအတွက် - - - ၇၁ - ၁၀ ၈ - - 

ရင်းခမစ်…အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။  ျေကနာ်တ့ုိ လုံမွန်းရာွတွင် သယ်ယူြ့ုိကဆာင်ကရးအတွ ် ဆိင်ု ယ် ုိအမျေားစုအသံုးပြု  ြါ သည်။ 

ကထာ်လာဂျေနှီင့်  ားြုိင်ဆိုင်သူ နည်းြါသည်။ 

 

(ဌ)  လျှပ်စစ်မီးရရှမိှု 

ဇယား (၄၄) လျှပ်စစ်မီးရရှမိှုအကခြေအကန 

ရင်းခမစ် အိမ်ကထာင်စု 

အမျေ ို းသမီးဦး 

ကောင်သည့် 

အိမ်ကထာင်စု 

ခပုခပင်ထိန်းသိမ်းကရးစနစ် အြေက်အြေဲ 

မဟာဓာတ်အားလုိင်း   က ာင်းသင့်ညံ့မကပဖဆို ရိှမရိှ 

ဆိလုာစနစ်  ၆၃ - က ာင်းသင့်ညံ့ မကပဖဆုိ ရိှ  မရိှ 

အကသးစားကရအားလျှြ်စစ်   က ာင်းသင့်ညံ့မကပဖဆို ရိှမရိှ 

ေီဇယ်သံုးအင်ဂျေင်   က ာင်းသင့်ညံ့မကပဖဆို ရိှမရိှ 

ကလစွမ်းအင်   က ာင်းသင့်ညံ့မကပဖဆို ရိှမရိှ 

ဇီဝကလာင်စာ   က ာင်းသင့်ညံ့မကပဖဆို ရိှမရိှ 

အမျေ ို းအမည်ခွဲပခားကဖာ်ပြပခင်း

မပြုနုိင်ကသာလျှြ်စစ်ဓာတ်အာ

း ကြးစနစ် 

 

 

က ာင်းသင့်ညံ့မကပဖဆို ရိှမရိှ 

လျှပ်စစ်မီးအသံုးမခပုနုိင်ကသာ ၆၃ -   

ရင်းခမစ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အပု်စုကေွးကနွးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ လုံမွန်းက ျေးရွာတွင် လျှြ်စစ်မီးရရိှပခင်းမရိှြါ။ တစ်အိမ်သံုးဆိလုာမီး၊ ဖကယာင်းတုိင်မျေား ုိ အမျေားစု 

အသံုးပြု  ြါသည်။ 

 

(ဍ)  ေက်သွယ်ကရးနှင့်သတင်းအြေျေက်အလက်ေိုင်ရာနည်းပညာ 

ဇယား (၄၅) ေက်သွယ်ကရးနှင့်သတင်းအြေျေက်အလက်နည်းပညာအကခြေအကန 

စဉ် ဖုန်း ကရဒီယုိ တီဗွ ီ ဖဂိုလ်တုစကလာင်း 
အင်တာနက်လက်လှမ်းမီ 

သည့်အိမ်ကထာင်စု 
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စဉ် ဖုန်း ကရဒီယုိ တီဗွ ီ ဖဂိုလ်တုစကလာင်း 
အင်တာနက်လက်လှမ်းမီ 

သည့်အိမ်ကထာင်စု 

အကရအတွက် 
၆၃ ၃ ၁၀ - - 

ရင်းခမစ်… အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ လုံမွန်းက ျေးရွာတွင် ဖုန်းသံုးစဲွသူ (၆၃)ဦး၊ ကရေီယုိ(၃)လုံး၊နှင့် တီဗွ(ီ၁၀)လံုးရိှြါသည်။ အင်တာန ် 

အသံုးပြုနုိင်ပခင်းမရိှြါ။ 

 

(ဎ)  ယဉ်ကကျေးမှုနင့်ှလူငယ်ဖံွ့ဖဖိုးကရး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်ကကျေးမှုနင့်ှလူငယ်ဖွံ့ဖဖိုးကရးအကခြေအကန 

 ယဉ်ကကျေးမှုနင့်ှလူငယ်ဖွံဖဖိုးကရးေိင်ုရာမျေား ဝန်ကောင်မှု 

လငူယ်မျေားအနားယူအြန်းကပဖရန်ကနရာမျေားကြျော်ြွဲရွှေင်ြွဲမျေားရိှပခင်း ရိှမရိှ  မကပဖဆိြုါ 

လမူှုကရးလြ်ုငန်းမျေားတွင်ြါဝင်မှု က ာင်း  သင့်ည့ံမကပဖဆိြုါ 

ဘာသာကရးလုြ်ငန်းမျေားတွင်ြါဝင်မှု က ာင်းသင့်  ည့ံမကပဖဆိြုါ 

အား စားနှင့် ာယကလ့ ျေင့်ခန်းမျေားပြုလုြ်ရန်ကနရာနှင့်အကထာ

 ် အ ူပြုြစ္စည်းမျေားရိှပခင်း 
က ာင်းသင့်ညံ့မကပဖဆိြုါ  

ဖွံ့မဖိုးကရးလုြ်ငန်းမျေားတွင်ြါဝင်မှု က ာင်းသင့်  ည့ံမကပဖဆိြုါ 

ရုိးရာဓကလ့ထံုးစံမျေားနှင့်ယဉ်က ျေးမှုအကမွအနှစ်မျေားထိန်းသိမ်းကစာင့် 

ကရှာ ်ပခင်းတွင်ြါဝင်မှု 
မရိှနည်း  မျေား 

စိတ်ဝင်စားရာမျေား ုိမိမိ ုိယ်တုိင်ကလ့လာသင်ယူနုိင်မည့်ကနရာမျေား၊ 

လငူယ်ရိြ်သာမျေား၊စာ  ည့်တုိ ်မျေားစသည်တ့ုိတွင်ဝငက်ရာ ်ကလ့

လာသင်ယူနုိင်ပခင်း 

ရိှမရိှမကပဖဆုိြါ  

ရင်းခမစ်… ဦးတည်အပု်စုကေွးကနွးခြေင်း - လူငယ်အပု်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ လုံမွန်းက ျေးရွာတွင် လငူယ်မျေားအတွ ် အနားယူအြန်းကပဖရန်ကနရာမျေားမရိှြါ။ လငူယ်မျေား သည် 

သာကရးနာရး ဘာသာကရး ရြ်ရွာဖွံ့မဖိုးကရးမျေားတွင် ြူးကြါင်းြါဝင်ကဆာင်ရွ ်  ြါသည်။ စာဖတနုိ်င်ရန် စာ  ည့် တုိ ်မရိှြါ။ 

 

(ဏ)  ကကျေးရွာတည်ဖငိမ်ကရးနှင့်ကဘးကင်းလုံခြေုံကရးအကခြေအကန 

(ဏ-၁) လုံခြေုံကရးေုိင်ရာဝန်ကောင်မှုမျေားအားလက်လှမ်းမီမှု 

ဇယား (၄၇) ကဘးကငး်လံုခြေုံကရး၊ဝန်ကောင်မှုအကထာက်အကူမျေားအားလက်လှမ်းမီမှု 

ဝန်ကောင်မှုမျေား ကျေား မ 

တယ်လီဖုန်းလုိင်း၊တယ်လီဖုန်းတာဝါတုိင်မျေား၊

ကကကးနန်းလုိင်း၊အင်တာနက်လုိင်း၊ရုပ်ခမင်သံကကား 

လုိင်း ကရဒီယုိလုိင်းစကသာေက်သွယ်ကရးနှင့်သတင်း 

အြေျေက်အလက်ခဖန့်ကဝခြေင်းေုိင်ရာအကထာက်အ

ကူ 

ခပုအကောက်အဦမျေားရိှခြေင်းနှင့်လက်လှမ်းမီခြေင်း 

ရှိမရိှမကခဖေုိပါ  ရှိမရိှမကခဖေုိပါ  
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ဝန်ကောင်မှုမျေား ကျေား မ 

အာမြံေလုပ်ငန်းမျေား၏ဝန်ကောင်မှုမျေားကုိရရိှနုိင်ခြေင်း ရှိမရိှ  မကခဖေုိပါ ရှိမရိှ  မကခဖေုိပါ 

လထူအုကခြေခပုသဘာဝကဘးအန္တရာယ်ကလျှာ့ 

ြေျေကရးအစီအစဉ် 
ရှိမရိှ  မကခဖေုိပါ ရှိမရိှ  မကခဖေုိပါ 

ေိင်ုကလုန်း (သ့ုိ) အကရးကပါ်အကခြေအကန 

အကာအကွယ်မျေားနှင့်လက်လှမ်းမီခြေင်း 
ရှိမရိှ  မကခဖေုိပါ ရှိမရိှ  မကခဖေုိပါ 

မှုြေင်းမျေားကာကွယ်တားေီးကလျော့ြေျေကရးအတွက် 

ရဲဘက်ေိုင်ရာမျေားမှဝန်ကောင်မှုကပးခြေင်း 
ရှိ  မရှိမကခဖေုိပါ ရှိ  မရှိမကခဖေုိပါ 

မီးကဘးအန္တရာယ်ကာကွယ်ခြေင်းေိုင်ရာဝန် 

ကောင်မှုမျေားနှင့်လက်လှမ်းမီခြေင်း 
ရှိ  မရှိမကခဖေုိပါ ရှိ  မရှိမကခဖေုိပါ 

ရင်းခမစ်… ဦးတည်အပု်စုကေွးကနွးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ လုံမွန်းက ျေးရွာတွင် ကဘး ငး်လုံခခုကံရးအတွ ် ရဲဘ ်ဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုကြးပခင်း၊ မီးကဘး အန္တရာယ် 

 ာ ွယ်တားဆီးကရးြညာကြးပခင်းမျေားရိှြါသည်။ 

 

(ဏ-၂)   မှုြေင်းခဖစ်ပွားမှု 

ဇယား (၄၈) မှုြေင်းခဖစ်ပွားမှုအကခြေအကန 

မှုြေင်းခဖစ်ပွားမှုအကခြေအကန 

လကုူန်ကူးမှု ြေိုးမှု မူးယစ်ကေးသံုးစွဲမှု အကကမ်းဖက်မှု 

စုိးရိမ်ရသည် 

သာမန်        

မရိှ             

စုိးရိမ်ရသည် 

သာမန်        

မရိှ             

စုိးရိမ်ရသည် 

သာမန်        

မရိှ             

စုိးရိမ်ရသည် 

သာမန်        

မရိှ             

ရင်းခမစ်… ဦးတည်အပု်စုကေွးကနွးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို းသမီးအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှြိေျေက်။။ လုံမွန်းကကျေးရွာသည် မှုြေင်းခဖစ်ပွားမှုမရှိပါ။ 
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ကနာ ်ဆ ်တွဲ(၃) 

ဖံွ့ဖဖိုးကရးဗျေူဟာတည်ကောက်မှုအကခြေခပဇယား(နမ့်ဖတ်တန်ကကျေးရွာ) 

စဉ် ခပဿနာ အကကကာငး်ရငး် အကခြေအကန 

ကကာင်းမျေား 

အဟန့်အတားနှင့် 

စိန်ကြေါ်မှုမျေား 

ကခဖရှင်းမည့် 

နညး်လမး်မျေား 

အေိခုပုစီမံြေျေက် 

နှင့် 

လုပ်ငန်းမျေား 

၁။ က ျေးရွာတွင်း ကသာ ်သံုးကရ 

မဖူလံုပခင်း၊ မလံုကလာ ်ပခင်း။ 

ကနွရာသီတွင် ရွာသူ ရွာသား 

မျေားကသာ ်သံုးကရ ဖူလံုစာွ 

မရရိှပခင်း။ 

 

က ျေးရွာမှ တစ်လလျှင် 

နှစ်က မ်ိ သံုးက ိမ် ကရရရိှ 

ကရးအတွ  ်ပြင်ဆင်ပခင်း။ 

ရွာတွင်း သန့်ရှင်းကရး 

နှင့် ျေန်းမာကရး 

မက ာင်းမနွ်ပခင်း၊ 

ကရဖူလံုစာွမရရှိပခင်း၊ 

စိမ့်စမ်းကရသွယ်ယူ 

ရန် က ျေးလ ် 

ကေသဖံွ့မဖိုးတုိးတ ် 

ကရး ဦးစီးဌာနမှဖံွမဖိုး 

ကရး အသံုးစရိတ် 

ကတာင်းခံနိုင်ပခင်း။ 

ရွာတွင်းသို့ 

စိမ့်စမ်းကရ 

သွယ်ယူပခင်း 

၂။ က ျေးရွာအဝင်လမ်းနှင့်  

ရွာတွင်းလမ်းမျေား 

မက ာင်းမနွ်ပခင်း။ 

 

မုိးရာသီတွင်သွားလာရ 

ခ ်ခဲပခင်း၊ လမ်းြျေ ်စီး 

မှုမျေားက  ာင့် သွားလာရ 

ခ ်ခဲပခင်း။ 

က ျေးရွာမှ တစ်နှစလ်ျေင် 

(၃)က ိမ် ရွာလုြ်အားပဖင့် 

လမ်းမျေား ုိ ခဗုံးခင်းပခင်း။ 

 ူးသန်းသွားလာရခ ်

ခဲပခင်း၊ လမ်းခင်းရန်  

ြစ္စည်းမျေား မုိးရာသီတွင် 

မသယ်ယူနိင်ုပခင်း။ 

ရွာတွင်းလမ်း 

ခဗုံးလမ်းခင်းပခင်း၊ 

ကရကပမာင်းမျေားတူးပခ

င်း။ 

 

ရွာတွင်းလမ်း 

ခဗုံးခင်းပခင်း။ 

၃။ က ျေးရွာတွင်း သာကရး/နာကရး 

ကဆာင်ရွ ်ရန်နှင့် က ျေးရွာ 

လူစုမုိံးလံုကလလံု စုကဝးရန်၊ 

အစည်းအကဝးလုြ်ရန် 

တစ်နှစြ်တ်လံုး 

အက  ာင်းတစ်စုတံစ်ရာ 

ရှိလာြါ  က ျေးရွာသူ/ 

သားအားလံုးစုကဝးစည်းကဝး 

နိုင်ပခင်း၊  

သာကရး/နာကရး ိစ္စမျေား 

ကဆာင်ရွ ်ြါ  စုစည်း 

ကဆာင်ရွ ်နိုင်ပခင်း၊ 

ရွာသူ/သား လုြ်အား 

ထည့်ဝင်နိငု်ပခင်း။ 

လုိအြ်ြါ  ကေသထွ ်      

ြစ္စည်းမျေားထည့်ဝင်နုိင်ပခင်း။ 

ကငွက  း မတတ်နုိင်         

ပခင်း၊ 

နည်းြညာအားနည်း 

ပခင်း၊ 

သွားလာရ အနည်းငယ် 

ခ ်ခဲပခင်း။ 

ခန်းမတည်ကဆာ ် 

ပခင်း အတွ  ်

က ျေးလ ် 

ကေသဖံွ့မဖိုးတုိးတ ် 

ကရး ဦးစီးဌာနမှ 

ဖံွမဖိုးကရး 

အသံုးစရိတ် 

ကတာင်းခံနိုင်ပခင်း။ 

 က ျေးရွာဘ ်စု ံ

သံုး ခန်းမတည် 

ကဆာ ်ပခင်း၊ 
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စဉ် ခပဿနာ အကကကာငး်ရငး် အကခြေအကန 

ကကာင်းမျေား 

အဟန့်အတားနှင့် 

စိန်ကြေါ်မှုမျေား 

ကခဖရှင်းမည့် 

နညး်လမး်မျေား 

အေိခုပုစီမံြေျေက် 

နှင့် 

လုပ်ငန်းမျေား 

၄။ က ျေးရွာရှိ စာသင်က ျောင်း  

မက ာင်းမနွ်ပခင်း။ 

စာသင်က ျောင်းသည် 

တရံ ာက ျောင်းပဖစ် ပခင်း၊ 

မုိးကလလံုခခုံမှုမရှိပခင်း။ 

က ျောင်းသားမျေား စာသင်ရန် 

ကနရာ အဆင်မကပြပခင်း။ 

ကငွက  းနှင့် နည်းြညာ 

အားနည်းပခင်း၊ 

အုတ်ညှြ်စာသင် 

က ျောင်း တည် 

ကဆာ ်ပခင်း။ 

ြညာကရးက ျောင်း 

တည်ကဆာ ်ပခင်း

။ 

၅။ က ျေးရွာထုတ် ုန် သီးနှ ံစြါး 

ကပြာင်း သယ်ယူရန် ခ ်ခဲပခင်း။ 

မုိးရာသီနှင့် ကဆာင်းရာသီ 

တွင် ပဖတ်သန်းသွားလာရ 

အလွန်ခ ်ခပဲခင်း။ 

က ျေးရွာမှ တစ်နှစလ်ျေင် 

(၅)က ိမ်ပြုပြင်ပခင်း။ 

 

ကငွက  းနှင့် နည်းြညာ 

အားနည်းပခင်း၊ 

တန့်ယန်းမမို ့နယ် 

က ျေးလ ်ကေသဖံွ့ 

မဖို းတုိးတ ်ကရး 

ဦးစီးဌာနသ့ုိ တံတား 

တည်ကဆာ ်ရန် 

တင်ပြသွားနိုင်ပခင်း၊ 

 ွန် ရစ် တံတား 

တည်ကဆာ ်ပခင်း

။ 

 


